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Formadlet med Praksisplanen

Det lokale samarbejds- og planlaegningsveerktgj mellem
region, kommune og almen praksis

Den beskriver;

= hvilke opgaver, almen praksis skal varetage i et
samarbejde med det gvrige sundhedsvaesen

= hvilke snitflader og sammenhaange, der er til det gvrige
sundhedsvasen

= hvordan det gvrige sundhedsvaesen kan understgtte almen
praksis til at lgfte disse opgaver

= den kapacitetsplanlaegning, som er forudsaetning for
opgavelgsningen
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Visioner for udvikling af almen
praksis

Praemisserne for udviklingen af almen praksis:

- En aldre befolkningssammensaetningen

- Stigende forventninger til sundhedsbehandlingen
- @get centralisering af hospitalerne

Fundamentet for almen praksis i fremtiden:

- Det personlige forhold mellem patienter og praktiserende
laege

- fri og lige adgang til almen praksis

- Patienten og pargrende som ressourcer i
sundhedsbehandlingen



midt

regionmidtjylland

Fem overordnede temaer:

= Laegedaekning

= Implementering af sundhedsaftalen

= En hgj kvalitet pa tvaers af Region Midtjylland
= Planlagt opgaveflytning til og fra almen praksis
= Mere tilgaengelighed i og for almen praksis
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Praksisplanens anbefalinger
(visioner)

Praksisplanen fastsaetter konkrete malsaetningerne og
anbefalinger til Region Midtjyllands laegedakningen, den

lokale opgavevaretagelse, tilgaengelighed og den lokale
kvalitetsudvikling i almen praksis.
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Laegedakning

Fire malsaetninger for leegedaekningen i Region Midtjylland:

Kontinuitet og naerhed i laegebetjeningen
Attraktive forhold for nedsaettelse i almen praksis
Nyttigggrelse af almen medicinske speciallaeagekompetencer

Laegedaekning af borgere, som midlertidig opholder sig
mere end 15 km fra egen laege
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Lokal opgavevaretagelse

Fem malsaetninger for den lokale opgavevaretagelse:

Forebyggelse af akutte patientforlgb hos zeldre borgere

Styrkelse af almen praksis’ bidrag til at skabe mere lighed i
sundhed

Styrkelse af almen praksis’ rolle overfor psykisk syge
borgere

Udvikling af opgaveportefgljen i almen praksis

Rammer for almen praksis’ varetagelse af lokalt aftalte
opgaver
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Tilgeengelighed

Malsaetning for tilgaengelighed:

= at borgerens mgde med den praktiserende laege til
stadighed forbedres igennem gget tilgaengelighed og/eller

ibrugtagning af ny teknologi
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Den lokale kvalitetsudvikling

Malsaetningen for den lokale kvalitetsudvikling i almen
praksis:

- at der er hgj og ensartet kvalitet i almen praksis, som der til
stadighed arbejdes pa en udbygning af igennem supplerende

lokale initiativer
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Patientinddragelsesudvalgets
opgaver

= Patientinddragelsesudvalget inddrages i drgftelser af
emner, der ligger inden for praksisplanen og i forbindelse
med udarbejdelse af en ny praksisplan for almen praksis.

= Den nuveerende praksisplanen geelder frem til en ny
praksisplan vedtages i valgperioden 2018-2021.



