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Sundhedsaftalen

Patientinddragelsesudvalget 3. april 2018
Specialkonsulent Helene Bech Rosenbrandt, Sundhedsplanlaagning
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Det handler om:

Hvad er det neere og sammenhangende sundhedsvassen?

Hvad er Sundhedskoordinationsudvalget?

= 0g hvordan samarbejder det med Praksisplanudvalget og
Patientinddragelsesudvalget?

Hvad er sundhedsaftalen?

Hvilken proces er der for udarbejdelse af ny sundhedsaftale?
= og hvornar bliver Patientinddragelsesudvalget inddraget?



Sektoropdelt sundhedsvasen
— aktgrer og opgavefordeling

Kommune Almen praksis +

e praksissektor

: { . = Diagnostik

Kommunale akutfunktioner
Hjemmepleje
Genoptraening
Rehabilitering
Forebyggelse
Beskeeftigelsesindsats/
uddannelse

= Social indsats

= Behandling

fin

AN Hospitaler ;

Diagnostik

Behandling - akut, ambulant, udgaende funktioner
Radgivning til kommuner og almen praksis
Specialiseret genoptraening

Patientrettet forebyggelse

= Forebyggelse
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Det naere og sammenhangende
sundhedsvasen

= "Det neere sundhedsvaesen” er de indsatser
og funktioner, som borgerne tilbydes i eget
hjem eller i deres naere omgivelser

= Indsatsen kan leveres af bade kommune,
praksislaeger og hospitaler

= Vigtigt at sikre sammenhaeng i forlgb og
mellem tilbud
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Den demog rafiske UdViinng regionmidtjylland

2000 4,3 BORGERE MELLEM 18 OG 64 AR PR.BORGER OVER 65 AR

RRAR]

2016 3.2 BORGERE MELLEM 18 OG 64 AR PR.BORGER OVER 65 AR

0,8, S

2026 2,8 BORGERE MELLEM 18 0G 64 AR PR.BORGER OVER 65 AR

0,

2036 2,3 BORGERE MELLEM 18 OG 64 AR PR.BORGER OVER 65 AR
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B Fem megatrends der udi

Kilda: Baserat pa tal fra "Fe fordrer fremtidens sundhedsvesen”, Hajgaard & Kjellberg, KDRA (2017)

Faerre i den arbejdsdygtige
alder og flere zeldre

. Stort pres pa den
offentlige sektor

. Massiv mangel pa
arbejdskraft

« Knappe ressourcer
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Flere kronikere og multisygdom

PERSONER DER LIDER AF MERE PERSONER MED FLERE KRONISKE
END EN KRONISK SYGDOM SYGDOMME ER DYRE:

Fremskrevet vaekst

SUNDHEDSUDGIFTERNE ER

11,::?" 154.000 11 x ST¢RRE

S
128.000 1.1"“‘,

for patienter med 3 eller flere kroniske sygdomme
sammenlignet med en patient uden kronisk sygdom

GENINDLAEGGELSESRATEN ER

5-12 X STORRE

for patienter med hhv. 2 og 3+ kroniske sygdomme
2014 2024 sammenlignet med patienter uden kronisk sygdom

Kilde: Baseret pa tal fra "Fem megatrends der udfordrer fremtidens sundhedsvasen”, Hojgaard & Kjellberg, KORA (2017)
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Udviklingen | sundhedsvasenet

Faerre senge og kortere indlaeggelser
= Hurtig diagnostik og behandling
= Nye behandlingsformer - udbygning af tilbud fx telemedicin

Lobende kompetenceopbygning i kommuner og almen praksis

= Det, der tidligere var specialiseret behandling pa hospitaler, kan i stigende
grad varetages i kommuner og almen praksis

= Hospitalerne varetager lgbende nye specialiserede behandlinger

Udvikling mod mere i det naere sundhedsvaesen

= (@get forebyggelse og tidlig opsporing udenfor hospitalet (fx for at forebygge
mdlaeggelser)CJ

= Sundhedslgsninger som kan fastholde borgeren i sin hverdag (fx IV
behandling, telemedicin)

= Styrkelse af udgdende funktioner og radgivning fra hospitaler til kommuner
0g almeg] praksis

= Fokus pa patient/borger frem for systemer

. Natli<onale udspil med opgaveflytning fra hospitaler til kommuner og almen
praksis
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Udvikling af det naere sundhedsvaesen regionmidtjylland

Hospitaler

Hospitaler _

Udgdende og radgivende
funktioner fra hospitaler

Almen praksis

@vrige praksissektor
Styrkelse af det naere og

sammenhangende

Sundhedshuse “A
sundhedsvaesen

B~ " EHG

LB _L.| Kommunale tilbud |
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Sundhedsvasenet i den midtjyske region

5 akuthospitaler
19 kommuner
820 praktiserende laeger

gvrig praksissektor
= psykologer, fodterapeuter, kiropraktorer,
fysioterapeuter, specialleeger, tandlager,
apoteker
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Vilkar

Vilkar for det tvaersektorielle samarbejde for et naert og
sammenhangende sundhedsvaesen:

= Opdelt ledelse
= Opdelt gkonomi
= Adskilte data
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Tvaersektorielle politiske udvalg

Sundhedskoordinationsudvalget

= udarbejde en sundhedgaftale mellem regionsradet og de enkelte byrad med
feelles, forpligtende malsaetninger for udviklingen af sundhedsomradet

= inddrage Patientinddragelsesudvalget i arbejdet med sundhedsaftalen

Praksisplanudvalget
= udarbejde en praksisplan for almen praksis

= opgaver, som almen praksis i sundhedsaftalen forpligtes til at udfgre, skal
beskrives i praksisplanen og fglges op af en aftale med de praktiserende
laeger, hvor implementering og eventuelt ressourcer aftales.

= inddrage Patientinddragelsesudvalget



Sundhedsaftalen

= En politisk aftale ml region og kommuner

= Den formelle ramme om det
tvaersektorielle samarbejde |
sundhedsvasenet mellem region,
kommuner og almen praksis

» Fastsaetter rammer og malsaetninger for det

tvaersektorielle samarbejde
= Vision
= Strategiske mal

M s e
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http://www.google.dk/url?url=http://www.itu.dk/people/inac/1_semester/IXD/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=zTG9VLbYB4jWPNebgaAH&ved=0CBcQ9QEwAQ&sig2=36JNQrzJkIFOMC1VrxdckA&usg=AFQjCNHzwrvJJtle_T0n1-o8kH0D703J6w
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Sundhedsaftalen skal

= En aftale for alle kommuner og regionen

» Bidrage til sammenhangende patientforlgb pa
tvaers af kommuner, hospitaler og praksissektor

= Faelles politisk retning for udviklingen af det naere
0g sammenhangende sundhedsvaesen
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Visioner — sundhedsaftalen 2015-2018
Mere sundhed i det neere — pd borgernes praemisser

Pé:?\/ N
ﬂ/ﬂﬂWS -
\_/

Mere lighed i eundhed
m ~— —

Et eundhedevaegen pa <=
borgereng praemigser

Sundhedslgeninger
teet pa borgeren
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Sundhedsaftalen 2019-2022

Forelgbigt fokus pa

= forenkling med faerre og mere dynamiske mal og
indsatser

= stgrre politisk raderum og ejerskab

= principper for samarbejde og
opgaveoverdragelse

= forebyggelse, psykiatri, ...
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Proces ny sundhedsaftale

Foranalyse 3. kvartal 2017-april 2018

Udviklingsfase : 4. april 2018 -
Hgringsfase \° Primo 2019
Godkendelsesfase Marts-juni 2019

Implementeringsfase Fra 1. juli 2019
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Udviklingsfase

Patientinddragelsesudvalget inddrages

Politisk kickoff 12. juni

= Bemaerkninger til Sundhedskoordinationsudvalgets udspil til
visioner, mal og indsatsomrader (aug-sep)

= Faellesmgde med Sundhedskoordinationsudvalget 27.
september

= Hgringspart (primo 2019)



