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Notat om belægning på de psykiatriske sengeafsnit 

 
Belægningsprocenten er et mål for, hvor stor en del af sengene, der i 
en given periode er optaget af patienter.  
 
For at give et aktuelt billede af belægningen på de enkelte afdelinger, 
fremlægges i det følgende belægningsprocenten på afdelingerne i 
henholdsvis hele 2017, november 2017 og i perioden 1.-24. januar 
2018. 
 
Overbelægning kan føre til, at patienter overføres til behandling på 
andre hospitaler i Region Midtjylland eller i andre regioner. Region 
Midtjylland opgør ikke antallet af patienter, der overføres til andre 
regioner pga. overbelægning internt i regionen.  
 
Det registreres dog, hvis en patient afsluttes til behandling i en anden 
region. Dette kan f.eks. skyldes overbelægning internt i regionen, 
men også overførsel til en højtspecialiseret funktion i Region 
Hovedstaden, at borgere flytter fra en social institution i Region 
Midtjylland, at borgere efter en akut indlæggelse overføres til 
behandling i hjemregionen eller andet. I 2017 blev 26 patienter 
afsluttet til andre regioner, heraf 12 fra AUH Risskov, 6 fra 
Regionspsykiatrien Midt og 5 fra Regionspsykiatrien Horsens.  
 
Opbygning 

Først redegøres for belægningsprocenten i 2017 som helhed. Derefter 
fokuseres på perioderne 1. november 2017 og 1.-24. januar 2018, 
hvor der redegøres for de overordnede tendenser på baggrund af 
grafiske fremstillinger af belægningsprocenten på de enkelte 
afdelinger i de to perioder. Af de efterfølgende tabeller fremgår 
belægningsprocenten på de enkelte afdelinger dag for dag i 
henholdsvis november 2017 og i perioden 1.-24. januar 2018. 
 
Overordnede tendenser – 2017 

Som det fremgår af tabel 1, var belægningsprocenten for Region 
Midtjylland på 97% i 2017. BUC havde den laveste 
belægningsprocent på 90,1%. Afdeling R, AUH Risskov, 
Regionspsykiatrien Randers og Regionspsykiatrien Vest havde de 
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højeste belægningsprocenter på lige over 100%. De afdelinger, hvor 
belægningsprocenten er på over 100%, har buffersenge, som ligger 
ud over det normerede antal sengepladser. 
 
Tabel 1: Sengedage og belægningsprocent på afdelingerne, 2017. 

 
Note: De normerede sengeantal i Regionspsykiatrien Midt og Regionspsykiatrien Vest 
er angivet med decimaler som følge af iværksættelsen af nødplanen for 
Regionspsykiatrien Vest pr. 1. februar 2017. Nødplanen indebar, at sengeafsnittet i 
Holstebro blev lukket, og at 11 senge blev flyttet til Regionspsykiatrien Midt, Viborg, at 
6 senge blev flyttet til Regionspsykiatrien Vest, Herning, og at 6 lavintensive senge 
blev omlagt til 6 ambulante pladser. 

 
Overordnede tendenser – november 2017 og 1.-24. januar 

2018 

Som det fremgår af tabel 2, var der i både november 2017 og i 
perioden 1.-24. januar 2017 generelt en høj belægningsprocent på 
alle afdelinger. Belægningsprocenten for Region Midtjylland som 
helhed var på henholdsvis 98,7% og 99%. 
 
Tabel 2: Normerede sengepladser og belægningsprocent i 
psykiatrien, november 2017 og 1.-24. januar 2018. 
    Belægningsprocent 

  
Normerede 

sengepladser 
November 

2017 
1.-24. januar 

2018 

Regionspsykiatrien Vest 56 106,2% 112,3% 
Regionspsykiatrien Midt 101 91,8% 95,0% 
Regionspsykiatrien Horsens 41 101,6% 99,3% 
Regionspsykiatrien Randers 36 102,9% 96,6% 
Afdeling P, AUH Risskov 84 97,5% 97,5% 
Afdeling Q, AUH Risskov 84 96,2% 96,8% 
Afdeling R, AUH Risskov 63 106,1% 105,1% 
BUC 49 95,3% 92,2% 
Region Midtjylland 514 98,7% 99,0% 
 
Som det fremgår af tabel 2 og figur 1 og 2 havde Regionspsykiatrien 
Vest den højeste belægningsprocent. Det gør sig især gældende i 
januar 2018, hvor belægningsprocenten i hele perioden har ligget på 
mindst 105% og i et par uger har svinget omkring 115%. 
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I november havde Regionspsykiatrien Midt den laveste 
belægningsprocent, men denne er steget til et niveau, der ligner de 
øvrige afdelingers, i januar 2018. 
 
Afdeling R, AUH Risskov, der er afdelingen for retspsykiatri, har en 
relativt stabil belægningsprocent sammenlignet med de øvrige 
afdelinger. Det hænger sammen med, at patienternes forløb generelt 
er længere, og at der er færre ind- og udskrivninger, der får 
belægningen til at variere. 
 
Endelig ses det, at belægningsprocenten på flere afdelinger er lav i 
begyndelsen af januar 2018, men stiger i løbet af de første dage af 
det nye år. 
 
Figur 1: Belægningsprocent på de enkelte afdelinger i psykiatrien, 
november 2018. 
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Figur 2: Belægningsprocent på de enkelte afdelinger i psykiatrien, 
1.-24. januar 2018. 

 
 
Belægningsprocenter på de enkelte afsnit, november 2017 og 1.-24. 

januar 2018 

 

Regionspsykiatrien Vest 
Regionspsykiatrien Vest Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 44, 2017 117,9% 107,1% 103,6% 107,1% 107,1%
Uge 45, 2017 107,1% 112,5% 108,9% 105,4% 96,4% 105,4% 112,5%
Uge 46, 2017 103,6% 100,0% 112,5% 110,7% 105,4% 103,6% 101,8%
Uge 47, 2017 105,4% 107,1% 119,6% 105,4% 105,4% 103,6% 107,1%
Uge 48, 2017 100,0% 98,2% 101,8% 103,6%  
 
Regionspsykiatrien Vest Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

Uge 1, 2018 105,4% 110,7% 108,9% 110,7% 105,4% 107,1% 107,1%
Uge 2, 2018 105,4% 107,1% 117,9% 110,7% 116,1% 114,3% 116,1%
Uge 3, 2018 114,3% 114,3% 119,6% 117,9% 114,3% 116,1% 114,3%
Uge 4, 2018 114,3% 114,3% 112,5%  
 

Regionspsykiatrien Midt 
Regionspsykiatrien Midt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 44, 2017 96,0% 92,1% 95,0% 95,0% 101,0%
Uge 45, 2017 97,0% 94,1% 89,1% 88,1% 84,2% 84,2% 86,1%
Uge 46, 2017 86,1% 92,1% 93,1% 94,1% 94,1% 92,1% 96,0%
Uge 47, 2017 85,1% 88,1% 87,1% 92,1% 94,1% 94,1% 91,1%
Uge 48, 2017 92,1% 93,1% 92,1% 97,0%  
 
Regionspsykiatrien Midt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

Uge 1, 2018 94,1% 95,0% 99,0% 94,1% 89,1% 90,1% 91,1%
Uge 2, 2018 94,1% 98,0% 95,0% 98,0% 96,0% 98,0% 100,0%
Uge 3, 2018 94,1% 94,1% 92,1% 92,1% 99,0% 98,0% 99,0%
Uge 4, 2018 94,1% 92,1% 95,0%  
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Regionspsykiatrien Horsens 
Regionspsykiatrien Horsens Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 44, 2017 85,4% 90,2% 95,1% 100,0% 107,3%
Uge 45, 2017 107,3% 114,6% 112,2% 109,8% 100,0% 102,4% 100,0%
Uge 46, 2017 97,6% 97,6% 100,0% 97,6% 92,7% 95,1% 104,9%
Uge 47, 2017 109,8% 97,6% 97,6% 102,4% 104,9% 104,9% 102,4%
Uge 48, 2017 102,4% 102,4% 104,9% 109,8%  
 
Regionspsykiatrien Horsens Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 1, 2018 87,8% 87,8% 90,2% 80,5% 97,6% 95,1% 97,6%
Uge 2, 2018 90,2% 92,7% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 107,3%
Uge 3, 2018 100,0% 104,9% 104,9% 109,8% 104,9% 107,3% 107,3%
Uge 4, 2018 100,0% 109,8% 107,3%  
 
Regionspsykiatrien Randers 
Regionspsykiatrien Randers Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 44, 2017 94,4% 100,0% 105,6% 102,8% 102,8%
Uge 45, 2017 91,7% 97,2% 94,4% 100,0% 102,8% 100,0% 102,8%
Uge 46, 2017 105,6% 105,6% 105,6% 102,8% 97,2% 94,4% 94,4%
Uge 47, 2017 105,6% 105,6% 105,6% 105,6% 108,3% 108,3% 108,3%
Uge 48, 2017 111,1% 111,1% 111,1% 105,6%  
 
Regionspsykiatrien Randers Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

Uge 1, 2018 88,9% 97,2% 86,1% 80,6% 94,4% 102,8% 105,6%
Uge 2, 2018 100,0% 100,0% 94,4% 97,2% 94,4% 100,0% 102,8%
Uge 3, 2018 100,0% 91,7% 105,6% 102,8% 91,7% 97,2% 100,0%
Uge 4, 2018 97,2% 100,0% 88,9%  
 
Afdeling P, AUH Risskov 
Afdeling P, Risskov Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

Uge 44, 2017 97,6% 95,2% 96,4% 95,2% 98,8%
Uge 45, 2017 98,8% 95,2% 94,0% 94,0% 98,8% 96,4% 98,8%
Uge 46, 2017 96,4% 98,8% 100,0% 98,8% 94,0% 98,8% 100,0%
Uge 47, 2017 97,6% 96,4% 97,6% 100,0% 97,6% 102,4% 97,6%
Uge 48, 2017 97,6% 96,4% 92,9% 101,2%  
 
Afdeling P Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 1, 2018 95,2% 95,2% 98,8% 98,8% 86,9% 100,0% 98,8%
Uge 2, 2018 98,8% 100,0% 98,8% 96,4% 94,0% 95,2% 97,6%
Uge 3, 2018 100,0% 100,0% 97,6% 98,8% 95,2% 98,8% 100,0%
Uge 4, 2018 98,8% 100,0% 96,4%  
 
Afdeling Q, AUH Risskov 
Afdeling Q, Risskov Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 44, 2017 97,6% 92,9% 88,1% 91,7% 95,2%
Uge 45, 2017 96,4% 97,6% 95,2% 94,0% 90,5% 96,4% 97,6%
Uge 46, 2017 95,2% 94,0% 100,0% 98,8% 96,4% 98,8% 100,0%
Uge 47, 2017 98,8% 97,6% 100,0% 94,0% 94,0% 92,9% 98,8%
Uge 48, 2017 100,0% 100,0% 94,0% 97,6%  
 
Afdeling Q Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 1, 2018 94,0% 96,4% 97,6% 94,0% 92,9% 91,7% 95,2%
Uge 2, 2018 98,8% 100,0% 96,4% 95,2% 91,7% 95,2% 97,6%
Uge 3, 2018 100,0% 98,8% 94,0% 98,8% 97,6% 100,0% 101,2%
Uge 4, 2018 98,8% 97,6% 98,8%  
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Afdeling R, AUH Risskov 
Afdeling R, Risskov Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 44, 2017 106,3% 106,3% 106,3% 106,3% 106,3%
Uge 45, 2017 106,3% 106,3% 106,3% 107,9% 106,3% 106,3% 106,3%
Uge 46, 2017 106,3% 106,3% 106,3% 106,3% 106,3% 106,3% 106,3%
Uge 47, 2017 104,8% 104,8% 106,3% 106,3% 104,8% 104,8% 104,8%
Uge 48, 2017 104,8% 106,3% 106,3% 106,3%  
 
Afdeling R Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 1, 2018 106,3% 106,3% 106,3% 107,9% 106,3% 107,9% 107,9%
Uge 2, 2018 107,9% 107,9% 107,9% 106,3% 107,9% 107,9% 107,9%
Uge 3, 2018 104,8% 101,6% 101,6% 101,6% 101,6% 101,6% 101,6%
Uge 4, 2018 101,6% 101,6% 101,6%  
 
Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center 
BUC Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Uge 44, 2017 91,8% 95,9% 95,9% 91,8% 95,9%
Uge 45, 2017 95,9% 93,9% 89,8% 93,9% 91,8% 91,8% 93,9%
Uge 46, 2017 98,0% 108,2% 104,1% 102,0% 104,1% 100,0% 100,0%
Uge 47, 2017 91,8% 89,8% 89,8% 91,8% 91,8% 93,9% 93,9%
Uge 48, 2017 95,9% 93,9% 93,9% 93,9%  
 
BUC Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

Uge 1, 2018 77,6% 77,6% 85,7% 87,8% 91,8% 89,8% 95,9%
Uge 2, 2018 87,8% 87,8% 95,9% 98,0% 93,9% 93,9% 93,9%
Uge 3, 2018 95,9% 102,0% 98,0% 98,0% 93,9% 91,8% 91,8%
Uge 4, 2018 91,8% 91,8% 100,0%  
 


