Principnotat om akutklinikker

Fglgende overordnede notat om de principper, som ligger til grund
for etablering af akutklinikkerne inden for rammerne af Akutplanen er
udarbejdet i relation til arbejdet med strukturbesparelsesforslag i for-
bindelse med udarbejdelse af budget 2011.

Af samme grund er omdrejningspunktet for notatet, udover en gene-
rel beskrivelse af akutklinikkernes baggrund, formal og abningstider,
en narmere beskrivelse af de i en gkonomisk henseende relevante
bemandingsmaessige forhold i Ringkgbing, Skive og Grenaa.

Baggrund og formal med akutklinikker

Etablering af akutklinikker er et led i implementeringen af Akutplan
for Region Midtjylland, der blev vedtaget af Regionsradet i oktober
2007.

Af akutplanen fremgar det, at en samling af akutmodtagelserne i Re-
gion Midtjylland betyder, at nogle patienter vil fa laengere til et hospi-
tal med feelles akutmodtagelse og dermed fa laengere til et hospital
med en traditionel skadestue. En del af disse patienter har skader af
en sadan karakter, at de med fordel kan behandles pa akutklinikker i
naeromradet.

Formalet med akutklinikkerne er sdledes at sikre et lokalt forankret
sundhedstilbud til patienter med mindre skader.

Akutklinikkerne er organisatorisk taet sammenknyttet med den faelles
akutmodtagelse pa et andet hospital, sdledes at der sikres sammen-
haeng mellem indsatsen i akutklinikken og indsatsen i den felles
akutmodtagelse.

Det er med akutplanen besluttet, at der skal etableres akutklinikker i
Ringkgbing, Skive, Grenaa og Silkeborg.

Det skal bemaerkes, at skadestuen pa& RH Holstebro i gjeblikket fun-
gerer som akutklinik i aften/nattid mellem 22 og 08. Heraf betegnel-
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sen skadestue/akutklinik.

I forslag til plan for akutberedskabet i Nordvestjylland, som forventes endeligt vedtaget af Re-
gionsradet d. 26. maj 2010, viderefgres akutklinikken i Holstebro under forudsaetning af, at et
nyt hospital i Gagdstrup er etableret. Det er ligeledes en del af forslaget, at der etableres et
akuthus i Lemvig (forslaget omtales endvidere nedenfor).

Abningstider for akutklinikkerne - ifglge Akutplanen
Som det fremgar af Akutplanen, vil Akutklinikkerne i Ringkgbing, Skive og Grenaa have abent
kl. 8-22 alle dage. Akutklinikken i Silkeborg har i modsaetning hertil abent hele dggnet.

Af akutplanen fremgdr det at "Akutklinikkernes abningstid er baseret pd volumen, behov og
gvrig aktivitet pa den hospitalsmatrikel, hvor akutklinikken er placeret. En vis volumen er ngd-
vendig for at sikre faglig udvikling og kvalitet i indsatsen samt en hensigtsmaessig udnyttelse
af ressourcerne. Behovet og antallet vurderes Igbende”.

Rgntgenfaciliteter og gvrige faciliteter i akutklinikkerne

Af akutplanen fremgar det, at akutklinikker kan foretage mindre rgntgenoptagelser af eksem-
pelvis fod/ankel, hander, underarme og brystkasse. Det fremgar videre, at den laegelige vur-
dering af rgntgenbilleder enten kan ske p& den pagaeldende hospitalsmatrikel eller pa hospital
med faelles akutmodtagelse via telemedicinsk opkobling.

Det ma derfor betragtes som en forudseetning for det servicemaessige tilbud, som akutklinik-
kerne skal yde i naeromraderne, at der er rgntgenfaciliteter til radighed.

Akutklinikkernes bemandingsmaessige udgangspunkt og den relaterede gkonomi
Sygeplejersker

Akutklinikkerne er bemandet med behandlersygeplejersker i hele deres abningstid. Behandler-
sygeplejersken er uddannet til selvstaendigt at kunne varetage undersggelser og behandling.
Dette sker pa laegelig delegation. Med henblik pa en stadig vedligeholdelse og udvikling af pro-
fessionelle kompetencer er det vaesentligt, at behandlersygeplejersken udover beskeeftigelse i
akutklinikken ogsa har arbejdstid i akutafdelingen, hvor der ma forventes et stgrre patientflow
og en stgrre skadeskompleksitet. Mht. det laegefaglige ansvar se nedenfor.

Det sygeplejebemandingsmaessige udgangspunkt for akutklinikkerne er et behandlerteam be-
stdende af to behandlersygeplejersker.

P& baggrund af en &bningstid fra 8 til 22 i hhv. Ringkegbing, Grenaa og Skive vil overstaende
bemandingsmaessige princip betyde, at der vil skulle medgd en Ignudgift til 10 sygeplejersker
pr. akutklinik svarende til ca. 4 mio. kr.

Laegefaglig back-up

Den lzegefaglige daekning af akutklinikkerne har med baggrund i Akutplanen veeret drgftet med
almen praksis. Udgangspunktet for drgftelserne har vaeret en model, som indebzerer, at almen
praksis varetager den laegefaglige backup i vagttid (16-22), og de hospitalsansatte laeger vare-
tager den lagefaglige backup i dagtid (8-16).
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Der er ikke ndet en endelig enighed mellem almen praksis og Region Midtjyllands administrati-
on i dette spgrgsmal.

Af relevans for varetagelsen af den laegefaglige back-up pa akutklinikkerne skal det naevnes, at
der parallelt med den nuvaerende besparelsesproces er udarbejdet et forslag til en plan for
akutberedskabet i Nordvestjylland. Et af planens forslag indebaerer etablering af et dggnabent
akuthus bemandet med sygeplejersker i Lemvig og en akutklinik i Holstebro bemandet med
sygeplejersker. I forbindelse med hgringen af forslaget til planen, som har fundet sted fra d.
17. marts til d. 17. april 2010, har savel de praktiserende laeger i omradet sdvel som Laegefor-
eningen tilkendegivet, at man ikke gnsker at varetage flere opgaver - heller ikke den laegefag-
lige backup for sygeplejerskerne i savel akuthuset som akutklinikken.

P& denne baggrund foreslds det i det reviderede planforslag, som behandles af Regionsradet
den 26. maj 2010, at den laegefaglige backup udggres af akutafdelingen pa hospitalet i Ggd-
strup, bade for de opgaver som varetages i akuthuset og i akutklinikken. Ved livstruende si-
tuationer aktiveres akutbilslaegen.

Det betyder, at den laegefaglige back-up vil ske fra den akutafdeling, hvorunder akutklinikken
er organisatorisk placeret. En sddan model indebaerer, at behandlersygeplejersken i hele akut-
klinikkens abningstid fra 8-22 kan f& kontakt med lseger - enten blot telefonisk eller telemedi-
cinsk - pa akutafdelingen pa det neermeste akuthospital.

Der vil i denne model ikke veere laeger til stede pa akutklinikkerne. Det samme geelder dog og-
sa for den model, hvor det var vagtleegerne, der skulle yde den laegefaglige backup. Heller ikke
her ville der vaere kontinuerlig laegefaglig tilstedevaerelse, eftersom den praktiserende lzege
ogsa samtidig skal kere hjemmebesgg.

Den leegefaglige backup i de kommende akutklinikker i hhv. Skive, Ringkgbing og Grenaa bgr
fglge samme linie, som planens forslag for hhv. akutklinikken i Holstebro og akuthuset i Lem-
vig. Det indebeerer, at der etableres laegefaglig backup via telemedicinsk og telefonisk kontakt
til den naermeste feelles akutmodtagelse.

Ovenstdende model for den laegefaglige backup vil ikke generere yderligere Isnmaessige udgif-
ter til drift af akutklinikkerne.

Der vil dog vaere udgifter til gvrig drift - ansldet 2 mio. pr. akutklinik.
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