PSYKINFO MIDT midt

Skizofreni & psykotiske lidelser - Herning

Program

1. lektion — torsdag d. 22. marts 2012
Introduktion
Preesentation af kursusledere og deltagere
Farste del af film om Skizofreni
v. Charlotte Korshgj og Jette Salhgj

2. lektion — torsdag d. 29. marts 2012
Psykotiske lidelser
- symptomer, arsager og behandling
V. overleege Anne Grethe Viuff

3. lektion — torsdag d. 12. april 2012
Miljgterapi, kognitiv terapi,
jeg-stgttende samtaler, angst-mestring
v. Charlotte Korshgj og Jette Salhgj

4. lektion — torsdag d. 19. april 2012
Hvordan lever man med en psykotisk lidelse - og hvordan kommer man videre?
- en personlig historie
v. Lise-Lotte Efryd Vejen-Jensen, Skjern

5. lektion — torsdag d. 26. april 2012
Tidlige advarselssignaler, mestringsstrategier, "Grounding”-gvelser
- som pargrende
- som den ramte
v. Charlotte Korshgj og Jette Salhgj

6. lektion — torsdag d. 3. maj 2012
Sociale rettigheder og muligheder
v. socialrddgiver Anne Krogh
Afslutning og evaluering
v. Charlotte Korshgj og Jette Salhgj

Evt. afbud gives til sekreteer pa afd. ES3, tIf. 7847 4603

Kursusledere: Sygeplejerske Charlotte Korshgj og
Social- og sundhedsassistent Jette Salhgj
Regionspsykiatrien Vest, Herning, Afsnit E3

Tidspunkt: Torsdage kl. 16.30-18.30

Sted: Regionspsykiatrien Herning, Indkgrsel/Indgang @2 (fra Skolegade),
1. sal, Leegegangen (Overfor E2), Herning



