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Projekter vedr. etniske minoriteters 
sundhed i Center for Folkesundhed:  
 
 

Interkulturelt patientuddannelsesforløb  
– udvikling af et målrettet og differentieret 
patientuddannelsesforløb for etniske 
minoritetspatienter med kroniske sygdomme 
og smerter 
 

 
Patientuddannelse 
Etniske minoriteter og Type 2 Diabetes 
 
 
 
 

 
Forandringsagenter – et kursustilbud for 
etniske minoritetskvinder i forebyggelse og 
sundhedsfremme 
 
 
 
 
Tolkningens vilkår – en undersøgelse af 
tolkeanvendelse i sundhedsvæsenet 
 
 
 

 
 
Form, frugt og fart – et undervisningsforløb for 
overvægtige børn og deres forældre  
 

 
 

Etnisk Sundhedsprofil – en national 
befolkningsundersøgelse af sundheds- og 
sygdomsmønstre blandt etniske minoriteter 
 
 
 
 

 
 

Task Force – en arbejds- og udviklingsgruppe 
af frivillige, tokulturelle ressourcepersoner. 
Etableret primært i forbindelse med 
Interkulturel Patientuddannelse 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Nye møder i 
Sundhedsvæsenet  

 
 
 
 

 
En konference om  

- og for -   
etniske minoriteter  
i sundhedsvæsenet 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

”Jeg siger til lægen, at jeg 
har ondt i skulderen. Og jeg 
har også ondt i mit hoved.  

Men hun siger, at jeg skal få 
en ny tid til hovedet” 

Den 10. december 2007 
 

Biblioteket, Mølleparken, Århus 

Center for Folkesundhed – Region Midtjylland 
Regionshuset Århus, 

Olof Palmes Allé 15, 8200 Århus N 
Tlf. 8728 4700, www.folkesundhed-midt.dk

 

http://www.folkesundhed-midt.dk/


 
 
 
 
I december 2006 afholdt Center for 
Folkesundhed, Region Midtjylland en 
dialogkonference om etniske 
minoriteters sundhed, hvori der deltog 
sundhedsprofessionelle, tokulturelle 
ressourcepersoner og repræsentanter 
for etniske minoriteter. Vi ønsker, at 
fortsætte dialogen om:  
 

Nye møder i sundhedsvæsenet 
 
Med denne konference sætter vi - 
gennem oplæg og diskussion - fokus på 
etniske minoriteters erfaringer med 
sundhed og sundhedsvæsenet her i 
Danmark. Hvordan opleves mødet med 
det danske sundhedsvæsen? Og hvad 
siger den danske læge/sygeplejerske om 
mødet med etniske minoritetspatienter? 
Målet er at skabe ny viden og større 
gensidig forståelse – og forhåbentlig 
også ideer til, hvordan vi alle kan 
bidrage til at gøre mødet endnu bedre.  
 
 

Mandag d. 10. december 2007 
Kl. 9.30 – 15.00 

 
Hovedbiblioteket 

Mølleparken 
8000 Århus C 

 
 
Konferencen foregår på dansk, men 
gruppediskussionerne kan foregå på 
deltagernes modersmål, hvis de ønsker 
det. Ved hvert bord/diskussionsgruppe 
vil der være en tokulturel, tosproget 
ressourceperson tilstede til at 
oversætte, videreformidle spørgsmål og 
kommentarer og samle op på 
diskussionerne. Vi kan tilbyde 
oversættelse til farsi, tyrkisk, arabisk og 
somalisk. 
 
 
 
 
 

 

Program 
 
 
 
 
 
 
 
Den 10. december 2007 
Biblioteket, Mølleparken 
 
 
 
09.30 Registrering og morgenkaffe 
 
 
10.00 Velkomst 
 v/ Konferencier Ziynet Øzkan og  

Sundhedskonsulent Inge Wittrup 
 Center for Folkesundhed, Region  

Midtjylland 
 
10.15 Mødet på hospitalet 

v/Helle Høstrup, Sundhedsfaglig konsulent 
Skejby Sygehus 

 
10.45 Workshop 1 

Fokus på deltagernes egne erfaringer 
 
11.15 Frokost 
 
 
12.00 Møder med tolk 
 v/ Ahmed Sayed, kulturmedarbejder, RCT  

og Bahman Safarnia, kulturmedarbejder, 
 RCF 
 
13.00 Mødet hos egen læge 

v/ Dorthe Houe, praktiserende læge, 
Lægerne Busgadehuset, Århus 

 
13.45 Kaffepause 

Nye møder i 
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14.00 Workshop 2 
 Fokus på fremtiden 
 
14.45 Afslutning og perspektiver 
 v/ Inge Wittrup, Sundhedskonsulent og  
 Stina Lou, Projektleder,  

Center for Folkesundhed 
 
 
 
 

 


