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Kendi kendinize karar verme hakkınız 
Hasta olarak inceleme ve tedavilerin başlaması için siz karar merciisiniz. Aldığınız bilgi ışığında 
onayınızı verebilirsiniz. 

Genelde tersini söylemediğiniz sürece tedaviye onay verdiğiniz düşünülür. 

Tedavinizin ilerleyen süresinde her zaman için tedaviye hayır deme hakkınız vardır. 
 

18 yaşın altındaki hastalar 
15 yaşını doldurduğunuzdan itibaren kendi kendinize karar verme hakkınız vardır. 
15 ila 17 yaş arasındaysanız, tedaviniz için onay verme hakkınız vardır. Eğer yaşınız itibari ile 

hala velayet altındaysanız, vasinizinde kararınızdan haberdar olması gereklidir. 

 
Eğer ebeveyniniz veya vasiniz ile değişik fikirlere sahipseniz, sizin fikriniz geçerli olandır. Eğer 

sağlık personeli sizin sağlığınızı ilgilendiren bu konuda yeterli olgunluğa sahip olmadığınıza kani 

olursa, o zaman vasinizin veya ebeveyninizin onayı bu konuda geçerli olur. 
 

Eğer 15 yaşının altındaysanız, o zaman ebeveyniniz veya vasiniz sizin adınıza karar verir. 

 
Zihinsel engelliler 
Zihinsel engelli olan hastaların, kendileri karar veremeyeceklerinden dolayı yakınları veya 

vasileri onlar için karar verebilirler. 
 

Acil tedavilerde 
Eğer acil olarak hastaneye kaldırıldıysanız veya bilinciniz yerinde değilse acil olarak tedavinizin 
başlaması gerekiyor ise, onayınız olmadan tedaviniz başlayacaktır. 

Örneğin baygın durumda iseniz. 

 
Özel durumlarda kendi kendinize karar verme 
Sağlık bakanlığının ölümle sonuçlanabilecek durumlarda bazı kuralları vardır böyle durumlarda 

karar size bırakılmaktadır. 
Bu aşağıdaki durumları içerir: 

 

• Açlık grevi 
• Kan naklini reddetme 

• Ölümle sonuçlanabilecek tedavi eksikliği 

 
 

 


