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Preehospitalet hjeelper  dggnet rundt patienter,
der er blevet akut syge eller er kommet til
skade.

Praehospitalet hjeelper ogsa patienter , der har
brug for transport til og fra behandling pa
hospitalet.

Praehospitalet skal sikre, at alle patienter far
den rette hjeelp i rette tid I og at borgerne i
Region Midtjylland fagler sig trygge, hvis de
skulle fa brug for praehospital hjeelp.
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Behovet for en langsigtet plan

Region Midtjylland har i en laengere arraekke oplevet en stigning i antallet af ambulancekarsler og
karsler med liggende/hvilende sygetransport, og samtidig tager den enkelte karsel laengere tid
som fglge af bl.a. mere behandling, diagnostik og visitation. Kombinationen af de to forhold har
medfart en betydelig gget belastning af de praehospitale ressourcer, men ressourcerne er ikke
steget i samme takt. Det har betydet laengere respons - 0g ventetider.

Derudover oplever Preehospitalet udfordringer med at rekruttere ambulancepersonale til at
bemande ambulancerne og laeger til at bemande akutleegebilerne. Det giver ude -af-drift -
heendelser pa akutleegebilerne og ambulancerne.

Regionsradet besluttede pa mgdet den 29. september 2021, at der skal udarbejdes en langsigtet

plan for det praehospitale omrade. Den langsigtede plan skal sikre robusthed i den praehospitale
drift pa kort sigt, hvor den preehospitale drift vil veere pavirket af mangel pa ambulancepersonale

og akutleegebilslaeger. Den skal ogsa seette retningen  for den mere langsigtede udvikling af det
preehospitale omrade, herunder hvordan Praehospitalet fremover skal bidrage til bedre

patientforlgb i det nsere sundhedsveaesen og forebygge indleeggelser. Den langsigtede plan skal

saledes bidrage til, at borgerne fortsat er trygge ved den praehospitale hjeelp.
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Sundhedsvaesenet star midt i og over for store transformationer i de kommende artier for at imgdekomme
de betydelige udfordringer, som sundhedsvaesenet star overfor. Der er behov for gode og fremtidssikrede
lasninger, som ikke ngdvendigvis er dem, der kendes i dag. Der skal saledes findes nye mader at forsta, ;
arbejde med og lgse udfordringerne pa. —

Transformationen af sundhedsvaesenet vil kreeve et teet samarbejde med borgerne, patienterne,
samarbejdspartnere i det tveersektorielle, medarbejdere og ledelser for at lykkes. Praehospitalet vil

naturligt ogsa skulle vaere en del af transformationen, og det vil formentligt betyde, at ogsa den

praehospitale indsats skal teenkes anderledes i fremtiden end i dag. Preehospitalet skal derfor som en del
af transformationen veere undersggende pa, hvilken rolle Praehospitalet kan spille i det naere og
sammenhaengende sundhedsveesen, herunder udbygge samspillet med hospitalerne og civilsamfundet.
Endvidere vil ny teknologi og digitale lasninger ogsa kunne bidrage til at styrke transformationen pa

omradet.




Udviklingen 1 den
preehospitale indsats

FRA TRANSPORT TIL SUNDHEDSFAGLIG INDSATS

Tidligere vurderede man ikke, hvilken praehospital  hjeelp patienterne havde brug for, og den
preehospitale indsats bestod stort set i at fa patienten sa hurtigt til hospitalet som muligt, sa den

sundhedsfaglige behandling af patienten kunne begynde.

| dag begynder den sundhedsfaglige vurdering allerede i telefonen, hvor det vurderes, hvilken
preehospital hjeelp der er behov for.  Den sundhedsfaglige behandling begynder allerede idet
gjeblik, ambulancen nar patienten, og med akutlaegebilen eller akutlaegehelikopteren kan den
hgijtspecialiserede behandling ogséa igangsaettes far ankomst til hospitalet. Det betyder ogsa, at

det kan vurderes, om patienten skal kgres pa hospitalet, eller om der er mulighed for at

feerdigbehandle i hjiemmet.

DEN PRAEHOSPITALE INDSATS | FREMTIDEN

Den praehospitale indsats vil i fremtiden have et endnu starre fokus pa at sikre, at patienterne
behandles det rette sted. Det vil sige, at den praehospitale indsats skal bidrage til forebyggelse af
indleeggelser i samarbejde med hospitaler, kommuner og almen praksis. Derudover skal den
preehospitale indsats i hgjere grad understgtte det neere sundhedsvaesen og mere behandling i

eget hjem.
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Mal for Praehospitalet
| den langsigtede plan

Mal 1: Preehospitalet leverer behandling af

hgj faglig kvalitet

Praehospitalet leverer behandling af hgj faglig
kvalitet og har fokus pa stadig forbedring af den
faglige kvalitet i den praehospitale indsats.

Mal 2: Preehospitalet leverer hjzelp i rette

tid

Preehospitalet leverer hjeelp i rette tid til alle
patienter, og Praehospitalet sikrer, at de mest
akutte og hastende patienter far hjeelp farst.

Mal 3: Preehospitalet har en robusthed i sin
samlede kapacitet

Preehospitalet arbejder for at genetablere en
balance mellem efterspgrgslen efter praehospital
hjeelp og de praehospitale ressourcer. Det vil
skabe stgrre robusthed i den samlede kapacitet,
hvilket ventes at have en gavnlig effekt pa
arbejdsmiljget og fastholdelse i Praehospitalet.

Mal 4: Preehospitalet bidrager til faerre
indleeggelser T iet samarbejde med
primeersektor og hospitalerne

Preehospitalet har fokus pa den sundhedsfaglige
visitation af de praehospitale patienter for at
sikre, at patienterne far den rette behandling pa
rette sted. Det vil sige, at Praehospitalet bidrager
til feerre akutte indlseggelser og teenker i
alternativer for de patienter, hvor en
indleeggelse ikke er den rette Igsning T iet
stadigt teettere samarbejde med primaersektor
(almen praksis og kommuner) og hospitalerne.

Mal 5: Preehospitalet er en del af den
tveersektorielle omstilling af
sundhedsveesenet

Preehospitalet bidrager til den tveersektorielle
omstilling af et sammenheengende
sundhedsvaesen som en fremskudt ressource,
der kan na borgeren i eget hjem




