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Årsrapportering 2011

SUNDHEDSLOVENS, Kapitel 59
Forskning

§ 194. Regionsrådet skal sikre udviklings- og forskningsarbejde,
således at ydelser efter denne lov samt uddannelse af 
sundhedspersoner kan varetages på et højt fagligt niveau.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal medvirke til udviklings- og 
forskningsarbejde, således at ydelser efter denne lov samt 
uddannelse af sundhedspersoner kan varetages på et højt 
fagligt niveau. 

Lov- og aftalegrundlag

Samarbejdskonstruktionens genstandsfelt
Aftaleområder, som fremgår af

”Bekendtgørelse om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler”
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Favrskov kommune          Ringkøbing-Skjern Kommune 

Hedensted Kommune                          Samsø Kommune

Herning Kommune                          Silkeborg Kommune

Holstebro Kommune                  Skanderborg Kommune

Horsens Kommune                                Skive Kommune 

Ikast-Brande Kommune                       Struer Kommune  

Lemvig Kommune                           Syddjurs Kommune

Norddjurs Kommune                           Viborg Kommune 

Odder Kommune                                 Aarhus Kommune 

Randers Kommune                          Region Midtjylland

Samarbejdskonstruktionens deltagere

Årsrapportering 2011
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Organisering

Årsrapportering 2011

Bestyrelsen udgøres af 
Kontaktudvalget for Sundhedsstyregruppen

(Sundhedsstyregruppen er sammensat af repræsentanter
fra kommuner, praktiserende læger og Region Midtjylland)

Folkesundhed i Midten
er organiseret med en bestyrelse og et fagligt udvalg

Bestyrelsen refererer til Sundhedskoordinationsudvalget
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Organisering
Årsrapportering 2011

Det faglige udvalg er sammensat af repræsentanter fra 
klyngerne og fra forsknings- og udviklingsmiljøer i regionen

Det faglige udvalg refererer til bestyrelsen

Formandskab, 1 repræsentant fra: kommuner, universitet og region

Jacob Stengaard Madsen, direktør
(indtil 31. marts 2012)
Favrskov Kommune

Søren Kjærgaard, institutleder
Aarhus Universitet  

Mette Kjølby, centerchef
Region Midtjylland
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Organisering

Det faglige udvalg er sammensat af repræsentanter fra 
klyngerne og fra forsknings- og udviklingsmiljøer i regionen

• Horsensklyngen
Malene Herbsleb, sundhedskoordinator
Odder Kommune
Lene Bastrup Lange, ledende terapeut (suppl.)
Hospitalsenheden Horsens

• Randersklyngen
Pia Moldt, sundhedschef
Norddjurs Kommune
Per Sabro Nielsen, kvalitets- og forskningschef (suppl.)
Regionshospitalet Randers

• Silkeborgklyngen
Lene Dørfler, sektionsleder
Silkeborg Kommune
Helle Andersen, oversygeplejerske (suppl.)
Hospitalsenhed Midt

Klyngerepræsentanter ultimo 2011

• Vestklyngen
Ida Götke, chefsygeplejerske
Hospitalsenheden Vest
Peter Thybo, sundhedsinnovator (suppl.)
Ikast-Brande Kommune

• Viborgklyngen
Charlotte Hjort, kvalitets- og forskningschef
Hospitalsenhed Midt
Vibeke Juul Dalengaard, koordinator (suppl.)
Viborg Kommune

• Aarhusklyngen
Lykke Jensen, rehabiliteringschef
Aarhus Kommune
Vakant (suppl.)
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Organisering
Årsrapportering 2011

Det faglige udvalg er sammensat af repræsentanter fra 
klyngerne og fra forsknings- og udviklingsmiljøer i regionen

Forsknings- og udviklingsmiljørepræsentanter ultimo 2011

• DSI
Susanne Reindahl Rasmussen, senior projektleder
Jes Søgaard, direktør (suppl.)
Dansk Sundhedsinstitut

• Psykiatrien
Claus Graversen, chefsygeplejerske
Psykiatri- og Socialledelsen, RM

• Forskningsenheden for Almen Praksis
Flemming Bro, professor
Aarhus Universitet

• Institut for Folkesundhed
Søren Kjærgaard, institutleder
Aarhus Universitet

• VIA University College
Lars Peter Bech Kjeldsen, forsknings- og udviklingschef
Sundhedsfaglig Højskole

• Folkesundhed og Kvalitetsudvikling
Mette Kjølby, centerchef
Region Midtjylland
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Formål

Folkesundhed i Midten yder økonomisk støtte til forsknings-
og udviklingsaktiviteter til parterne i samarbejdskonstruktionen

• At sikre, at forsknings- og udviklingsarbejde i det fælles 
kommunale-regionale opgavefelt understøtter, at ydelser 
og uddannelse af sundhedspersoner varetages på et højt
fagligt niveau

• At opruste kommunerne og regionen til i fællesskab at
tiltrække nationale forsknings- og udviklingsmidler i 
samarbejde med faglige miljøer

• At udvikle et strategisk samarbejde med Aarhus Universitet
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Økonomisk konstruktion

Årsrapportering 2011

Folkesundhed i Midten finansieres i fællesskab mellem 
Region Midtjylland og de deltagende kommuner

Den fælles økonomi er opbygget af et fast årligt bidrag på
1 krone pr. borger både fra kommunerne og fra regionen

Samlet årligt bidrag ca. 2,5 mio. kr.

• 4/5 Projektansøgningspulje
- heraf er 200.000 kr. reserveret til ”Det 4. virkemiddel”

• 1/5 Beredskabspulje
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Forskningspuljens midler

2.990.846

984.449

501.599
overført

2.507.996

1.253.998

1.253.998

2010

1.337.827 0
Overførsel
ubrugte midler

504.397
200.000 

499.093
forelå ikke

Reserveringer:
- beredskab, 1/5
- ’det 4. virkemiddel'

1.260.993 1.247.732Region

3.152.824 1.996.371I alt til uddeling

2.521.986 2.495.464I alt 

1.260.993 1.247.732Kommuner

20112009

Årsrapportering 2011
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Projektansøgningspuljen
Årsrapportering 2011

Folkesundhed i Midten medfinansierer følgende typer forskning:

A. Forskningsprojekter som er praksisnære og anvendelsesorienterede

B. Udarbejdelse af protokol til ph.d.-forløb

Ved vurderingen lægges vægt på:

– Forskningsprojektets relevans for kommuner og region

– Forskningsprojektets videnskabelige kvalitet

– Forskningsprojektets gennemførbarhed
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”Det 4. virkemiddel”
Årsrapportering 2011

Støtte til udformning af projektbeskrivelser
– et tiltag, der skal bidrage til flere kvalificerede ansøgninger
– et løbende tilbud, der kan søges uafhængigt af det årlige opslag

Potentielle ansøgere kan ansøge om hjælp til:

• Udarbejdelse og kvalificering af projektbeskrivelse
• Specifik hjælp til tekniske dele af ansøgningen

Der kan bevilges op til 10 konsulenttimer (maks. i alt 15.000 kr.)

Tilbuddet blev etableret i 2010 for foreløbigt en to-treårig periode. 
Blev ikke benyttet i ansøgningsrunden 2010 og 2011.

I 2010 overgik det ubrugte beløb (200.000 kr.) til uddelingspuljen.
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Indsats- og temaområder

2010

 Samarbejde over sektorer

 Det medicinske område

 Kronikerområdet 

 Demens- og depressionsområdet

Årsrapportering 2011

2011

 Overgange mellem sektorer 

 Kronikerområdet

 Rehabilitering

 Forebyggelse

Samarbejdskonstruktionen Folkesundhed i Midten  ● marts 2012

2009

 Samarbejde over sektorer

 Det medicinske område

 Kronikerområdet

 Demens- og depressionsområdet

2012

 Sammenhængende borger-
/patientforløb 

 Kronikerområdet

 Rehabilitering

 Forebyggelse



2011-2012

Folkesundhed i MidtenFolkesundhed i Midten Årsrapportering 2011

[Opslag 2012: ultimo marts]

[Opslag 2011: februar/marts]
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kr. 3.152.824I alt    

Start: 01-10-2011
Afslutning: 31-12-2011
iflg. Ansøgningsskema

Bettina Kjær 
Kristiansen
kr. 129.618

Opfølgning hos kvinder med unormale eller uegnede 
prøvesvar efter livmoderhalskræftscreening
– Forebyggelse af livmoderhalskræft ved ændring af samarbejdet 
mellem sektorer
PH.D.-PROTOKOL

TidsperspektivAnsøger
Bevilget beløb

Titel/Formål
Kontaktperson

Start: 01-01-2012
Afslutning: 30-04-2012
iflg. Ansøgningsskema

Kirstine Høj Obling
kr. 181.352

Forebyggelse af livsstilssygdomme ved hjælp af en 
internetbaseret intervention omhandlende fysisk aktivitet
PH.D.-PROTOKOL

Start:  Januar 2012
Afslutning: April 2012

iflg. Ansøgningsskema

Ingeborg Hedegaard 
Kristensen
kr. 178.272

Relationsdannelsen mellem barn og førstegangsforældre
– fremmer hjemmebesøg med videovejledning processen?
Interventionsstudie: Marte Meo-metoden i sundhedsplejen
PH.D.-PROTOKOL

Start:  01-03-2011
Afslutning: 31-12-2014
iflg. Ansøgningsskema

Børneafdeling B, 
Regionshospitalet 

Viborg
kr. 1.551.688

Implementering og effekt af børneastma forløbsprogram 
Shared care i Region Midtjylland
Kontaktpersoner: Lars G. Hansen, Regionshospitalet Viborg & 
Sune Rubak, Aarhus Universitetshospital Skejby

Start: 01-03-2012
Afslutning: 28-02-2015
Iflg. Ansøgningsskema

MarselisborgCentret,
Folkesundhed og 
Kvalitetsudvikling, 
Region Midtjylland

kr.  1.111.894

Mandlige kræftoverleveres manglende deltagelse i kræft-
rehabilitering 
– en kvalitativ undersøgelse af det mandlige og det sundheds-
professionelle perspektiv
Kontaktperson: Charlotte Handberg, MarselisborgCentret

Tildeling af 2011-midler Årsrapportering 2011
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Status 2010-projekter Årsrapportering 2011

TidsperspektivAnsøger
Bevilget beløb

Titel/Formål
Kontaktperson

Afrapportering, Del 1
ikke modtaget

Start: 01-04-2011
Del 1, Afsluttet i 2011?

Aarhus Kommune og
Aarhus Universitetshospital

Kr. 391.007

Screening af funktionsniveau og daglige aktiviteter 
hos ældre patienter på medicinsk afdeling MEA, 
Aarhus Sygehus
Kontaktperson: Thomas Maribo, Aarhus Universitetshospital
STØTTE BEVILGET TILPROJEKTETS DEL 1

Ny tidsplan ikke modtaget
Forlængelse

Udskudt opstart: 01-01-2012
Bevilget: 14-10-2011

Forespørgsel: 27-09-2011

Aarhus Kommune og 
Aarhus Universitetshospital

kr. 778.000

Effekt af geriatrisk lægelig intervention over for ældre med 
behov for genoptrænings- eller aflastningsophold
Kontaktperson: Else Marie Damsgaard, Aarhus Universitets-
hospital
FORLÆNGELSE (UDSKUDT OPSTART) BEVILGET

Ubrugte midler

Afrapportering 2: 08-12-2011
Afrapportering 1: 06-10-2011

Norddjurs Kommune og 
Regionshospitalet Randers    

og Grenaa
kr. 241.965

Tilbagebetalt kr. 109.435

Evaluering af Sundheds- og Patientskolen
Effekt af patientuddannelse på kort sigt (efter seks måneder) og 
lang sigt (1-4 år) i forhold til helbredsstatus, kost-, motions- og 
rygevaner, sociale betingelser for at handle, herunder social 
ulighed, mestringsevne, selvvurderet udbytte af patientuddan-
nelse og forbrug af sundhedsydelser
Kontaktperson: Dorthe Bligaard, Norddjurs Kommune

Ny tidsplan ikke modtaget
Overflytning af midler

til ph.d.-projekt
Bevilget: 27-10-2011

Forespørgsel: 23-09-2011

Holstebro Kommune
kr. 598.000

Lev livet uden diabetes
Evaluering af en kommunal model for prædiabetesforløb 
i Holstebro Kommune
Kontaktperson: Ellen Greve, Holstebro Kommune
INDGÅR NU SOM DEL AF ET PH.D.-FORLØB
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Status 2009-projekter

Årsrapportering 2011

TidsperspektivAnsøger
Bevilget beløb

Titel/Formål
Kontaktperson

Afrapportering: Forår 2013
Udskudt opstart + afslutning

iflg. skr. af 24-05-2010
og 21-02-2011

Procesevaluering: august 2011
Effektevaluering: afventes

Regionshospitalet 
Horsens og Brædstrup

og Horsensklyngen
kr. 469.906

Evaluering af forløbsprogram for patienter med hoftebrud
Kontaktperson: Inge Henriksen, Regionshospitalet Horsens og 
Brædstrup

Afrapportering: 21-01-2011

Center for Folkesundhed 
Region Midtjylland

kr. 200.000

Forebyggelse af multisygdom blandt sårbare
Kontaktperson: Lucette Meillier, Forskning og Udvikling, 
Center for Folkesundhed og Kvalitetsudvikling
PH.D.-PROTOKOL

Afrapportering: 10-12-2010
Center for Folkesundhed 

Region Midtjylland
kr. 200.000

Social ulighed i kræftrehabilitering
Kontaktperson: Charlotte Handberg, Klinisk Socialmedicin, 
Center for Folkesundhed og Kvalitetsudvikling
PH.D.-PROTOKOL + OPSTART VIDENSKABELIGT REVIEW

Afrapportering 2: 14-02-12
Afrapportering 1: 24-02-11

Udskudt opstart
iflg. skr. af 28-05-2010

Delrapport 1: maj 2011
Delrapport 2: oktober 2011

Silkeborgklyngen
kr. 142.016

Modelprojekt for en styrkelse af det tværsektorielle sund-
hedssamarbejde for borgere/patienter med kronisk sygdom
– afprøvning af auditmetoden i det faglige samarbejde  og fokus-
grupper som metode i dialogen mellem de 
sundhedsprofessionelle  og borgerne/patienterne
Kontaktperson: Sine Møller Sørensen, Favrskov Kommune
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