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SUNDHEDSLOVENS, Kapitel 59
Forskning

§ 194. Regionsrådet skal sikre udviklings- og forskningsarbejde,
således at ydelser efter denne lov samt uddannelse af 
sundhedspersoner kan varetages på et højt fagligt niveau.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal medvirke til udviklings- og 
forskningsarbejde, således at ydelser efter denne lov samt 
uddannelse af sundhedspersoner kan varetages på et højt 
fagligt niveau. 

Lov- og aftalegrundlag

Samarbejdskonstruktionens genstandsfelt
Aftaleområder, som fremgår af

”Bekendtgørelse om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler”

Årsrapportering 2013
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Favrskov kommune          Ringkøbing-Skjern Kommune 

Hedensted Kommune                          Samsø Kommune

Herning Kommune                          Silkeborg Kommune

Holstebro Kommune                  Skanderborg Kommune

Horsens Kommune                                Skive Kommune 

Ikast-Brande Kommune                       Struer Kommune  

Lemvig Kommune                           Syddjurs Kommune

Norddjurs Kommune                           Viborg Kommune 

Odder Kommune                                 Aarhus Kommune 

Randers Kommune                          Region Midtjylland

Samarbejdskonstruktionens deltagere

Årsrapportering 2013
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Organisering i 2013
Årsrapportering 2013

Bestyrelse
Sundhedsstyregruppen udgør bestyrelsen. Bestyrelsen træffer 
endelig beslutning vedrørende ansøgninger.
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Prioriteringsudvalget
Består af repræsentanter for klyngerne i Region Midtjylland.         
Prioriteringsudvalget udarbejder indstilling til bestyrelsen
vedrørende ansøgningerne. 

Videnskabeligt bedømmelsesudvalg 
Består af repræsentanter fra forskningsinstitutioner.
Det videnskabelige bedømmelsesudvalg foretager en 
videnskabelig bedømmelse af ansøgningerne, inden de 
behandles af Prioriteringsudvalget.
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Organisering i 2013 (fortsat)
Årsrapportering 2013
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Formandskab 
Direktør Jørgen Andersen, Syddjurs Kommune
Institutleder Søren Kjærgaard, Aarhus Universitet  
Centerchef Mette Kjølby, Region Midtjylland

Formandskabet indgår som en del af Prioriteringsudvalget 
og træffer afgørelse i løbende spørgsmål.
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Prioriteringsudvalget 2013
Årsrapportering 2013

• Horsensklyngen
Malene Herbsleb, sundhedsfremmechef
Skanderborg Kommune
Lene Bastrup Lange, ledende terapeut (suppl.)
Hospitalsenheden Horsens

• Randersklyngen
Birgitte Holm Andersen, sundhedschef
Favrskov Kommune
Jens Kelsen, forskningschef (suppl.)
Regionshospitalet Randers

• Vestklyngen
Ida Götke, sygeplejefaglig direktør
Hospitalsenheden Vest
Peter Thybo, sundhedsinnovator (suppl.)
Ikast-Brande Kommune

• Midtklyngen
Lene Dørfler, sektionsleder
Silkeborg Kommune
Charlotte Hjort, kvalitets- og forskningschef (suppl.)
Hospitalsenhed Midt

• Aarhusklyngen
Anette Schouv Kjeldsen, centerchef
Aarhus Universitetshospital 
Hanne Linnemann, stabsleder (suppl.)
Aarhus Kommune

• Psykiatri- og Socialledelsen
Claus Graversen, sygeplejefaglig direktør
Region Midtjylland

• Formandskabet
Søren Kjærgaard, institutleder
Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet
Jørgen Andersen, direktør
Syddjurs Kommune
Mette Kjølby, centerchef
Region Midtjylland
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Årsrapportering 2013

• Kim Overvad, professor
Institut for Folkesundhed,  Aarhus Universitet
(Formand for udvalget)

• Susanne Reindahl Rasmussen, seniorprojektleder
KORA

• Flemming Bro, professor
Forskningsenheden for Almen Praksis 
ved Aarhus Universitet

• Lars Peter Bech Kjeldsen, videncenterleder
Center for E-læring og Medier, VIA University College

• Claus Vinther Nielsen, forskningschef
Region Midtjylland
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Det videnskabelige bedømmelsesudvalg 2013
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Aktuelle emner i 2013

Årsrapportering 2013

I 2013 blev der iværksat en ny bedømmelsesprocedure, som 
indebærer, at der foretages særskilt videnskabelig bedømmelse af 
ansøgningerne, inden der udarbejdes en indstilling til bestyrelsen.
Som en konsekvens heraf er det tidligere faglige udvalg blevet 
nedlagt og erstattet af Det videnskabelige bedømmelsesudvalg og 
af Prioriteringsudvalget.

I 2013 har sekretariatet desuden foretaget en gennemgang af de 
indkomne ansøgninger for at kontrollere, om de formelle krav til 
ansøgningerne var overholdt. Hvor det ikke var tilfældet, fik 
ansøgerne mulighed for at justere ansøgningerne, inden de blev 
sendt til behandling i Det videnskabelige bedømmelsesudvalg.

I 2013 blev muligheden for hjælp til udformning af ansøgninger 
udvidet i kraft af, at institutleder Søren Kjærgaard og professor 
Claus Vinther Nielsen stillede sig til rådighed for hjælp.
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Formål

Årsrapportering 2013

Folkesundhed i Midten yder økonomisk støtte til forsknings-
og udviklingsaktiviteter til parterne i samarbejdskonstruktionen

• At sikre, at forsknings- og udviklingsarbejde i det fælles 
kommunale-regionale opgavefelt understøtter, at ydelser 
og uddannelse af sundhedspersoner varetages på et højt
fagligt niveau

• At opruste kommunerne og regionen til i fællesskab at
tiltrække nationale forsknings- og udviklingsmidler i 
samarbejde med faglige miljøer

• At udvikle et strategisk samarbejde med Aarhus Universitet
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Økonomisk konstruktion

Årsrapportering 2013

Folkesundhed i Midten finansieres i fællesskab mellem 
Region Midtjylland og de deltagende kommuner

Den fælles økonomi er opbygget af et fast årligt bidrag på
1 krone pr. borger både fra kommunerne og fra regionen.

Samlet årligt bidrag ca. 2,5 mio. kr.

• 4/5 Projektansøgningspulje
- heraf er 200.000 kr. reserveret til Støtte til udformning af   
projektbeskrivelse

• 1/5 Beredskabspulje
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Uddelingspuljen 2013

Årsrapportering 2013
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Beregning af midler til uddeling i 2013

Kommunal finansiering (1 kr. pr. indbygger i kommunen) 1.272.510

Regional finansiering (1 kr. pr. indbygger i regionen) 1.272.510

Indtægter i alt 2013 2.545.020

Reserveret til beredskab (20% af indtægter) 509.004

Overførsler fra tidligere år:  

Overførsel af ubrugt beredskab fra 2012 406.035

Tilbageførsel af ubrugte projektmidler 53.566

I alt til uddeling i 2013 2.495.617
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Projektansøgningspuljen

Årsrapportering 2013

Der ydes støtte til følgende typer indsats:

A. Forskningsprojekter, som er praksisnære og anvendelsesorienterede
B. Udarbejdelse af ph.d.-protokol

Ved vurderingen lægges vægt på:

– Forskningsprojektets relevans for kommuner og region
– Forskningsprojektets videnskabelige kvalitet
– Forskningsprojektets gennemførbarhed
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Støtte til udformning af projektbeskrivelse

Årsrapportering 2013

Udgør 200.000 kr. pr. år og potentielle ansøgere kan ansøge om 
hjælp til:

• Udarbejdelse og kvalificering af projektbeskrivelse
• Specifik hjælp til tekniske dele af ansøgningen

Der kan bevilges op til 10 konsulenttimer (maks. i alt 15.000 kr.)
Beslutning vedrørende støtte træffes af Formandskabet for 
Folkesundhed i Midten.
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Beredskabspuljen
Udgør 1/5 af Folkesundhed i Midtens årlige budget og disponeres 
af bestyrelsen til særlige projekter og initiativer inden for 
Folkesundhed i Midtens opdrag. Puljen til beredskab skal sikre 
muligheden for at handle hurtigt, hvis situationen kræver dette.
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Årsrapportering 2013
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Beredskab 2013

Reserveret til beredskab (20% af indtægter) 509.004

IHI Triple aim projektgebyr 103.163

Antropologisk studie ift. det tværsektorielle 
samarbejde 199.220

Ubrugt beredskab overføres til 2014 206.621

Beredskabspuljen 2013
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Indsats- og temaområder

2012

 Overgange mellem sektorer 

 Kronikerområdet

 Rehabilitering

 Forebyggelse

Årsrapportering 2013

2013

 Sammenhængende borger-/patientforløb 

 Kroniske sygdomme

 Rehabilitering

 Forebyggelse
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2011

 Overgange mellem sektorer 

 Kronikerområdet

 Rehabilitering

 Forebyggelse

2014

 Indsatser overfor udsatte grupper 

 Kroniske sygdomme

 Rehabilitering

 Sundhedsfremme og forebyggelse 
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Opslag

Møde i 
Prioriteringsudvalg

Frist for indsendelse af 
ansøgning 30. september

Møde i Det videnskabelige 
bedømmelsesudvalg

Møde i Prioriteringsudvalg

Godkendelse i 
Sundhedsstyregruppen Uddeling af midler
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Årshjul
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Titel/Formål
Kontaktperson

Ansøger
Bevilget beløb Tidsperspektiv

Mødet mellem borger og sundhedssystem 
– En komparativsociologisk undersøgelse af deltagere, ikke-
deltagere og praktiserende lægers opfattelser af sundhedsfrem-
mende og forebyggende helbredsundersøgelser i Randers 
Kommune (Tjek dit helbred)
Kontaktperson: Lene Jensen

Randers Kommune, 
Sundhed

Kr. 377.123

Start: 1.2.2013
Afslutning: 31.1.2016

Iflg. Ansøgningsskema

Effekten af udredning af funktionsevne, udarbejdelse af 
genoptræningsplaner samt følge-hjem ordning hos ældre 
medicinske patienter
Kontaktperson: Louise Møldrup Nielsen

Aarhus 
Universitetshospital, 

Fysioterapi- og 
Ergoterapiafdelingen, 

Akutcentret
Kr. 377.123

Start: 1.5.2013
Afslutning: 30.4.2017

Iflg. Ansøgningsskema

Sundhedskompetence blandt personer med kronisk sygdom
Kontaktperson: Karina Friis

CFK - Folkesundhed 
og Kvalitetsudvikling 
(Region Midtjylland) 

og Folkesundhed 
Aarhus (Aarhus

Kommune)
Kr. 310.000

Start: 1.8.2014
Afslutning: 31.12.2015
Iflg. Ansøgningsskema

Tjek på konditallet
Kontaktperson: Lene Jensen

Randers Kommune, 
Sundhed

Kr. 377.123

Start: 15.1.2012
Afslutning: 30.12.2015
Iflg. Ansøgningsskema

Tildeling af 2013-midler
Årsrapportering 2013
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Titel/Formål
Kontaktperson

Ansøger
Bevilget beløb Tidsperspektiv

Tværsektorielt samarbejde i praksis. En sammenlignende 
analyse af kommunale intermediære omsorgs- og 
behandlingstilbud i krydsfeltet mellem økonomiske, 
sundhedsmæssige og organisatoriske forhold
Kontaktperson: Lene Jensen

Randers Klyngen i 
samarbejde med 

Aarhus Universitet
Kr. 100.000

Start: 1.3.2014
Afslutning: 1.9.2017

Iflg. Ansøgningsskema

Horsens på forkant med sundhed
Kontaktperson: Thomas Hahn

Hospitalsenheden 
Horsens og Horsens 

Kommune
Kr. 377.123

Start: 1.9.2012
Afslutning: 1.12.2015

Iflg. Ansøgningsskema

Arbejdsrehabiliteringsindsats for deprimerede personer 
- sygemeldtes, psykiatriens og sagsbehandleres perspektiv
Kontaktperson: Line Hille Laursen

Regions Psykiatrien 
Vest

Kr. 377.123

Start: 1.7.2014
Afslutning: 30.6.2017

Iflg. Ansøgningsskema

Sundhedsaftaler og deres betydning for psykiatriområdet
PH.D.-PROTOKOL

Marianne Sigaard 
Balleby

kr. 100.000

Start: 04-2014
Afslutning: 06-2014

Iflg. Ansøgningsskema

Prevention of Mental Health Disorders among Children 
Experiencing Parental Divorce in the Meeting between 
Professionals and the Affected Children
PH.D.-PROTOKOL

Anita Tønder Nielsen
kr. 100.000

Start: 1.1.2014
Afslutning: 1.4.2014

Iflg. Ansøgningsskema

Tildeling af 2013-midler
Årsrapportering 2013
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Titel/Formål
Kontaktperson

Ansøger
Bevilget beløb Tidsperspektiv

Relationsdannelse mellem barn og sårbare førstegangsmødre 
- Fremmer videovejledning med Marte Meo-metoden processen? 
Interventionsstudie i sundhedsplejen
Kontaktperson: Ingeborg Hedegaard Kristensen

Sundhedsplejen i 
Aarhus, Favrskov, 

Skanderborg, Skive og 
Viborg Kommuner

kr.  777.709

Start: 1.5.2012
Afslutning: 30.5.2015

Iflg. Ansøgningsskema

Funktionsevne, funktionsevnenedsættelse og 
rehabiliteringsforløb hos hoftebrudspatienter over 65 år
Kontaktperson: Monica Milter Ehlers

MarselisborgCentret -
CFK - Folkesundhed 

og Kvalitetsudvikling, 
Region Midtjylland

kr.  1.215.093

Start: 1.9.2013
Afslutning: 31.8.2016

Iflg. Ansøgningsskema

Helbredstjek: fra lavt kondital til øget fysisk aktivitet: Et 
randomiseret kontrolleret studie om IT og innovation af 
idrætsforeninger i Randers Kommune
Kontaktperson: Kirstine Obling

Aarhus Universitet, 
Institut for 

Folkesundhed, sektion 
for Almen Medicin

kr.  460.000

Start: 15.1.2013
Afslutning: 15.1.2016

Iflg. Ansøgningsskema

Børn og unges sundhed og trivsel
PH.D.-PROTOKOL Stine Albæk Poulsen

kr. 100.000

Start: 08-2013
Udskudt start: 12-2014

Afslutning: 02-2015
iflg. Ansøgningsskema

Mødet mellem borger og sundhedssystem: En sociologisk 
komparativ undersøgelse af deltagere og ikke-deltageres 
oplevelser og fortolkninger af en invitation til et forebyggende
helbredstjek i Randers Kommune
PH.D.-PROTOKOL

Sofie Ilsvard
kr. 100.000

Afrapport.: 18.6.2013

Tildeling af 2012-midler
Årsrapportering 2013
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Titel/Formål
Kontaktperson

Ansøger
Bevilget beløb Tidsperspektiv

Mandlige kræftoverleveres manglende deltagelse i kræft-
rehabilitering 
– en kvalitativ undersøgelse af det mandlige og det sundheds-
professionelle perspektiv
Kontaktperson: Charlotte Handberg, MarselisborgCentret

MarselisborgCentret,
Folkesundhed og 
Kvalitetsudvikling, 
Region Midtjylland

kr.  1.111.894

Start: 1.3.2012
Afslutning: 28.2.2015

Iflg. Ansøgningsskema

Implementering og effekt af børneastma forløbsprogram 
Shared care i Region Midtjylland
Kontaktpersoner: Lars G. Hansen, Regionshospitalet Viborg & 
Sune Rubak, Aarhus Universitetshospital Skejby

Børneafdeling B, 
Regionshospitalet 

Viborg
kr. 1.551.688

Start:  1.3.2011
Afslutning: 31.12.2014
iflg. Ansøgningsskema

Relationsdannelsen mellem barn og førstegangsforældre
– fremmer hjemmebesøg med videovejledning processen?
Interventionsstudie: Marte Meo-metoden i sundhedsplejen
PH.D.-PROTOKOL

Ingeborg Hedegaard 
Kristensen
kr. 178.272

Afrapportering: 19.4.2012

Opfølgning hos kvinder med unormale eller uegnede 
prøvesvar efter livmoderhalskræftscreening
– Forebyggelse af livmoderhalskræft ved ændring af 
samarbejdet mellem sektorer
PH.D.-PROTOKOL

Bettina Kjær 
Kristiansen
kr. 129.618

Afrapportering: 4.3.2013
Regnskab: 24.3.2013

Forebyggelse af livsstilssygdomme ved hjælp af en 
internetbaseret intervention omhandlende fysisk aktivitet
PH.D.-PROTOKOL

Kirstine Høj Obling
kr. 181.352 Afrapportering: 12.2.2013

Status 2011-midler
Årsrapportering 2013
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Status 2010 midler Årsrapportering 2011

Titel/Formål
Kontaktperson

Ansøger
Bevilget beløb Tidsperspektiv

Lev livet uden diabetes
Evaluering af en kommunal model for prædiabetesforløb 
i Holstebro Kommune
Kontaktperson: Ellen Greve, Holstebro Kommune
INDGÅR NU SOM DEL AF ET PH.D.-FORLØB

Holstebro Kommune
kr. 598.000

Forventet afslutning af ph.d.-
projekt: 30.11.2014

Evaluering af Sundheds- og Patientskolen
Effekt af patientuddannelse på kort sigt (efter seks måneder) og 
lang sigt (1-4 år) i forhold til helbredsstatus, kost-, motions- og 
rygevaner, sociale betingelser for at handle, herunder social 
ulighed, mestringsevne, selvvurderet udbytte af patientuddan-
nelse og forbrug af sundhedsydelser
Kontaktperson: Dorthe Bligaard, Norddjurs Kommune

Norddjurs Kommune og 
Regionshospitalet Randers    

og Grenaa
kr. 241.965

Tilbagebetalt: kr. 109.435

Afrapportering 2: 8.12.2011
Afrapportering 1: 6.10.2011

Effekt af geriatrisk lægelig intervention over for ældre med 
behov for genoptrænings- eller aflastningsophold
Kontaktperson: Else Marie Damsgaard, Aarhus Universitets-
hospital

Aarhus Kommune og 
Aarhus Universitetshospital

kr. 778.000
Afrapportering: 18.6.2013 

Screening af funktionsniveau og daglige aktiviteter 
hos ældre patienter på medicinsk afdeling MEA, 
Aarhus Sygehus
Kontaktperson: Thomas Maribo, Aarhus Universitetshospital
STØTTE BEVILGET TILPROJEKTETS DEL 1

Aarhus Kommune og
Aarhus Universitetshospital

Kr. 391.007

Tilbagebetalt: kr. 171.935

Afrapportering: 6.9.2012
Regnskab: 01.10.2012
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Status 2009 midler

Årsrapportering 2013

Titel/Formål
Kontaktperson

Ansøger
Bevilget beløb Tidsperspektiv

Modelprojekt for en styrkelse af det tværsektorielle 
sund-hedssamarbejde for borgere/patienter med 
kronisk sygdom
– afprøvning af auditmetoden i det faglige samarbejde  og 
fokus-grupper som metode i dialogen mellem de 
sundhedsprofessionelle  og borgerne/patienterne
Kontaktperson: Sine Møller Sørensen, Favrskov Kommune

Silkeborgklyngen
kr. 142.016 Afrapportering: 24.2.2011

Social ulighed i kræftrehabilitering
Kontaktperson: Charlotte Handberg, Klinisk Socialmedicin, 
Center for Folkesundhed og Kvalitetsudvikling
PH.D.-PROTOKOL + OPSTART VIDENSKABELIGT REVIEW

Center for Folkesundhed 
Region Midtjylland

kr. 200.000
Afrapportering: 10.12.2010

Forebyggelse af multisygdom blandt sårbare
Kontaktperson: Lucette Meillier, Forskning og Udvikling, 
Center for Folkesundhed og Kvalitetsudvikling
PH.D.-PROTOKOL

Center for Folkesundhed 
Region Midtjylland

kr. 200.000
Afrapportering: 21.1.2011

Evaluering af forløbsprogram for patienter med 
hoftebrud
Kontaktperson: Inge Henriksen, Regionshospitalet Horsens 
og Brædstrup

Regionshospitalet Horsens 
og Brædstrup

og Horsensklyngen
kr. 469.906

Slutrapport:: 6.8.2013
Afventer afrapportering
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Årsrapportering 2013
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