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FORORD

HVORFOR
NATURVENLIG
DRIFT?

| Region Midtjylland er vi bevidste om den kritiske tilstand,
biodiversiteten befinder sig i. Neesten 75 % af regionens areal er
deekket af landbrug, byggeri og infrastruktur, hvilket reducerer
de sammenhangende naturomrader, som er afggrende for
plante- og dyreliv. Omkring 1.800 arter i Danmark er i
fare for at uddg, og der er behov for nye Igsninger for at
bevare naturen og sikre adgang til grgnne omrader.

INSPIRATIONSKATALOG
NATURVENLIG DRIFT



| 2023 nedsatte Region Midtjylland et regionalpoli-
tisk forum om biodiversitetskrisen, som anbefalede
at give mere plads til naturen pa offentlige arealer
og teenke biodiversitet ind i drift og beplantning. Pa
den baggrund blev der igangsat prevehandlinger pa
Regionshospitalet Ggdstrup og institutionen Gran-
bo i Dalstrup under Socialomradet for at afprove
nye tiltag og skabe mere natur pa egne arealer.

Inspirationskataloget er vokset frem af disse anbe-
falinger og prevehandlinger og bygger desuden pa
indsigter fra gvrige biodiversitetstiltag, som allerede
er satigang rundt omiregionen. Kataloget er ud-
arbejdet af biologer med kendskab til regionens
arealer og solid erfaring i at arbejde med biodiver-
sitet i bynare omrader og offentlige arealer.

Der er taget udgangspunkt i FNs definition af
biodiversitet, som mangfoldigheden af levende
organismer i alle miljger, bade pa land og i vand,
samt de gkologiske samspil, som organismerne
indgar i. Biodiversitet omfatter savel variationen
indenfor og mellem arterne som mangfoldigheden
af gkosystemer. Tiltag pa Region Midtjyllands
arealer Igser ikke biodiversitetskrisen, som kraever
store, vilde naturomrader uden for byerne. Men
lokalt kan de udvide levesteder, styrke naturforsta-
elsen og gavne sundhed og trivsel med adgang til
grenne omrader. Indsatsen er et hidrag til og skridt
mod mere naturvenlig arealanvendelse.

Regionsradet gnsker, at regionens egne arealer
anlaegges og driftes med fokus pa at forbedre
biodiversiteten - til gavn for bade naturen og de
mennesker, der feerdes i den. Derfor er biodiversi-
tetstiltag en integreret del af regionens baere-
dygtighedsaftaler.

Inspirationskataloget er udviklet for at vejlede og
inspirere til en mere naturvenlig drift pa Region
Midtjyllands arealer. Med gnsket om at fremme
biodiversitet og give naturen mere plads, opfordrer
vi til at give slip pa noget af den drift vi har haft af
de grgnne arealer i de senere ar, og i stedet lade
naturens egne processer fa starre spillerum. Da
forudsaetningerne for at arbejde med biodiversitet
varierer geografisk, arealmaessigt og organisatorisk
i regionen, skal kataloget ses som et idékatalog og
et afszet for lokal tilpasning. Indsatserne skal for-
mes ud fra de konkrete forhold og muligheder - og
justeres Igbende i takt med nye erfaringer og leering.

Inspirationskatalog
Naturvenlig drift

Inspirationskataloget fungerer som en praktisk
guide for alle, der arbejder med planlagning,
anlag og drift af regionens udearealer. Det inde-
holder faglige anbefalinger, konkrete eksempler
og inspiration til, hvordan man kan arbejde med
naturvenlig drift i praksis.

Seerligti sundhedsbyggeri - hvor der er hgje krav
til hygiejne og funktionalitet — er det vigtigt at
tilpasse tiltagene. Derfor la2gges der vaegt pa
differentieret drift, hvor der f.eks anvendes mere
traditionel pleje teet ved facader, indgange og
opholdszoner, mens der lazengere vak gives mere
plads til vildere natur.

Det er teenkt som et fleksibelt opslagsveerk, der
bade kan bruges online og i print. Et arshjul og
screeningsvarktgj hjelper med at skabe overblik
og sikre, at biodiversitet taenkes ind Igbende og
systematisk.

Inspirationskataloget vil Igzbende blive opdateret

i takt med, at nye erfaringer fra pilotprojekter og
driften indsamles, og ny viden bliver tilgeengelig. Det
er derfor et levende dokument, der udvikler sig sam-
men med regionens arbejde for gget biodiversitet.

Inspirationskataloget er en del af Region Midtjyl-
lands indsats for at na malet om gget biodiversitet
inden 2030. Kataloget indeholder klare retnings-
linjer og definitioner for, hvordan biodiversitet skal
teenkes ind og prioriteres i arbejdet med regionens
arealer og skal supplere den obligatoriske indsats
om gget biodiversitet i baeredygtighedsaftalerne.

Anders Kjeerulff
Koncerndirektgr i
Region Midtjylland
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KAPITEL 1

SLIP
KONTROLLEN

Det er ikke ngdvendigvis nemt at give plads til naturen
og alle dens arter pa byarealer, hvor den traditionelt
har fyldt meget lidt. | dette inspirationskatalog findes
gode rad og tips og tricks, der kan indarbejdes i
planlaegning, anleeg og den daglige drift af de
grgnne arealer i Region Midtjylland.

INSPIRATIONSKATALOG
NATURVENLIG DRIFT



Biodiversitet i byen

Biodiversitet er mangfoldigheden af liv. Det daek-
ker over variationen af liv og arternes levesteder.
Jo flere forskellige arter og levesteder, der eri et
omrade, jo stgrre er biodiversiteten. Det er alle de
insekter, svampe, fugle, pattedyr og alle de andre
over 35.000 arter, vi har alene i Danmark, samt

de omrader, hvor de trives og udlever hele deres
livscyklus.

Det er ikke alle disse arter, det er muligt at skabe
fgdekilder og levesteder til pa vores bynzre are-
aler, hvor vi mennesker ogsa lever og fylder. Men
det er muligt at give plads til flere arter, hvis man
enten bevarer de levesteder og fgdekilder, de har,
eller arbejder for at lave flere. Det handler ikke kun
om de smukke sommerfugle og flittige bier, men
ogsa svampe, fugle, mosser, baenkebidere og hvad
der ellers kan finde vej til netop jeres arealer.

INSPIRATIONSKATALOGET
HIJAELPER | GANG

> Visse tiltag kraever en stgrre
omlagning, andre er lige til at ga
i gang med.

> Der er forskel pa, hvilke tiltag der er
mest brugbare og effektive pa for-
skellige typer af arealer.

> Men selv sma tiltag vil kunne ggre en
lokal forskel. Det vil med tiden give
flere sommerfugle, bier, biller og fugle
helt teet pa.

Inspirationskatalog
Naturvenlig drift

-y

Bynatur kan give
mere biodiversitet

De fleste af os lever i byerne, eller faerdes i byerne

i Igbet af vores hverdag. Byens grgnne andehuller
bidrager med sarlige oplevelser for os. De grgnne
arealer i byerne har stor betydning for bade voksne
og bgrns velvaere og relation til naturen. Grgnne
omrader omkring hospitaler og institutioner kan
desuden skabe glaede og ro for patienter, pargrende
og personale, og bidrage til sundere og mere trivsels-
fremmende omgivelser.

Bynatur er et seerligt landskab, der er bygget op af
en mosaik af forskellige naturtyper og forskellige
bebyggede elementer som huse, parkeringspladser
mm. Dog er stgrstedelen af de grgnne omrader

i byerne sammensat af kortklippede ensformige
graesplaner, eksotiske buskadser, lugede blomster-
bede og enkelte opstammede unge traeer. Mange
steder er de grenne omrader ofte uden variationer,
gemmesteder, naturlige processer og det fgde-
grundlag, der kan udggre levesteder for hjemme-
hgrende arter af insekter, svampe, mm. Kort sagt
kan et grgnt omrade vaere meget artsfattigt. Det er
muligt at skabe plads til mange arter i bynaturen,
ved at slippe kontrollen og @ndre driften til en
mere naturvenlig drift.

Naturvenlig drift

Driften af disse grgnne omrader har stor betyd-
ning for, hvilke arter der kan trives her. Ved at
lzegge driften om til en mere naturvenlig drift, kan
man skabe sma bouillonterninger af levesteder og
fedekilder til mange flere arter. Det betyder dog
sjeeldent at man skal slippe driften helt, for selvom
det hedder "slip kontrollen”, sa skal driften styres,
og den kan bruges aktivt til at skabe levesteder og
fedekilder.

Grundprincippet for naturvenlig grgn drift er at
efterligne naturens egne processer med en
bevidst, hjelpende hand. Det handler ikke ved at
lade omraderne fuldstaendig passe sig selv, men

at @ndre indsatsen fra at undertrykke naturen

til at give den mere plads. Med denne driftsform
fremmer man aktivt biodiversitet og naturlige
processer i grgnne omrader, samtidig med at man
tilpasser metoderne til de konkrete arealers behov.
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Inspirationskatalog
Naturvenlig drift

’
1.1 - GRUNDLAGGENDE ELEMENTER
| NATURVENLIG DRIFT

Plads . De lokale forhold bestemmer
Den stgrste trussel mod naturen er mangel pa Der er stor variation i skyggeforhold, fugtighed, :
plads. At give naturen plads handler om at afse sa . jordforhold pa de forskellige arealer i regionen, og o
meget plads som muligt. Al den plads der kan afses . det har betydning for, hvilke planter der kan trives. 3
er et plus for arter, der kan fa nye og flere levesteder Da planter er bunden af fgdekaden, har udvalget E
og fgdekilder. | et byrum kan en plaene vaere vaeldig af arealets vegetation stor betydning for, hvilke -
stor uden at give plads til ret mange arter, og arter af insekter, fugle og svampe, der kan leve og |
omvendt kan man fa et sandt mylder af liv pa selv . bo pa arealet. Derfor er fokus i dette inspirations-
sma arealer, hvis man indretter dem med plads til . katalog ogsa pa planterne. Der er ogsa lokale for- ﬁ
levesteder og fgdekilder. Det traditionelle udtryk hold, der kan have betydning for, hvilke tiltag der T
med klippede hakke, graesslaning og lugning kan er mest effektive. =
veere svaert at fravige, og der kan veere arealer, : g
hvor der skal opretholdes en mere traditionel drift —
pga. andre hensyn. Men mange steder kan der : . . g
ggres plads til, at naturen kan udfolde sig, og der . Placering i landskabet —
med tiden kan blive plads til flere arter. De vilde arter af bade planter og dyr skal komme ;

: Pz

flyvende og kravlende til arealet et sted fra. Hvis
der er gode naturomrader i narheden, er der stgrre
sandsynlighed for, at nogen af arterne derfra, kan
vandre ind pa arealet. Hvis et areal er omgivet

af teetpakket by uden andre grgnne arealer, vil
det vaere mere begranset, hvad der kan sprede
sig derhen. Det er altid en god idé at se hvad der
findes af natur omkring ens arealer, sa man kan
styrke den lokale biodiversitet og skabe sammen-
hange mellem eksisterende levesteder.

P> Selvsma arealer kan rumme et mylder af liv - her ses P> Under et @bletra plejede der at vaere graes, men ved at
en hvid oksegje, som nyder godt af et blomstrende undlade at sla graesset ned hele sommeren, dukkede der
byrum med plads til naturen. en masse lggkarsen op af sig selv. Dette sker ikke altid,

men nysgerrig og tdlmodighed er godt.




Tid

Natur tager tid. Tid er ofte en afggrende faktor, nar
man vil give plads til biodiversitet. Jo aldre traeer
og krat er, jo stgrre vaerdi har de som levested og
fedekilde for arterne. Det tager tid for arterne at
etablere sig pa arealet, ogsa efter at man har lagt
om til mere naturvenlig drift. En stor stamme er
mange ar om at blive nedbrudt, og det tager ar far
f.eks. padder finder nye vandhuller. Nogen tiltag vil
give respons efter kort tid, andre vil vaere artier om
at opna fuld veerdi. Et vandhul vil kunne tiltraekke
guldsmede og salamander inden for det fgrste ar
eller to, mens en udlagt stamme er mange ar (artier)
om at blive til et gode levested for hillelarver og
baenkebidere.

Variation

Mange arter har szrlige krav til omgivelserne og har
behov for helt szrlige fadekilder eller levesteder.
Bliver et omrade for ensartet, sa forsvinder mange
levesteder, og der er faerre arter, der kan trives. Jo
mere varieret udvalget af levesteder i landskabet
er, desto starre er chancen for at flere arter kan
finde steder, som opfylder betingelserne for at de
kan overleve og formere sig. Derfor er variation et
nggleord i naturvenlig drift. Variation i arter af buske
og treeer, variation i vegetationshgjde, variation i
levesteder som sten, stammer og vand.

Inspirationskatalog
Naturvenlig drift

P> Logkarse ses tit i skovlysninger og langs skovbryn, og er vaertsplante for sommerfuglen Aurora.

Fadekilder og levesteder

For at give plads til insekter, svampe og fugle og
alle de andre arter, skal de have noget at spise, et
sted at s@ge ly og la og mulighed for at yngle. Alle
arterne har deres egne serlige levevis og kraever
szrlige forhold. Det kan vaere svaert at skraeddersy
et areal til en bestemt art, men ved at holde sig til
nogle grundleeggende elementer, der gger biodi-
versiteten, gger man potentialet for, at der flytter
nogen ind.

Uforudsigelighed

Man kan aldrig forudsige hvad der sker, nar man
giver plads til naturen. Derfor er der heller ingen
garantier, men til gengald en masse overraskelser
og oplevelser.

T 13L1dV X
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KAPITEL 2

HVOR VILDE
ER AREALERNE?

Hvor meget plads til det vilde liv er der allerede?
Tjeklisten er et inspirationsvaerktgj, der kan hjelpe
med et overblik over, hvor vildt et areal er, og veere
inspiration til, hvilke tiltag der kan give endnu
mere liv pa arealerne.

INSPIRATIONSKATALOG
NATURVENLIG DRIFT



Inspirationskatalog
Naturvenlig drift

TJEKLISTE

Pa listen er der en lang raekke elementer, der alle © vigtigt, at tiltag tilpasses de lokale forhold og mulig-
gavner naturen pa arealet. Normalt vil store arealer - heder. Tjeklisten er teenkt som et inspirationsvaerk-
fa flere krydser end sma arealer, men selv sma area- . tgj til, hvor og hvordan man kan integrere tiltag, der
ler kan have plads til mange elementer, der tiltraskker fremmer biodiversitet og understgtter mangfoldig- :
liv. Arealerne i regionen er meget forskellige — bade * hed. Den er dynamisk og kan udvikles over tid i takt o
i stgrrelse, funktion og udgangspunkt - og det er . med nye erfaringer og behov. 3
m
-
n
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DATO & INITIALER: DATO & INITIALER:
OMRADE:
KRAT OG TRAER Seet kryds (X) St kryds (X)

Mindst 1 stort tree
(>50 cm i diameter i brysthgjde)

Mindst 1 tree med spaettehuller,
spraekker, huller eller hulheder

Mindst 5 forskellige arter af hjemmehgrende
treeer/buske
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Mindst et krat pa mindst 5x5m

Ingen beskering i fuglenes ynglesason
(april-august)

ANTAL KRYDSER | ALT

DATO & INITIALER: DATO & INITIALER:

D@ADT VED OG KVAS St kryds (X) St kryds (X)

Mindst en liggende dgd stamme

Dgdt ved i skygge

Dgdt ved i sol

Bunker af uforstyrret organisk materiale
(f.eks. blade, kviste, grene). Ikke graes.

Kvasbunker eller kvashegn der ligger til
naturlig nedbrydning

ANTAL KRYDSER | ALT




Inspirationskatalog
Naturvenlig drift

DATO & INITIALER: DATO & INITIALER:

¢ 13Lidv X

URTER OG GRAS Set kryds (X) Set kryds (X)

Mere end 30 forskellige arter af hjemmehgrende
blomster

Variation i greeshgjde, med arealer med langt graes
og arealer med kort graes

Ingen invasive arter

Sjeeldne eller fredede arter

Slaning med skansomme maskiner og med
opsamling af afklippet materiale
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Grgnne tage eller veegge

ANTAL KRYDSER | ALT

DATO & INITIALER: DATO & INITIALER:

LEVE- 0G YNGLESTEDER Saet kryds (X) Saet kryds (X)

Omrader med uforstyrret bar jord
(f.eks. grusbunke, muldvarpeskud, under
haekke/buske)

Bunker af sten, stengaerde eller store enkelsten

Redekasser til fugle og/eller flagermus

Bi-hoteller i funktion

ANTAL KRYDSER | ALT




DATO & INITIALER:

Inspirationskatalog
Naturvenlig drift

DATO & INITIALER:

VAND

Set kryds (X)

Set kryds (X)

Fugtige/vade omrader med varieret vandstand

Vandhul eller sg uden fisk

Solbeskinnet vandoverflade

Fugtig lavning eller vandhul med flade skraenter
(minimum 1:5)

Dgdt ved, stenbunker, store traeer eller taette krat i
nerheden af vandet

Ingen fodring eller ggdning

ANTAL KRYDSER I ALT

DATO & INITIALER:

DATO & INITIALER:

ANDET

Seet kryds (X)

Seet kryds (X)

Ingen brug af ggdning

Ingen brug af spragjtegifte

Mosser, svampe, laver

En eller flere myretuer

ANTAL KRYDSER | ALT

¢ 13Lidv X
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KAPITEL 3

NATURVENLIG
DRIFT

Naturvenlig drift er en driftsform, der skal
give mere plads til flere arter end mennesket,
0g give mere plads til de naturlige processer

i de grgnne omrader.

INSPIRATIONSKATALOG
NATURVENLIG DRIFT



Inspirationskatalog
Naturvenlig drift

P> Blomstrende urter (her ses isaer hvid oksegje), frugttraeer og hjemmehgrende roser kan give fade til mange insekter, der igen er fade

for fugle. Det anbefales, at urtearealer som disse slas ned i lgbet af vinteren, og at afklip fjernes.

Hospitalsenhed Midt, Regionshospitalet Skive

Naturvenlig drift

Naturvenlig drift er en driftsform, der skal give
mere plads til flere arter end mennesket, og give
mere plads til de naturlige processer i de grgn-

ne omrader. Det er vigtigt altid at kigge pa ens
egne arealer og tilpasse driften, da alle arealer er
forskellige og derfor har forskellige muligheder for
naturvenlig drift.

.1 - HIEMMEH@ORENDE ARTER

Nar der skal plantes traer, buske, urter og graesser,
skal der prioriteres hjemmehgrende arter. Det
anbefales, ati hvert fald 80 % af arterne pa et areal
er hjemmehgrende - denne andel gelder bade
daekningsgrad og artsantal. En hjemmehgrende art
bar ikke vaere forskellige fremavlede sorter, men den
‘rene’ art, gerne fremavlet og dyrket i Danmark.

Grunden til at hjemmehgrende arter er sa vigtige,
er, at de understgtter langt flere insekter, fugle og
svampe end ikke-hjemmehgrende. Der er mange
hundrede arter knyttet til et hjemmehgrende ege-
tree, mens der til et indfgrt platantrae kun er et par
stykker.

Hvis man holder sig til hjemmehgrende arter, und-
gar man ogsa at komme til at tilfgre invasive arter
til arealet, da en art ikke bade kan vare hjemme-
hgrende og invasiv.

HVORDAN

>

Brug originale udgaver af planterne,
da fremavlede udgaver ikke ngd-
vendigvis er lige sa godt.

Brug de latinske navne, da der kan
veere forskel pa de danske navne.

Find inspirationer til plantevalg i
listen pa side 53.

Fa mere inspiration pa hjemmesiden
www.findplanten.dk.

Hjemmehgrende arter kan kgbes
hos forhandlere, men man kan ogsa
sanke frg fra arealer med de arter
man gnsker.

U3spen-B)YsMazauaT eieby (0104
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Inspirationskatalog
Naturvenlig drift

Ved frgudsaninger bgr man undga graesfra, prioritere hjemmehgrende arter og sgrge for at det sted man
udsar, er egnet til udsaning.

Planter er vigtige, da de udggr en vaesentlig fgde-
kilde for bade insekter, og stgrre dyr som harer,
radyr mm. Blomsterne, der indeholder pollen og
nektar er en vigtig fedekilde for mange insekter,
iszer svirrefluer, sommerfugle og bier. Mange som-
merfuglelarver og andre insekter lever af blade,
staengler, knopper og rgdder af urter. Planter og
blomster er desuden vigtige levesteder for f.eks.
edderkopper og andre smadyr. Det er derfor ikke
kun selve blomsten, der er vigtig, men ogsa alle de
andre dele af planten.

Udsaninger og udplantninger kan vaere en genvej
til at fa flere forskellige arter af planter pa et areal.
For at opna et vellykket resultat kraever arbejdet
dog en god planlagning og vedvarende pleje. Det
er vigtigt at tage hensyn til de specifikke forhold pa
stedet, som f.eks. jordbund, lysforhold og den eksi-
sterende vegetation, samtidig med at der prioriteres
hjemmehgrende arter, som bedst understatter det
lokale dyreliv. Frgudsaninger er ikke ngdvendigvis en
nem lgsning, og det vil i sidste ende vaere de arter,
der er tilpasset arealernes forhold bedst, der klarer
sig bedst. Man kan supplere frgudsaninger med
udplantninger.

Frgudsaninger

Der er langt flere arter af insekter, der kan bruge
de hjemmehgrende blomster, end der er arter der
har glaede af graes. En graesplane med en variation
af langt og kort graes er bedre end ingen variation,
men blomstrende urter er bedre for insekterne,
der kan hente nektar og pollen i blomsterne, og
der er ogsa mange arter der lever af f.eks. blade,
stangler, knopper og rgdder. Mange af disse insek-
ter er meget specialiserede til netop de blomster.
F.eks. lever larverne af sommerfuglen Okkergul
Pletvinge af bladende pa lancet vejbred, og Blahat-
jordbi henter pollen fra blahat. Derfor er urterne
vigtige. Hvis der ikke allerede er mange urter, kan
man tilfgre dem ved at lave en frgudsaning.

Det er vigtigt at vaelge udsaninger uden graes.
Graes kommer af sig selv, det er urterne der er svaere
at fa til at trives, iseer hvis der er stor konkurrence
med graes. Nar et omrade skal anlaegges med frg-
udsaning, er det afggrende at veelge de rette arter
og forberede jorden korrekt. En frgblanding bar
sammensattes med henblik pa at sikre en lang
blomstringsperiode og en bred variation af hjemme-
hgrende arter. Dette giver fgde og levesteder til et
stgrre udvalg af arter, fra bier og sommerfugle til
smafugle og andre dyr.
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Plejen af omrader med frgudsaning er afggrende
for at opretholde biodiversiteten og sikre omradets
langsigtede vaerdi. Plejen afhanger dog i hgj grad
af jordens forberedelse, inden der sas pa omradet.
For at minimere konkurrence fra staerke planter,
bgr neeringsrig muld fjernes inden udsaning. | de
fgrste ar kreever omradet en malrettet indsats for
at sikre, at de saede arter far optimale vakst-
betingelser. | denne periode vil blomstringen ofte
veere bade rig og varieret, men med tiden vil graes
naturligt indfinde sig, og visse blomsterarter kan
forsvinde. Regelmaessig overvagning er vigtig for
at kunne tilpasse plejen Igbende og bevare omrad-
ets vaerdi som levested og fgderessource.

€ 13LIdV X

Det anbefales at udsa freene i sensommeren eller
efteraret, da dette efterligner naturens egne
processer hvor blomsterne naturligt ville kaste
deres fra@. Dertil har flere arter brug for kulde eller
frost for at spire. Nar planterne fgrst er etableret, P> En gammel neeringsfattig graesplaene fyldt med urter. Her kan
ber plejen vaere malrettet og skansom, dvs. at man dF;'rsle'is stier, og ellers skal det sta urgrt hen over sommeren,
lader blomsterne blomstre og fremodne inden man nar urterne blomstrer

slar arealet.
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Grenen, Dalstrup

Biodiversitet i graesplaner

Grees er ikke interessant i en biodiversitetskon-
tekst, hverken som levested eller fgderessource.
Biodiversiteten for en graesplane kan gges gennem
drift, uden at skulle anlagge et nyt landskab eller
udsa nyt. Det kraever dog talmodighed, detaljeret
opfelgning, dynamisk tilgang og det rigtige udstyr.

Der er stor variation i graesplaener, og det er altid vig-
tigt at tage hensyn til den aktuelle planes tilstand,
og tilpasse driften Igbende. Det er ofte ikke nok bare
at undlade at sl graesset, da dette som regel blot
medfgrer mere graes. En variation af arealer med
langt grees og arealer med kort graes er bedre end
kort graes over det hele. Se efterfglgende afsnit om
mosaikslaning for gode rad til, hvordan en graes-
plaene kan transformeres til en mere artsrig eng.

P Ensartede graesplaener uden mange urter kan slds en ekstra
gang midt pd sommeren for at fa lys og luft til jordbunden, og
fierne s& meget naering som muligt fra plaenen. Der kan udplan-

q tes egnede urter, og ellers handler det om talmodighed.

Grenen, Dalstrup
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P En kombination af lavt sldet graes og arealer med langt graes og blomster giver plads til bade insekter og til faerdsel.

Aarhus Universitetshospital

Mosaikslaning

Mosaikslaning betyder, at man slar forskellige dele
af graesarealet pa forskellige tidspunkter. Det vil
sige, at der findes arealer med bade langt og kort
graes pa samme tid.

Slaning bgr ske nar blomsterne er afblomstret

og har kastet frg, gerne fra oktober eller sa vidt
muligt spredt over vinterhalvaret, sa det meste af
arealet er slaet i marts. Lad gerne enkelte mindre
omrader sta hele aret. | fald det ikke er muligt at
sla hele arealet spredt over vinteren, skal det slas i
det sene efterar (oktober-november) og det tidlige
forar (februar-april). Man kan ogsa variere slaning-
en i hgjde. Nogen steder kan man sla helt lavt, og
andre steder kan man helt undlade at sla. Iszr hvis
man slar i foraret og sommeren, bgr der ikke slas
lavere end 10-12 cm. Dette er en vigtig hgjde for at
beskytte sma dyr som padder, fuglereder, myretuer
og pindsvin under slaningen.

Lugning

Nogle urter har veeret ugnskede i den traditionelle
have og bynatur, f.eks. stor nalde og tidsler. En del
af disse arter er veertsplanter for sommerfugle og
gode nektarkilder for insekter. Derfor er 'ukrudt’
0gsa biodiversitet, ligesom mos. | det biodiverse
landskab fjernes arter kun, hvis de er generende
@stetisk eller pa andre mader uhensigtsmaessige
for mennesker.

Undlad sa vidt muligt at luge, hvor det ikke
er ngdvendigt, f.eks. under hakke. Klip
gerne disse omrader ned i samme
omgang, som den vilde plane.
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Maskiner til slaning

Nar der arbejdes med at optimere biodiversiteten
for planer via slaning, handler det om variation

og tid. Korrekt slaning kan vaere med til at h&mme
tilgroning, sge blomstertatheden og til at skabe
strukturer og variation. Slaningsmetoden er vigtig
for at opna dette, da nogle slaningsmetoder kan
veere med til at fjerne strukturer, som naturlige
tuer og lavninger og ggre fladen ensartet, hvilket
ikke er gnskeligt. Fjernelse af strukturer er dermed
en fjernelse af variation, derfor skal der vaere
fokus pa ikke at udjaevne tuer og knolde. Omkring
disse former for variation kan der hlive slaet ned
med f.eks. en buskrydder.

Hvor der skal optimeres pa biodiversiteten, bgr
slaningen udfgres med sa skansomme maskiner
som muligt. Mest skansom er skiveklipper eller
fingerklipper, sa kommer rotorklipper og mest
skadelig er slagleklipper. Det er vigtigt at afsldet
materiale kan opsamles, og derfor bgr der ikke
anvendes slagleklipper, bioklip eller lignende, der
findeler materialet og ggr det sveert at opsamle.
Opsamling af afsldet materiale anbefales bade for
at opretholde det lave neeringsindhold, men ogsa
for at undga at der ligger et tykt, mgrkt og vadt lag
af vissent plantemateriale, der forhindrer fremspi-
ring af naeste ars blomster. Afsldet materiale ma
dog gerne na at kaste frg og kan derfor efterlades
pa arealetinogle dage inden opsamling.

Inspirationskatalog
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Brug hjemmehgrende arter ved
udsaninger.

Brug frgblandinger uden graesfrg.

Graesset slas varieret i 5-10 cm
slaningshgjde.

Slaningen skal gerne ske som
mosaikslaning. Sla varieret bade i tid
og rum, men stgrstedelen af arealet
bgr vaere slaet ned inden vaekst-
sasonen starter i marts/april.

Undlad at sla arealer med blomstrende
urter ned. Som tommelfingerregel
undlades slaning i perioden marts/
april til september/oktober.

Arealerne ma ikke ggdes eller
sprajtes.

Brug gerne skansomme maskiner
sasom skiveklipper og fingerklipper.

Afklip fjernes fra arealerne.

Det ma dog gerne ligge et par dage
til en uges tid inden det fjernes

for at afkaste frg.

Brug buskrydder til arealer med
mange sten og tuer for at bevare
variationerne.

Slaning 1-2 gange om aret varieret
over arealet. Slaning kan foretages
to gange, hvis vegetationen er
meget graasdomineret.

Bevar strukturer som myretuer,
muldvarpeskud, stammer og
bunker af grene.

Traditionel slaning for at holde
graesset lavt kan udfares efter behov
omkring stier, opholdsrum og som
afgraensning af bede.

Ukrudt og mos fjernes kun, hvis
det er generende.
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P> At slippe kontrollen handler ikke kun om smukke blomster, men ogsd om arealer der syner mere brune og "ukrudts"-agtige.
Disse brune lommer med langt graes og visne pantestangler er ogsa gode for den lokale natur.
Hospitalsenhed Midt, Regionshospitalet Skive

g

P> Her holdes den flade plaene kortklippet, mens det hgje graes har faet plads pa den skraent, der er besveerlig at sl3.
Aarhus Universitetshospital




Bede med urter og stauder bestar af flerarige, gerne
overvejende hjemmehgrende planter, der skaber
gode levesteder og fgdekilder for smadyr og insekter.
Samtidig bidrager de til en @&stetisk og sanselig
oplevelse med duft, farver og arstidsvariation. De
kan fremsta som sammenhangende bevoksninger
af forskellige arter og fungere som genkendelige,
harmoniske elementer i et mere naturligt miljg.
Sammenlignet med vilde plaener og frgblandinger
er staudebede mere styrede, men de bidrager
stadig til biodiversiteten og den visuelle helhed.

Ved at folge visse principper for pleje og vedligehold
af bede kan man skabe en balance mellem aestetik
og naturveerdi. Dette styrker biodiversiteten og for-
bedrer samtidig menneskets oplevelse af omradet.

Arter og variation

Ved valg af planter bgr man prioritere hjemmehg-
rende arter, som har hgj veerdi for det lokale dyreliv
(se afsnit'hjemmehgrende arter’), eller arter, der
producerer meget nektar og pollen.

Desuden er det en fordel at skabe variation i be-
plantningen ved at kambinere lavt voksende urter,
hgje stauder og enkelte smabuske, hvilket giver
levesteder for mange forskellige dyrearter.

Beplantningen bgr tilpasses bedets forhold, sdsom
sol/skygge og fugtighed, for at sikre at planterne
trives og reducerer behovet for intensiv pleje.

Lagplanter

De fgrste humlebier vi ser om foraret, er faktisk
dronningerne, der har overvintret, og de har travlt
med at indsamle fgde nok til at kunne starte en hel
koloni. Her kan de meget tidlige blomstrende arter
som vintergak, erantis, og krokus veere til hjzelp.
Disse blomster kan indkgbes og sattes som lgg i
efteraret, men det er ikke alle de fremavlede arter,
der kan kgbes, der kan bruges af de vilde insekter.
Nogen af dem har slet ikke den nektar og pollen
som insekterne skal bruge, eller de er fremavlede
til at have dobbeltblomster som insekterne ikke
kan komme ind i. Man kan kgbe mange smukke
hybrider, men husk at vaelge de enkelte og mest
"naturlige” (ved lagplanter kalder man det "botani-
ske” arter). Plant derfor ikke dobbeltblomstrende
fremavlede sorter, da insekterne har svaert ved at
komme til evt. nektar og pollen i disse. Sgrg ogsa
for at give plads til de tidligt blomstrende vilde urter,
eller man kan plante tidligt blomstrende traeer og
buske som f.eks. mirabel og seljepil.
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> Eksempler pa gode planter til solrige
omrader inkluderer bldhat, almindelig
knopurt, almindelig keellingetand,
rgdklgver og musevikke.

> | skyggefulde omrader er hjortetrgst,
lggkarse og dagpragtstjerne
velegnede.

SUPPLEMENT

Nogle eksotiske blomster kan
anvendes som supplement, hvis de
fungerer som nektar- og pollenkilder
for voksne insekter og dermed som
en slags "tankstation".

Udplantede legplanter som krokus giver fgde til isser de tidlige
insekter som humlebidronninger, der har overvintret.

Marselisborg Center (SPARK)
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Drift og pleje af bede

For at sikre bedenes biodiversitet og aestetik er
korrekt vedligeholdelse afggrende. Det er vigtigt
lgbende at luge for at fjerne ugnskede vaekster, der
kan dominere og udkonkurrere de gnskede arter.
Visne plantedele bgr bevares i vintermanederne

og farst klippes ned i det tidlige forar. Dette sikrer
fgde til fugle i form af frg og skaber skjulesteder
for smadyr, der overvintrer.

Generel pleje af stauder og blomstrende urter va-
rierer efter opgaven. Afklip af dgde plantestaengler
og fjernelse af dette sker i marts og april, og, hvis
vejret tillader det, igen i september til og med
december. Hvorimod lugning af bedene i foraret
foregar mellem marts og juni og i efteraret mellem
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september og december. Staenglerne bruges af
f.eks. edderkopper i sensommeren til at lave spind
i mellem, og fugle har glaede af at kunne spise af
frgene hen over vinteren.

Man kan gge et beds veerdi for naturen ved at
udlaegge store grene, sten, eller traestykker i be-
dende, der medvirker til at give struktur, variation
og skjulesteder

Ggdning bgr undgas, da det kan fortraenge de gn-

skede arter og fremme naringskravende planter.
Derimod kan vanding vaere ngdvendigt i tarkeperi-
oder for at sikre planternes trivsel, seerligt i deres

etableringsfase.

Gronne tage er en made at udnytte arealet, og give en masse nektar til flyvende insekter. Ikke alle tage er velegnede til disse lgsninger,
sa det skal altid afklares i samrad med professionelle aktarer, eller taenkes ind ved nybyggerier.

Hospitalsenhed Midt, Regionshospitalet Viborg
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P> Grgnne vaegge kan bygges op p& mange mader.

Grgnne vagge og tage
Der er mange typer af grgnne vagge og grgnne

tage. Det er dog vigtigt fgrst at undersgge, om HVORDAN

bygningen er egnet, hvis man vil have grgnt tag pa

en eksisterende bygning. Plantekasser, espalierer > Ved ny- eller efterplantninger skal
og andre lgsninger sikrer, at planterne kan vokse der prioriteres at plante hjemme-
uden at beskadige murvaerket, og der er flere og hgrende arter.

flere fleksible og astetiske lgsninger, der bade
ge@r bygningerne egnede som levesteder uden at
gdelaegge murvaerk eller tagflade.

> Der kan veere behov for lugning af
ugnskede arter. Bede ma gerne vaere
mere kontrollerede end mere vilde
arealer.

> Visne frgstande og plantestangler
kan klippes og fjernes enten i det
tidligere forar, eller det senere efterar.

> Udleeg sten, og store grene eller
traestykker i bedene.

> Ingen ggdning eller sprgjtning




P> Et bed med mange blomster med nektar til insekterne.
Regionshospitalet Randers

3.4 - KRAT 0G TRAER

Traeer giver liv

Treer med speaettehuller, spraekker, knazekkede
grene og halvdgde dele er vigtige, da der her lever
mange svampe og insekter. Svampe er med til at
ggre traeets ved lidt blgdere, og det ggr det nem-
mere for billelarver og andre insekter at flytte ind i
traeet. Dette traekker ogsa fugle til, der sgger fade,
f.eks. spaetten der hakker efter insekter under
barken. Med tiden kan spaetten hakke stare huller
i treeerne. Disse huller kan rgdstjerten bruge til at
legge rede i og der kan flytte flagermus ind.

Arter som hyld og pil bliver hurtigt gamle, og far
krogheder og spraekker. Andre arter som eg er
mange hundrede ar om at blive til spraekkede
gamle traeer.

Inspirationskatalog
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Store gamle traeer

Store gamle traeer er efterhanden et sarsyn i
byen. | byerne bliver treeerne sjaeldent eldre end
20-40 ar. Et stort gammelt trae kan have betydning,
ogsa selvom det ikke er et hjemmehgrende tree.
Gamle store traeer bgr derfor altid bevares. Visse
arter af traeer bliver ikke ret store - det afthanger
af, hvilke vilkar treeet er vokset under, men derfor
kan de godt veere gamle og veerdifulde. Isar hvis
der er spraekker i barken og dgde grene.
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Undga fzldning og beskaring
af eksisterende traeer og buske

Hjemmehgrende traeer og buske bgr ikke fldes,
uanset stgrrelse og alder. | byer, hvor der ofte
mangler grgnne arealer, har traeer og buske en stor
del af den tilgeengelige biomasse, da deres grgnne
areal ogsa findes i hgjden. Derfor opnas der meget
ved at bevare eksisterende traeer og buske.

I udgangspunktet beskaeres traeer og buske ikke.
Hensyn til passage af stier, nybyggeri og anlaeg
samt risiko for skader pa bygninger og mennesker
kan dog ngdvendigggre beskaering eller faeldning.
Beskaering skal, hvis muligt, foretraekkes over
feeldning. Hvis traeer skal faeldes, kan biodiversite-
ten understgttes ved at efterlade en sa hgj stub som
muligt. Den frie, dgde traestamme kan udlaegges pa
omradet enten som rent hiodiversitets-element,
eller som et aktivt landskabselement som sidde-
plads eller balanceelement.

Der skal Igbende fgres tilsyn med traeernes sikker-

hedsmaessige tilstand som i traditionel drift. Grene
med fare for at falde ned, eller treeer, der er i risiko

for at vaelte, bar fjernes, men lad dem sa vidt muligt
ligge pa arealet eller pa et andet areal efter aftale.

Topkapning bgr prioriteres over faeldning, hvis det

er muligt.

I Danmark yngler de fleste fuglearter mellem april
og august, hvorfor man i disse maneder skal vaere
seerlig opmarksom pa ikke at forstyrre fuglen. Det
er dog ikke alle arter, som yngler i denne periode,
og nogle fuglearter kan yngle bade tidligere og
senere pa aret. Beskaering bgr derfor altid fgrst
forega, efter at man har inspiceret for ynglende
fugle og fuglereder. Treeer bar ikke beskares, nar
de er i blomstring eller baerer baer/ngdder. Afklip
fra beskaering placeres i kvasbunker, kvashegn
eller inde under haekke hvis muligt.

Bevar det pa arealet

Alle dele af traeer, fra blade over grene til redder, kan
bevares pa arealet til gavn for biodiversiteten. Dette
vil ogsa ofte vaere til gavn for CO,-regnskabet.

Dgde traedele kan udggre store liggende stammer,
kvasbunker, braendestabler, kvashegn, staende
dgde stammer eller stubbe og grenbunker.

Afklip fra beskaering placeres i kvasbunker, kvas-
hegn eller inde under hakke hvis muligt.
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Blomstring over sseesonen

Treeer og buske er vigtige fgdekilder for mange arter.
Iszer de baer- og ngddebaerende arter traekker
insekter og fugle til. Insekter som sommerfugle,
svirrefluer og bier henter nektar og pollen i blom-
sterne, og fuglene spiser af barrene og ngdderne
senere pa sasonen. Det er dog ogsa knopperne,
rgdderne og bladene, der tiltrakker liv. Jo stgrre
variation af disse traer og buske, jo flere forskel-
lige arter kan finde fgde. Ved at have forskellige
hjemmehgrende arter skaber man ogsa en mere
spredt blomstring, iseer til glaede for de insekter
der kun er aktive kort tid i Igbet af aret. Derfor er
det en god idé Igbende at holde gje med, hvad der
blomstrer hvornar. Dermed kan man ga efter arter,
der blomstrer pa de tidspunkter, der mangler, hvis
man far mulighed for at udplante nyt.

Krat til smadyr

I naturen vokser traer og buske ikke kun enkeltvis,
men ogsa i teette krat. | disse taette krat kan fugle
bygge reder. Mange smadyr kan finde fugtighed og
skjulesteder i bunden af krattet. Jo =ldre og stgrre
et krat er, jo vigtigere er det. Derfor bgr gamle taette
krat ikke feeldes uden grundig overvejelse. Det kan
dog have betydning at udskifte f.eks. eksotiske arter
med hjemmehgrende arter, der med tiden kan blive
til en vigtig fedekilde.

FLAGERMUS

Flagermus er beskyttet efter natur-
beskyttelsesloven og ma hverken for-
styrres eller fa gdelagt deres leveste-
der. Traeer med hulheder, barkklgfter,
dade grene eller spazttehuller kan vaere
potentielle levesteder og ma derfor ikke
feeldes uden neermere undersggelse.

Hvis det ikke kan udelukkes, at et trae
er levested for flagermus, skal traeet
undersgges af en fagkyndig, far der kan
fortages eendringer i treeernes tilstand.
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Nye traeer

Ved nyplantninger skal der prioriteres hjemme-
hgrende arter. Mange steder, iszer i udkanten af
lz=hegn eller skovbryn, vil man kunne lade arealerne
springe i skov naturligt, dvs. at man giver plads og
tid til den naturlige succession, hvor arealer af sig
selv vokser til.

€ 13LIdV X

Naturvenlig drift af traer og krat

Der er ikke meget drift ved etablerede traeer og
buske, der primaert skal have lov at passe sig til HVORDAN
og vokse sig gamle. Beskaring skal holdes pa et
minimum, og bgr ikke ske nar der er blomster p3,
i fuglenes ynglesason eller nar der er ngdder og
baer pa grenene. Traeer skal ikke spragjtes eller
ggdes, og lugning under og omkring traeer og
krat holdes pa et minimum.

> Treeer med spaettehuller, spraekker
og dgde grene skal altid bevares.
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> Bevar som udgangspunkt alle eksiste-
rende traeer og buske.

> Ifald treeet skal beskeeres eller fjer-
nes, efterlades staende eller liggende
stammer og grene til naturlig ned-
brydning.

> Hold gje med traeernes blomstring
over s@&sonen og plant evt. supple-
rende hjemmehgrende arter med
andre blomstringstidspunkter.

> Geldende lovgivning om flagermus
og beskyttelse af fuglereder skal
overholdes

> Store traeer bar ikke faeldes, ogsa
selvom de ikke er hjemmehgrende.

> Traeerne ma kun beskaeres fra oktober
til marts pga. aktive fuglereder.

> Krat og teettere traplantninger er
vigtige for dyrelivet, sa de skal beva-
res og om muligt udvides.

> Ved nyplantninger skal der prioriteres
hjemmehgrende arter og variation i
arter og blomstring

> Traeer bgr ikke beskaeres, nar de er i
blomstring eller baerer baer/ngdder

> Treeer og buske skal hverken sprgjtes
eller ggdes.

> Lugning under og omkring traer og
krat bgr holdes pa et minimum.

Sm4 teette krat og traeer af iseer hvidblomstrende hjemme-
hgrende arter er rigtig gode til isaer fugle, men ogséd med
tiden insekter og svampe. Ved nyplantninger sa

brug hjemmehgrende arter




3.5 - DADT VED 0G KVAS

Kvasbunker og dgde/dgende stammer er vigtige
levesteder for bade stgrre dyr som pindsvin, men
ogsa for bankebidere, billelarver og mange andre.

Dgdt ved betegner de store dele af traeet, som
stammer og store grene, mens kvas er de mindre
dele af treeer, som mindre grene og kviste. Stgr-
relsen pa treedelene skaber forskellige former for
levested og fgderessource.

Staende dgdt ved

Staende stammer kan enten vaere traer, der f.eks.
er blevet topkappet, det kan vaere hgje stubbe eller
det kan veere traeer, der er feeldet et andet sted, og
sa "plantet” ved at grave stammen godt ned i jorden.
Efterhanden som den staende stamme bliver ned-
brudt af svampe, tiltraekker de mange insekter,
hvilket gar specielt spaetten glad for staende dadt
ved, hvor den vil hakke ind til insekter under barken.
Med tiden kan spaetten hakke store huller i treeerne.
Disse huller kan rgdstjerten bruge til at laegge rede
i og der kan flytte flagermus ind.

Liggende dedt ved

Stammer, der far lov at ligge til naturlig nedbryd-
ning, bliver hurtigt indtaget af svampe og insekter.
Derudover kan frger, salamandre og tudser bruge
sadan en stamme som overvintringssted, iser de
store stammer. Dgdt ved kan ogsa vaere en stabel
af breendeknuder eller bunker af store grene eller
stammer, der far lov at ligge til naturlig ned-
brydning.

Placering af dadt ved

Som tommelfingerreglen giver stammer i skyggen
plads til svampe, baenkebidere og andre arter, der
foretraekker fugtighed, og stammeri sol giver
varme til f.eks. billelarver.

Det er vigtigt, at det udlagte materiale far lov at
ligge til naturligt henfald, og ikke bliver flyttet rundt
pa. Hver gang en stamme flyttes vil man forstyrre
de insekter og evt. &g, der er flyttet ind i eller under
stammen, og man risikerer, at de skal starte forfra.
Derfor bgr dgdt ved placeres et sted, hvor man sa
vidt muligt ikke skal flytte pa dem igen.

Inspirationskatalog
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Veteranisering af traeer

Hvis der ikke er dgdt ved i et omrade, kan udvalgte
treeer veteraniseres. Veteranisering er, nar man
skader et trae pa en made, sa det hurtigere kan til-
byde levested for de treenedbrydende organismer.
Et sundt levende trae kan ikke vaere levested for de
traenedbrydende svampe og insekter, da de skal
have huller i barken, fugtige hulheder osv, for at fa
adgang til veddet.

Veteranisering kan forega ved at lave hul i barken,
ringe traeet, skaere grene og/eller krone af eller ved
at sprenge dele af traeet vaek. Veteranisering som
metode til at variere levesteder pa et areal er ud-
meerket at tage i brug pa arealer med mange traeer
af samme alder, hvilket man ofte finder i byerne og
pa bynaere omrader. Veteranisering af store traeer
kreever professionel radgivning.

> En bunke stammer arrangeret som et element
til gavn for svampe og insekter. Stammer kan
udlaegges bade i sol og i skygge.

Aarhus Universitetshospital
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P> Store stammer vil med tiden blive nedbrudt af billelarver, svampe og fugle der sgger fode. Nar farst stammer er lagt, bar de ikke flyttes rundt pa.
Hospitalsenhed Midt, Regionshospitalet Skive

P> Hvis det er ngdvendigt at
feelde traeer, sa lad sa meget af
stammen sta som muligt.
Grenen, Dalstrup




P> Et tree kan saves op i mere handterbare stykker og lagges hvar der er plads.

Grenen, Dalstrup

Kvashegn og -bunker

Kvashegn og -bunker bidrager med gode mulig-
heder for levested og fgdekilde for insekter og fugle.
Derudover gavner kvaset ogsa svampe, pindsvin,
humlebier og padder, hvis det er i naerheden af et
vandhul.

Med tiden vil kvas i bunden af et kvashegn og
-bunker blive nedbrudt, og sa kan der fyldes mere
pa. Derfor er et kvashegn eller -bunke aldrig
feerdigt, men kan blive ved med at modtage kvas
fra arealet.

I kvashegnet kan der laegges tgrt og hardt have-
affald som grene, kviste og tynde stammer. Undlad
at legge store mangder frisk grgnt haveaffald som
graesafklip og store mangder grgnne blomster-
stangler i kvashegn- og bunker. Dette kan udlaegges
under traeer og buske i et tyndt lag, eller det kan
bortskaffes som haveaffald.

Inspirationskatalog
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> Nar fgrst stammer eller traestykker er
udlagt, bgr de fa lov at ligge uden at
blive flyttet pa.

> Afmaerk omrader der med tiden skal
fyldes med nedfaldet kvas.

> Undlad at kare grene, kviste og visne
blade til bortskaffelse, men bevar det
pa arealet.

> Undlad at Izegge nedfaldsfrugt, og
andet letomseetteligt materiale i
kvasbunkerne.

> Undlad at Izegge store maengder
frisk grgnt haveaffald som graesafklip
og store mangder grgnne blomster-
stangler i kvashegn- og bunker.
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Et kvashegn mellem legeplads og vej afskaermer barnenes leg og tiltraekker bade insekter og fugle, og udnytter de ressourcer
i form af kvas, der produceres pa arealet.
Regionshospitalet Randers

P> Nyanlagt kvashegn ved Regionshospitalet Ggdstrup. Med tiden vil det falde sammen i bunden, og man kan fylde mere pa i toppen.
Regionshospitalet Ggdstrup
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> Bar jord giver varme og mulighed for insekter at laegge g i jorden.

3.6 - LEVE- OG YNGLESTEDER

Det er ikke nok med blomster til insekterne og
insekter til fuglene. De skal ogsa have steder at
yngle. Der er visse arter, der har stor glaede af de
levesteder, man laver med vandhuller og kvasbun-
ker, men der er ogsa arter der har glaede af byggede
levesteder. Det kan f.eks. vaere arter af fugle og
flagermus, der kan bruge byggede og opsatte rede-
kasser til at yngle i, eller finde |z for vind og vejr.

Mange arter har helt serlige krav til, hvor de bor
og hvor de yngler, og det er ikke alle arters behov,
der kan daekkes i de bynaere omrader. Nogen arter
af fugle har saerlige krav til om deres reder skal
bygges inde i hule treeer eller i redekasser. Andre
bygger reder direkte pa jorden eller inde i teette
krat. Nogen bier laver redegange i solbeskinnet lgs
jord, og frger og salamander har brug for at kunne
lzegge deres &g i vand. Men her er variation ngg-
len, og jo mere varierede forhold man har, jo stgrre
er chancen for, at der kan flytte mange arter ind.

Inspirationskatalog
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Bar jord

Bar jord er et vigtigt levested for iseer insekter, der
bygger reder i jorden, og krybdyr, der har brug for
varme. Med “bar jord” menes, at overfladen ikke er
daekket af vegetation, og gerne er sa solbeskinnet
som muligt, sa iseer sydvendte arealer uden skygge
fra bygninger er vigtige. Det kan ogsa vaere arealer
med sporadisk og lav vegetation, der sikrer meget
sol til bade urterne og til jorden. Selv sma omrader
kan veere vigtige. Det er ogsa vigtigt at jorden ikke
bearbejdes for meget mekanisk, da det gdelaegger
redehuller for f.eks hier.

Grusomrader/barjordspletter giver ogsa gode mulig-
heder for insekter, firben og fugle til at sole sig
eller stgvbade. Bar jord kan ogsa vaere muldvarpe-
skud, der far lov til at sta og skaber sma mikro-
klimaer og plads til at frg fra blomster kan spredes.

Hvis man har en gammel terrasse, der nedlagges,
en gammel sandkasse eller en bunke grus tilovers
fra et byggeri, er det super godt enten at lade ligge,
eller samle i bunker rundt omkring pa arealet,
gerne i sol. Jordbunken vil med tiden blive tilvok-
set med vegetation og her kan man med fordel
manuelt forstyrre overfladen, sa der igen blottes
bar jord.
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»- Stenbunke.
Regionshospitalet Ggdstrup

Sten

Sten bruges som levested af bade varmekravende
arter af sommerfugle, edderkopper og krybdyr,
men ogsa arter der har brug for fugtige skjul har
glaede af stenbunker. Sten giver en stor variation
og er vigtige bade som bunker eller stendiger af
mindre sten, men ogsa som store solitare sten.

Stengaerde/-bunker er med til at give gode skjul
for mindre dyr, sdsom frger, salamander og tudser,
som vil sgge overvintring imellem stenene. Insek-
ter og firben kan ogsa overvintre imellem stenene
og nar stenene om sommeren afgiver varme,

vil det udnyttes af bade insekter og solbadende
firben. Der kan udplantes forskellige blomstrende
urter pa og mellem stenene, f.eks. bidende stenurt
eller timian. Disse kan give nektar til insekterne,
men uden at skygge for meget pa selve stenene, da
de er lave. Iszr sten der far godt med sol er efter-
tragtede, sa de skal gerne ligge et sted med meget
sol, og hvis de begynder at gro helt til i graes og
andre hgje vakster, kan man luge det vaerste vaek
med en buskrydder i Igbet af sommeren. Derud-
over, er der ogsa en masse arter af lav og mos, der
kan vokse pa stenene.

Nar fgrst stenbunker er etableret, er der stort set
ingen vedligehold, de skal blot have lov til at ligge. P> Ennyanlagt stenbunke p& Regionshospitalet Gadstrup. Sten
Store stenbunker kan plantes til med blomster, der giver varme og plads til fx laver og andre begroninger.
traekker f.eks. sommerfugle til. Regionshospitalet Ggdstrup




Redekasser

Fuglene har forskellige ynglevaner, og man skel-
ner primart mellem hulrugende, buskrugende,
treekronerugende og jordrugende arter. Blandt de
hulrugende fugle findes der en primaer gruppe,
som selv udhuler traeer, og en sekundaer gruppe,
der benytter sig af allerede eksisterende huller.
Det er szrligt disse sekundaere hulrugende arter,
som ofte veelger at flytte ind i redekasser.

| byomrader kan redekasser vare en vigtig erstat-
ning for gamle hule traeer, da sadanne naturlige
redesteder ofte ikke er tilgeengelige. Ved opsaet-
ning af redekasser bgr man tage hensyn til de
enkelte arters behov med hensyn til kassernes
starrelse, placering og hgjde over jorden. Fugle
som steer, graspury, skovspury, blamejse og musvit
flytter ofte ind, men ogsa mursejler kan have gavn
af redekasser, nar de placeres pa bygningsfacader

P Kasser for fugl og flagermus i treeer.

¥203S 3q0pY / XxAZq @ 0304
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eller under tagudhaeng. Ugler og de store rovfugle
har helt szerlige krav til kasser. Staere kan bo
mange sammen, mens andre arter ikke vil dele om-
givelser med andre fuglepar. Staere kan, ligesom
graspurve, godt bo flere fugle sammen i et omrade,
hvorfor man sagtens kan opsatte flere kasser i
naerheden af hinanden.

Ved at tilbyde en bred vifte af forskellige rede-
kasser kan der skabes et rigere fuglelivi omradet
med mulighed for at opleve fuglene pa naert hold.
Generelt bgr man fgr opsaetning undersgge, hvilke
fuglearter der er i omradet, og veelge redekasse-
typer, der passer til deres behov. Man kan f.eks.
bruge en app til at identificere fuglestemmer, eller
se hvilke fugleregistreringer der er i omradet.

Se mere i afsnittet 'Laes mere og Inspiration'.

® o
NiRl

BONUS

> Visse arter af humlebier, flytter gerne
ind i brugte redekasser, og det er helt
ok. Humlebier er som udgangspunkt
fredelige og interessante at falge pa
deres vej mellem blomsterne.

> Dog sviner humlebier meget, sa nar
sasonen er slut, kan det vaere ngd-
vendigt at temme kassen, sa den er
klar til fuglene naeste forar.

> Det er ogsa muligt at opsaette rede-
kasser til flagermus.

> Mange typer af redekasser og leveste-
der kan placeres pa bygninger. F.eks.
redekasser til mursejler og flagermus.

> Da bade fugle og flagermus kan vare
ret kreesne med hvordan deres rede-
kasser skal placeres, bgr de enkelte
arters behov undersgges naermere.
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Bi- og insekthoteller

Naturens egne insekthoteller er bedst. Det betyder
at kvasbunker, gamle stammer, bunker af sten og
lignende er rigtig gode til at give plads til insek-
terne. Her kan de sma insekter finde Iz og skjule
sig for fugle og andre der jagter dem, eller selv ga
pa jagt efter endnu mindre insekter. Det er svaert
at efterligne disse naturlige insekthoteller med
feerdiglavede masseproducerede hoteller. Men der
er visse typer af praeebyggede bi-ynglekasser(ogsa
kaldet bi-hoteller), der fungerer godt. De er kasser
eller sammensatte plader med lange smalle rgr el-
ler huller i. Her la2gger visse arter af bier deres ag.

De bier, der bygger deres reder i huller, kaldes
hulrugende bier, og dem er der ca. 15 forskellige
arter af i Danmark. Og for at ggre det endnu mere
indviklet, sa har de forskellige arter ogsa forskel-
lige krav til hvilken st@rrelse disse rgr skal have,
men altimellem 3 mm til 12 mm plejer at kunne
bruges. Dertil skal hullerne helst vaere lukket i
bagenden, og have en l&2ngde pa mindst 15 cm. For
at fa stgrst chance for at nogle flytter ind, bgr man
folge leverandgrens anbefalinger for opsatning,
og holde gje med om der rent faktisk flytter nogen
ind. Ellers kan det vaere, at hotellet skal flyttes, sa
der kommer mere sol pa. Man kan se om et hul er
blevet "booket”, ved at det er lukket til i enden. Sa
er det bare at vente til den nye generation af bier
er klar til at komme ud, typisk aret efter.

Man kan ogsa bygge store insekthoteller selv, f.eks.
af stablede pallerammer fyldt med naturlige mate-
rialer som kogle, grene mm. Her kan insekter som
bankebidere og grentviste sgge fugtighed, skjul
0g nogen arter gar ogsa pa jagt efter fgde i form af
andre insekter her.

Eksempel pa insekthotel lavet af paller.

HVORDAN

>

Anlag gerne bar jord og gruset jord,
hvor der er godt med sol.

Variation i terraen kan vaere alt fra
muldvarpeskud til store volde eller
skranter

Lug gerne hgje vaekster rundt om sten
lidt ned, da iseer sten er ekstra vigtige.
hvis de far godt med sol.

Opsat redekasser og tgm dem gerne
efter behov, men undlad at tsmme
alle kasser hvert ar, da isar humlebier
kan flytte ind i brugte fuglekasser.

Hvis et bihotel hanger to saesoner
uden at blive benyttet, skal det nok
flyttes.

)
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Ikke alle bihoteller fungerer, men her er et hul blevet fyldt med aeg af en vild bi, der har lukket hullet efter sig.

Nyanlagt kvashegn ved Regionshospitalet Randers
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P> Dette bihotel er opsat i skygge inde i et krat, lige op ad en aktiv P Mange vilde bier og hvepse yngler i redegange
stiog il m. hgjde. Der er stort set ingen blomstrende traeer og i gruset jord med meget sol og varme. Det er ogsa derfor
buske eller urter i 500 m omkreds. Der er ingen aktivitet i dette de tit ses mellem fliserne pa terrassen.

bihotel, sa det vil nok gavne at flytte det.

P Stenisolen traekker insekter til, P Naogle arter af fugle har glaede af opsatte fuglekasser, mens
der har brug for varmen. andre bygger deres reder selv, hvis der er egnede steder at
bygge dem, og materialer at bygge dem af.




b Et nyanlagt vddomrade med sten udlagt i kanten.
Marselisborg Center (SPARK)

3.7 - VAND

Vand er helt essentielt for rigtig mange arter. Der
er stor mangel pa vand i landskabet, bade i byerne,
men ogsa ude pa landet. Det skyldes, at vand
draenes aktivt fra landskabet og i hgj grad Igber i
lukkede underjordiske rar.

Vand kan bade veere sma midlertidige vandomrader,
der tgrrer ud i perioder. Det kan ogsa vaere havebas-
siner eller stgrre LAR-anlaeg. Vandmiljger som sger,
regnvandsbassiner, havedamme og branddamme
er essentielle for mange arter. De giver livsvigtige
levesteder til padder, fugle, insekter og smadyr,
der bruger vandet til at yngle, finde fgde eller som
drikkevand. Selv sma bassiner og fuglebade kan
veere afggrende, iszer i tgrre perioder, hvor vandres-
sourcer er knappe. Med den rette udformning og
pleje kan vandmiljger i bade by og land fungere som
sma oaser for biodiversitet og styrke gkosystemerne
iomradet.

Inspirationskatalog
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Biodiversitet i vandhuller

Vandhuller er gode muligheder for at skabe leve-
steder for mange arter, bade insekter, frger, sal-
amander, tudser og fugle. Specielt vandhuller, der
ikke er mere end 1,5 m i dybde, er gode for padder.

Man kan godt udplante vandplanter i de sma
havedamme, hvor det er nemt at styre vaeksten

og fjerne planter, der ellers kan komme til at fylde
hele vandhullet med tiden. Store vandhuller bagr
ikke beplantes, da beplantningen kommer hurtigt
af sig selv, og derved vil udggres af lokalt forekom-
mende arter.

Der skal ikke udsaettes fisk i vandhuller og sger
dedikerede til biodiversitet, da disse vil spise yngel
fra frger, salamander og tudser.

For at understgtte biodiversiteten bgr vandmiljger
have klart vand, vaere lysabne og have en varieret
bevoksning, der skaber balance mellem lys, skygge
og skjulesteder. Skreenterne omkring vandhullet
skal veere sa flade som muligt, gerne med en hald-
ning helt ned pa 1:5 eller fladere, sa bade smadyr
og stgrre dyr let kan bevaege sig mellem vand og
land, og sa der er en lengere gradient i fugtighed
omkring vandkanten.

U35U31S14Y) 'Y SPWOL | 0304
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Nyanlagte vandmiljger kan hurtigt tiltreekke arter
som guldsmede, fugle og padder, selvom det kan
tage flere ar, fgr de er fuldt etablerede. For at styrke
levestederne yderligere kan det anbefales at pla-
cere kvasbunker, sten og stenbunker, dgdt ved og
teet vegetation i selve vandhullet eller neerheden
af vandmiljget, da mange arter skifter mellem vand
og land i lgbet af deres livscyklus.

€ 13LIdV X

Pleje af vand og vandhuller

Plejen af vandmiljgerne bgr udfares skansomt og
med omtanke for de arter, der lever i og omkring
vandet. Vegetation i og omkring vandet bgr om
ngdvendigt fjernes gradvist og kun i mindre om- > Vandeelementerne skal holdes lys-
rader ad gangen for at bevare levesteder til dyr og abne, sa klart vand bevares.
insekter. Hgje, dominerende planter langs bredden
kan fjernes for at give plads til lys og mindre plante-
arter, der fremmer variation.

HVORDAN
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> Brinkerne skal have en flad haeldning
(1:5).

> Der ma ikke gagdes eller sprajtes i eller

Det er vigtigt at undga naeringstilfgrsel til vandet, | earhesEn af varnshulere.

da det kan fgre til algevaekst, som skader dyreli-
vet. Hvis iser sma vandhuller bliver meget fyldt af > Der bgr vaere strukturer som sten
algevaekst, kan man samle dette op med en f.eks.
enrive, og lade det ligge pa kanten i et dggns tid,
sa smadyr kan kravle tilbage til vandet.

og grene ved vandkanten, samt kvas-
bunker og krat i neerheden, for at
understgtte insekt- og padde-
populationer.

> Der ma ikke udsattes fisk.

> Der ma ikke fodres ved eller i sgerne,
da dette gger en ugnsket algevaekst.

> Slaning af kantvegetation med
opsamling, gerne 1 gang arligt.
Slaningen sker som mosaikslaning,
hvor ikke alt slas ned pa én gang.

> Overvag algevaekst, og fjern disse
ved overvakst/steerk opblomstring.
Det er dog sveert at undga i unge
sger og vandhuller.

LOVGIVNING OM BESKYTTEDE
NATURTYPER

Sger over 100 m? er underlagt den

naturbeskyttelse, der i daglig tale kaldes
paragraf 3. Dette betyder at sgen er
beskyttet, og at man ikke umiddelbart
ma a&ndre pa dens tilstand uden kom-
munens dispensation. Det er den lokale
kommune, der er myndighed, og skal
kontaktes, hvis der er spgrgsmal til evt.
beskyttelse.

> Ifald sgen er underlagt §3-beskyttelse,
kreever det dialog med den lokale
kommune inden man oprenser eller
pa anden made tilstandsaendrer sgen.
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P> Det er vigtigt at der ikke udseettes fisk, gades eller fodres &nder og fisk i sger og havedamme, da dette
gor spgen uegnet til insekter og padder og giver gget algevaekst.
Hospitalsenhed Midt, Regionshospitalet Skive

P Langt grees, blomstrende urter, vand og sten giver P Selv sma vandhuller kan rumme meget liv.
variation og mulighed for at mange arter kan finde fede og vand.

Hospitalsenhed Midt, Regionshospitalet Skive




KAPITEL 4

ARSHIJUL

Arshjulet giver et samlet overblik over den
naturvenlige drift og hjelper med at planlagge, prioritere
og koordinere opgaver gennem aret, sa indsatsen for
biodiversitet bliver malrettet og effektiv.

Det viser, hvornar typiske aktiviteter finder sted
0g understgtter en struktureret tilgang

INSPIRATIONSKATALOG
NATURVENLIG DRIFT
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ARSHIJUL

Arshjulet giver et samlet overblik over den naturvenlige drift hen
over aret. Det viser, hvilke opgaver der typisk udfgres hvornar, og
kan veere en hjalp til at planleegge og prioritere indsatsen. Naturen
er dog ikke altid forudsigelig - lokale forhold og saerlige arter kan
betyde, at man ma tilpasse planen. Vejret spiller ogsa en rolle,

og derfor vil nogle opgaver variere fra ar til ar.
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VINTER FORAR SOMMER EFTERAR

KRAT O0G TRAER Dec Jan Feb | Mar Apr Maj | Jun Jul Aug | Sep Okt Nov

BLOMSTRING

Hold gje, om der er blomstrende traeer
og buske, overvej at supplere op med nye X X X X X
hjemmehgrende arter.

UDPLANTNING

Udplantning af buske og trzeer,

prioriter hjemmehgrende arter. X X X X
BESKARING
Beskaering af hakke, buske N N N x N N
og traeer hvis ngdvendigt
ORGANISK MATERIALE
Lad visne blade og nedfaldne sma-
grene Ilgge pa graislljlanen,eller rivdem % N % % % N %
sammen i bunker i hjgrner af haven. De er
fgde og Iz og ly for orme, og andre smadyr.
VINTER FORAR SOMMER EFTERAR

D@ADT VED Dec Jan Feb | Mar Apr Maj | Jun Jul Aug | Sep Okt Nov
VED
Lag store grene og liggende stammer pa X X X X X X X X X X X X
arealet gerne bade i lys, skygge, tart og
vadt.
Flyt kun gamle stammer og store

. . R X X X X X
grene, hvis de ligger meget i vejen.
KVAS
Anlag kvasbunker og kvashegn i lys, X X X X X X X X X X X X
skygge, fugt og tart.
Fyld kvasbunker og kvashegn op X X X X X X X X X X X X
med afklip og grene.




VAND

Dec

VINTER

Jan

Feb

Mar

FORAR

Apr

Maj
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SOMMER EFTERAR

Jun  Jul  Aug | Sep Okt Nov

STEN

Laeg gerne grene eller sten i kanten
og i bunden af vandhullet.

ORGANISK MATERIALE

Riv evt. alger op af sma vandhuller.

Fjern nedfaldne blade fra vandhuller, men
lad gerne lidt blade og grene ligge som
skjul for vandhullets smadyr.

VAND

Sma vandhuller ma gerne tgrre ud, men
sgrg evt for at fylde vand i sma vandfade til
havens tgrstige smadyr.

Anlzg af havedam.

Lug hgje skyggende vaekster iseer pa sydsi-
den af havedammen.

LEVE- OG YNGLESTEDER

Dec

VINTER

Jan

Feb

Mar

FORAR

Apr

Maj

SOMMER EFTERAR

Jun  Jul  Aug | Sep Okt Nov

STEN

Anlaeg stensatninger og stendynger.

Lug hgje skyggende vaekster om
sten, stendiger, stammer og sydvendte
skraninger.

KVAS

Lav bunker af grene, visne blade
og stammer som smadyr og pindsvin kan
overvintre i.

KASSER

Opset fuglekasser og bihoteller.

Rens 50 % af fuglekasserne, og
efterlad nogle til humlebierne.
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VINTER FORAR SOMMER EFTERAR
URTER 0OG GRAS Dec Jan Feb | Mar Apr Maj | Jun Jul Aug | Sep Okt Nov
STAUDER
Plant stauder, prioriter hjemme-
X X X X X X X X X X
hgrende arter.
Nansomt tidspunkt for jord-
. . ) X X X X X X
bearbejdelse i anledning af anlaeg.
Fjern dede plantestengler sa arets nye
. X X
urter kan fa lys og luft.
Lug bede f ket
ug bede for ugnsket graes og N N (x) (%)
konkurrencearter.
SLANING
Graesland med forarsblomstrende
. X X
lpgvaekst slaes.
Sla stier, kanter og ger i
X X X X X
graesplaenen.
Afblomstrede graeslandsurter kan % N N
klippes ned for endnu en blomstring.
Mosaikslaning af graesplaner med
lang graes. Sla gerne uden om blomster X X X X X x) | ® & (x X X X
og fjern afklip.
Sla greesset ned i Igbet af vinteren, men
lad 10-20 % sta med langt graes hele vinte- X X X X X
ren. Fjern afklip.
LAG
Blomterlgg kan seettes sa lnge
. ) X X X
jorden er frostfri.
FRO
Udsaning af blomsterfra. (x) X X (x) X X
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KAPITEL 5

INVASIVE
ARTER

Invasive arter er ikke-hjemmehgrende
planter og dyr, der spreder sig voldsomt og skader
de naturlige gkosystemer.

INSPIRATIONSKATALOG
NATURVENLIG DRIFT



Hvad er en invasiv art?

De har ofte fa eller ingen naturlige fjender, hvilket
giver dem mulighed for at udkonkurrere de hjem-
mehgrende arter. De er enten direkte eller indirek-
te blevet bragt til Danmark af mennesker — nogle
som dekorative haveplanter, som bevidst er indfart
fra udlandet, mens andre er 'blinde passagerer’,
der fglger med f.eks. transport af materialer som
jord og ballastvand i fragtskibe.

| Danmark daekker invasive arter over de arter,
der findes pa en international liste fra EU og en
national liste pa 13 arter. Dertil er der en officiel
liste over 77 arter, som anses for invasive. Denne
liste er baseret pa Aarhus Universitets tekniske
rapport TR271 og omfatter bade planter og dyr, der
kraever opmarksomhed og ofte malrettet indsats
for bekaempelse. Alle tre lister kan ses pa hjem-
mesiden for Styrelsen for Grgn Arealomlagning
og Vandmiljg under 'invasive arter’. Dertil fremgar
det af hjemmesiden www.arter.dk, hvor man kan
sla alle arter op og se om de er invasive. Selv om
udtrykket "invasiv” flere steder bruges i flaang, er
det disse lister, der er retvisende.

HVORDAN

> For at veere invasiv skal en art vaere
ikke-hjemmehgrende, vaere spredt af
menneskelig aktivitet og brede sig sa
meget, at de har en negativ effekt pa
de hjemmehgrende arter.

> Om en art er invasiv eller ej, fremgar
af www.arter.dk, eller pa lister over
invasive arter pa www.sgav.dk

> Deterengodidé, atdriftspersonalet
kender arterne og er opmaerksom pa
invasive arter.

> Invasive arter ma ikke komposteres
eller bruges i kvashegn, men skal
bortskaffes efter den lokale kommunes
retningslinjer

> Der bgr ikke udplantes invasive arter
eller potentielt invasive arter pa
arealet.

> Visse arter kan krave specialiseret
indsats af professionelle aktagrer.

\ I/
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Bekampelse af invasive arter

Det er afggrende, at driftspersonalet er bekendt
med de invasive arter, der findes pa arealet, da
tidlig opdagelse og handling er ngglen til effektiv
bekampelse. Ved at kunne genkende invasive
arter kan driftspersonalet hurtigt iveerksaette for-
anstaltninger, der forhindrer yderligere spredning.
Bekampelsen af invasive arter bgr derfor vaere

en fast del af den Igbende drift, sa problemerne
ikke vokser sig store. Hvis en art fgrst er blevet
etableret, kan den vaere svaer at bekampe, og
spredningen vil ofte vaere svaerere at stoppe. Ikke
alle invasive arter kan bekaeempes effektivt, sa hvil-
ken indsats der skal igangsaettes, skal komme an
pa en vurdering af arten og omfanget og arealets
beskaffenhed i gvrigt.

Der bgr ikke udplantes invasive arter pa arealet.

Arbejdet med bekaempelse af invasive arter

vil altid (med undtagelse af kempe bjgrneklo)
komme an pa en vurdering af arten og lokaliteten,
det er ikke alle arter af invasive arter der kan eller
skal bekeempes. Visse arter kan kraeve assistance
fra professionelle aktgrer, der har erfaring med
handtering af invasive arter. Dette geelder f.eks.
japansk pileurt.

Invasive arter skal aldrig komposteres eller indga

i kvashegn, da frg eller plantedele kan sprede sig
herfra. | stedet skal materialet bortskaffes forsvar-
ligtihenhold til kommunens affaldsregler.

-

LOVGIVNING OM
BEKAMPELSE
AF INVASIVE ARTER

Der findes kun en enkelt invasiv
art, der er lovpligtig bekampelses
af, nemlig keempebjgrneklo. Vaer
opmaerksom pa at der ogsa findes
arter af hjemmehgrende bjgrneklo,
og at disse ikke er invasive.
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P Japansk pileurt er en kraftigt voksende invasiv plante, der kan vare svaer at bekaempe
- professionel indsats og korrekt bortskaffelse er ofte ngdvendigt.

P Mangebladet lupin er pd listen over invasive arter i Danmark, P Rynket rose er en invasiv art, der spreder sig langs kyster og
og bar klippes ned inden frgsaetning sa de ikke spreder sig. veje - den fortraenger hjemmehgrende planter og kraever
Regionshospitalet Ggdstrup opmeerksomhed i den granne drift.







KAPITEL 6

FORMIDLING OG
KOMMUNIKATION

Formidlingen af biodiversitetstiltag i de
grgnne omrader er afggrende for at skabe
forstaelse og engagement blandt brugere,

medarbejdere og besggende.

INSPIRATIONSKATALOG
NATURVENLIG DRIFT
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Mange undersggelser viser, at det er sundt at have let adgang til grenne omrader med natur.
Hospitalsenhed Midt, Regionshospitalet Skive

Formidling og kommunikation

Ved at synligggre biodiversitetens betydning og de S -'_'; A ..'_ o
aktive driftsinitiativer kan man gge bevidstheden L S S
om den veaerdi, biodiversiteten tilfgrer omradet. . ..'.' £ 00
En effektiv made at formidle biodiversitet er MR
gennem skilte, informationsplancher og digitale I

lgsninger, der forklarer, hvilke arter og levesteder
der understgttes, og hvordan driften tilpasses for
at fremme dem. QR-koder kan give adgang til mere
detaljeret information eller interaktive oplevelser,
sasom registrering af arter via borgerinvolverende
platforme. Derudover kan guidede ture, workshops
og arrangementer engagere medarbejdere, bebo-
ere, patienter og besggende, sa de far en direkte
relation til omraderne og en bedre forstaelse af
naturvenlig drift.

For at understgtte accepten af naturvenlig drift, er
det vigtigt at ggre indsatsen synlig og forstaelig.
Mange forbinder velplejede omrader med taetklip-
pede plaener, men en mere naturlig og varieret drift
kan fremhaves ved at skabe tydelige overgange
mellem forskellige driftszoner. For eksempel kan
vilde blomsterenge afgraenses af slaede stier eller
lavklippede kanter, hvilket signalerer, at den vilde
karakter er et bevidst valg.
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OPSAT INFORMATIONSSKILTE

> Forteel kort og preecist, hvilke planter
eller dyr man kan opleve i omradet.

‘F Brug billeder og letlaeselige tekster,
evt. med sjove fakta, sa det bliver

indbydende for alle aldersgrupper.

Ved at kombinere formidling, tydelig afgransning
og en gennemtankt iscenesattelse kan biodi-

versitetsdriften fremsta som en vaerdifuld del af GOR DET PERSONLIGT

omradet. Det skaber ikke blot levesteder for arter, > Del historier om “charmerende” arter,
men ogsa et laeringsrum og en inspirationskilde for fx pindsvin, svirrefluer eller humle-
mennesker. Hovedpointen er at ggre biodiver- bier, sa folk fgler en forbindelse til
sitetstiltag bade synligt og vedkommende. Nar folk dyrelivet. Navngiv dine bede eller

kan se konkrete eksempler, forsta idéen bag og omrader med finurlige titler, der pirrer
selv veere en del af processen, gges bade opbak- nysgerrigheden, fx “Humlebiboet”
ning og engagement. eller “Sommerfugleengen”.

VIS PROCESSEN

> Lad brugerne se fgr/efterbilleder af
omrader, hvor der er omlagt til natur-
venlig drift. Vis, hvordan biodiversite-
ten udvikler sig over tid, og fortzel om
arsagerne: “Nu er her flere sommer-
fugle, fordi vi slog graesset senere pa
aret..."

FORTAL DE GODE HISTORIER
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> Forklar, hvordan sma tiltag (som et
lille vandhul eller en kvasbunke) kan
ggre en stor forskel for vilde arter. Og
folg op arene efter. Fortseet med at
forteelle succeshistorier: “Sidste ar

] var der kun to fuglekasser, nu er der
ET &7 | ti — og alle er beboede!”
KVASHEGN

oD itEcon SARG FOR TYDELIG SKILTNING

> Sa man forstar formalet fx: “Her slip-
per vi kontrollen for at give plads til
naturen”. Det kan veere et skilt der gar
igen pa alle arealer, sa det er genken-

delighed pa tveers af regionen.

LAV SYNLIGE MARKERINGER

> Marker fx en “barjordsplet” eller et
omrade med dgdt ved tydeligt og
fortazel, hvorfor det er vigtigt: “Bar jord
giver redeplads for jordboende bier,”
eller “Stammerne er et levested for
svampe og insekter.”

P> Opsatning af skilte kan fortaelle medarbejdere, DEL VIDEN DIGITALT
patienter og besggende om de arter og tiltag der arbejdes for.

Regionshospitalet Randers > Lav evt. QR-koder, der linker til sma

videoer eller en kort artikel om den
lokale natur. Lag billeder op pa sociale
medier og lav en "Manedens tiltag”
der viser, hvad er gang i.
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P Der findes mange apps, der kan hjaelpe med at identificere hvad man har fundet, og registrere det.
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- Meerkater med plantenavne og spirende potter gor biodiversitet synlig og konkret
- en enkel made at formidle viden og skabe engagement lokalt.




INSPIRATIONSLISTE

HIJEMMEHARENDE
ARTER

Hjemmehgrende arter er vigtige for mange insekter og
andre smadyr, men det kan vare svaert at finde ud af, hvilke
planter der er hjemmehgrende. Man regner med, at mellem

1000 og 1500 arter af hjemmehgrende planter i Danmark.
Tallet daekker over arter, som man mener, er kommet her
af sig selv og som er en del af gkosystemerne.

INSPIRATIONSKATALOG
NATURVENLIG DRIFT
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Her er en inspirationsliste med hjemmehgrende arter

Det er langt fra en udtsmmende liste for den fulde liste over hjemmehgrende
planter i Danmark er ganske lang - her er blot et lille udvalg.

. Pz
> Alm. enebaer, Juniperus communis : > Alm. bldhat, Knautia arvensis ‘_Q
> Alm. brombaer, Rubus plicatus > Alm. fingerbgl, Digitalis purpurea -
> Alm. hindbaer, Rubus idaeus © > Alm. lungeurt, Pulmonaria obscura >
> Alm. hyld, Sambucus nigra > Alm. kattehale, Lythrum salicaria -
> Alm. kvalkved, Viburnum opulus * > Alm. knopurt, Centaurea jacea g
> Alm. taks, Taxus baccata > Alm. merian, Origanum vulgare L'f
> Dunet gedeblad, Lonicera xylosteum > Alm. rgllike, Achillea millefolium T
> Klitrose, Rosa spinosissima © > Alm. slangehoved, Echium vulgare —

(syn. R. pimpinellifolia) © > Alm. tusindfryd, Bellis perennis m
> Pil, iszer gra-pil, krybende pil og purpur-pil, Salix ssp > Dueskabiose, Scabiosa columbaria
> Ribs, Ribes rubrum > Engelskgraes, Armeria maritima
> Rad kornel, Cornus sanguinea - > Engnellikerod, Geum rivale
> Solbeer, Ribes nigrum > Farvegaseurt, Anthemis tinctoria
> Stikkelsbar, Ribes uva-crispa > Forglemmigej, Myosotis
> Slaen, Prunus spinosa : (nogle arter, bl.a. M. sylvatica)
> FEblerose, Rosa rubiginosa > Guliris, Iris pseudacorus
> Alm. hassel, Corylus avellana - > Hamphjortetrgst, Eupatorium cannabinum
> Alm. haeg, Prunus padus > Hulrodet l&rkespore, Corydalis cava
> Alm. rgn, Sorbus aucuparia : > Katost, Malva (hl.a. M. sylvestris, M. alcea)
> Alm. tarst, Frangula alnus > Klokke, Campanula
> Navr, Acer campestre (nogle arter, bl.a. C. latifalia, persicifolia,
> Skovable, Malus sylvestris : trachelium, glomerata)
> Tje@rn, Crataegus > Kaodriver, Pulsatilla
> Vrietorn, Rhamnus cathartica (P. vulgaris og P. pratensis, P. elatior, veris)

> Liljekonval, Convallaria majalis
> Laebelds, Ajuga reptans og A. pyramidalis,
> Leegebaldrian, Valeriana officinalis

> Alm ask, Fraxinus excelsior > Laegebetonie, Stachys officinalis

> Alm bgg, Fagus sylvatica : > Laegekvasurt, Sanguisorba officinalis

> Avnbgg, Carpinus betulus > Mjadurt, knoldet mjgdurt, Filipendula vulgaris

> Birk, Betula (B. pendula, B. pubescens) og alm. mjgdurt (Filipendula ulmaria)

> Baevreasp, Populus tremula : > Mark kongelys, Verbascum nigrum

> Eg, Quercus (Q. robur, Q. petraea) > Natviol, Hesperis

> Elm, Ulmus (U. glabra, U. minor, U. laevis) © > Purlgg, Allium schoenoprasum

> Fuglekirsebaer, Prunus avium > Sankthansurt, Hylotelephium telephium

> Lind, Tilia (T. cordata, T. platyphyllos) > Skovviol, Viola reichenbachiana

> Pil, Salix © > Smalbladet timian,Thymus serphyllum
(Nogle arter, bl.a. S. caprea og S. pentandra) > Storkenzeb, Geranium

> Radel, Alnus glutinosa : (nogle arter, bl.a. G. sanguineum,G. sylvaticum)

> Radgran, Picea abies > Strandasters, Aster tripolium

> Seljergn, Sorbus intermedia : > Traevlekrone, Lychnis flos-cuculi

> Skovfyr, Pinus sylvestris

> Spidslan, Acer platanoides
> FEr/ahorn, Acer pseudoplatanus

)
[ ]

> Alm. gedeblad (kaprifolie), Lonicera periclymenum SRS b AL

> Alm. vedbend, Hedera helix (busk eller slyngplante) kan man tjekke om arten er hjemme-

> Hunderose, Rosa canina (busk eller slyngplante) hgrende pa arter.dk ved at kigge pa

plantens ‘herkomst’.
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ORDFORKLARINGER

Variation af alt levende i et omrade, herunder
planter, dyr, svampe og mikroorganismer. Jo st@grre
artsrigdom, desto hgjere biodiversitet. | Region
Midtjylland er vi bevidste om at vi ikke har biodiverse
arealer, men vi arbejder for at gge biodiversiteten
gennem forskellige tiltag.

En raekke dyre- og plantearter, der er szrligt
sarbare og truede i hele EU. | Danmark findes 39 af
disse arter. De er beskyttet ved lov og ma hverken
indfanges eller slas ihjel, ligesom deres levesteder
ikke ma gdelzgges.
www.sgavmst.dk/arter/artsforvaltning/

beskyttede-arter

De grgnne omrader i byerne (fx parker, vejrabat-
ter, sma grgnne lommer), hvor dyr og planter kan
trives midt i bebyggelsen.

Planter, der spirer, vokser, blomstrer og satter frg i
lgbet af én vaekstsaeson og derefter visner helt bort.
Nye planter opstar aret efter fra de frg, der blev sat.

Planter eller dyr, der oprindeligt stammer fra andre
dele af verden, og som mennesker pa den ene
eller anden made har indfgrt til nye omrader. De
kaldes ogsa ikke-hjemmehgrende arter. De er ikke
ngdvendigvis invasive, men anses ikke som en del
af den danske natur eller en understgttelse af de
hjemmehgrende arter.

En skansom klippertype, hvor vegetationen klippes
mellem “fingre” eller taender. Dette minimerer ska-
der pa jordbund, smadyr og insekter sammenlignet
med kraftigere klippertyper.

De kaeder af organismer, hvor hvert led (dyr, plante
eller svamp) tjener som fgde for det naeste led

i reekken. En fgdekaede viser saledes, hvordan
energi og naringsstoffer bevager sig gennem
gkosystemet.

Alle de ressourcer, som organismer spiser eller
optager for at overleve. For insekter kan det f.eks.
veere pollen, nektar, plantedele (blade, stangler,
rgdder), dgdt ved eller andre dyr.

Arter, der kan leve under mange forskellige forhold
og udnytte et bredt udvalg af fgdekilder og leve-
steder. De er konkurrencedygtige i mange miljger,
da de ikke er snaevert specialiserede.

Ggdning daekker alle former for tilfgrsel af naering.
Det er ugnsket i de vilde omrader, da ekstra gad-
ning giver naering til plantevaekst. Umiddelbart
kunne det lyde som en god ting, men nar der skal
veere plads til mange sma urter der er tilpasset
nzringsfattige forhold, sa vil gget ggdning i bede
og graesplaener give en kraftigere men ogsa mere
ensartet vaekst.

Arter, der forekommer i deres naturlige udbredel-
sesomrade, herunder omrader de kan na via naturlig
spredning. | Danmark er der et sted mellem 30.000-
35.000 kendte arter, og anslaet ca. 55.000 arter i alt.

Arter, der ikke er naturligt hjemmehgrende i Dan-
mark, men som bevidst eller utilsigtet er indfart.
De spreder sig aggressivt pa bekostning af oprind-
elige arter.

Anlaeg, hvor regnvand handteres lokalt (fx via
regnbede, abne render eller sma vadomrader) i
stedet for at blive ledt direkte i kloakken. Det kan
samtidig skabe nye levesteder for planter og dyr,
iseer dem der er knyttet til fugtige miljger.

Et omrade eller et specifikt miljg, hvor en art kan
opretholde sin livscyklus — dvs. finde fgde, formere
sig og sgge beskyttelse.
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En metode, hvor et areal ikke slas i sin helhed, men
i mindre felter ad flere omgange. Dette efterlader
varierede hgjder og stadier af blomstring, hvilket
gavner dyre- og planteliv.

Ifglge naturbeskyttelseslovens 63 er flere lysabne
naturtyper (fx hede, fersk eng, mose, strandeng
og overdrev) beskyttede over en vis stgrrelse.
Vandhuller og sger over 100 m? samt visse vandlgb
er ogsa omfattet af beskyttelsen.

Betyder blot at man lader en bevoksning fglge den
naturlige udvikling, i stedet for at fastholde en
bestemt tilstand. Denne naturlige dynamik gar fra
forstyrret jord til énarigt ukrudt til flerarige stauder
til buske til de farste hurtigt voksende treaeer til teet
skov til urskov. | urskoven vil der med tiden opstar
forstyrret bar jord hvor f.eks. traeer veelter eller der
sker jordskred, og sa starter processen forfra.

De goder og ydelser, som naturen stiller til radighed
for mennesker, fx bestgvning, rent vand, rensning
af luft, frugtbar jord eller rekreative oplevelser.

Et sted, hvor dyr (fx fugle, flagermus) kan hvile sig
midlertidigt. Rastesteder er vigtige for arter, der
vandrer, eller som har brug for sma pauser i deres
levested.

En klippertype med en roterende vandret kniv
under et skjold. Den er mindre skansom end
fingerklippere og skiveklippere, men mindre hard
end slagleklippere.

En forholdsvis skansom klippertype med horison-
tale skiver, der skaerer vegetationen. Den efter-
lader stgrre afklip, som er lettere at samle op, og
skader faerre smadyr end kraftigere klippetyper.

Inspirationskatalog
Naturvenlig drift

En rod, der breder sig ud i et mere eller mindre
fladt, skiveformet lag lige under jordoverfladen.
Det kan give planten stabilitet og mulighed for at
optage vand og naering taet under jordoverfladen.

En maskine til graesslaning, hvor planteaffaldet fin-
deles af roterende slagler. Den er hard ved smadyr
og insekter, da vegetation og dyr findeles kraftigt,
og afklippet er sveert at samle op.

Arter, der kraever meget specifikke forhold eller
fgdekilder. De kan vaere sarbare, hvis disse beting-
elser forsvinder eller er sjeeldne. Som eksempel
kan en sommerfuglelarve veere afhangig af en
bestemt planteart.

Flerarige, urteagtige planter, hvor den overjordiske
del typisk visner om vinteren, mens rodnettet over-
lever. De skyder igen om foraret og kan blomstre
hvert ar. Stauder kgbes bade som frg og i potter.

Planter, der spirer og danner rgdder samt blade i
det fgrste ar. | det andet ar blomstrer de, satter
fre og visner derefter helt vaek.

En proces, hvor man kunstigt fremskynder et traes
aldring for at skabe hulheder, spraekker og dgde
grene. Det efterligner gamle traeers naturlige
strukturer og gavner fx insekter, flagermus og
fugle, som lever i dgdt ved.

En veertsplante er en betegnelse man bruger for
de planter, som f.eks. sommerfugle l2gger deres
29 pa, og som deres larver kan leve af. Disse er tit
meget specialiserede, dvs. at sommerfugle har en
enkelt eller fa arter af planter, som de la2gger &g
pa. Disse er tit forskellige fra de planter, som de
voksne sommerfugle bruger til at sgge fgde pa.
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LAS MERE OG INSPIRATION

WWW.ARTER.DK

Hjemmeside hvor man kan sgge pa alle arter, og
se hvor de typisk findes, og man kan fa hjaelp til at
identificere arter man selv har fundet, via billed-
genkendelse. Desuden kan man ogsa registrere
sine fund her.

WWW.NATURBASEN.DK

Hjemmeside med beskrivelse af de fleste arter,
hvor man kan se hvornar de typisk findes og hvor-
dan de ser ud. Vaer opmaerksom pa at hjemmesiden
er privatejet og derfor ikke altid er ekspertvurderet
eller opdateret. Men det er en god vidensbank.

WWW.FINDPLANTEN.DK

Find hjemmehgrende planter, til dit biodiversitets-
projekt.

MERLIN BIRD ID

En app der via lyd kan genkende de fleste fuglearter.

KLIMATILPASNING.DK

Let og hurtigt overblik over emner som:
Beskyttede naturtyper (§3-arealer), HNV, jordarts-
kort, hydrologi og meget mere.

WWW.VILDMEDVILJE.DK

Vild Med Vilje har udarbejdet ni guides, som
gennemgar en lang raekke af grundprincipperne
omkring hvad det vil sige at vaere vild med vilje.

PLANTEKATALOG

Plantekatalog med gennemgang af mange hjemme-
hgrende planter i Danmark, og de mader, hvorpa
de understgtter insekter og andre dyr. Udfart af
Aarhus Universitet i en teknisk rapport (TR193).

40 DANSKE TRAER 0G BUSKE

Oversigt over 40 hjemmehgrende traer og buske

IKKE HIEMMEH@ARENDE ARTER

Oversigt over invasive arter, findes en teknisk
rapport (TR271) fra Aarhus Universitet og er i
overensstemmelse med Miljgstyrelsens udvalgte
77 invasive arter.

77 ARTER - AT HIALPE | BYEN

77 arter der kan arbejdes med i byen, inspiration
og viden om arterne.

FUGLEVENLIGE BYLANDSKABER

Et videnskatalog om byen fugleliv, og hvordan vi
forbedrer livsvilkarene for fuglene i bylandskabet.

VILDSKAB | HAVEN

En handbog i anlaeg og drift med fokus pa private
haver, men som beskriver baggrunden og tilgange
til en mere naturvenlig drift.

BRC - DATABASE OF INSECTS AND
THEIR FOOD PLANTS

Oversigt over hvilke insekter og planter der
interagerer (f.eks. veertsplanter)

AU ECOSCIENCE
- DEN DANSKE R@ADLISTE

Sgg en arts rgdlistestatus, pa den nationale side
udarbejdet af Aarhus Universitet
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INSPIRATIONSKATALOGET FOR
NATURVENLIG DRIFT | REGION MIDTJYLLAND

Er udviklet i et samarbejde mellem COWI,
Regional Udvikling og Byggeri & Ejendomme.

Kataloget samler viden og erfaringer i et praktisk format,
der skaber sammenhang mellem drift og biodiversitet.

En stor tak til felgegruppen for vaerdifuld sparring og input,
som har styrket indholdet og sikret relevans i praksis.




LAES MERE PA
www.rm.dk/byggeri

Region Midtjylland

Skottenborg 26
8800 Viborg
www.rm.dk



