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Ansggning om midler til etablering af laegeklinik i Grenaa Sund-
hedshus.

Pulje til etablering af lzege- og sundhedshuse
(200 mio. kr. i 2018)

Region Midtjylland sgger i faellesskab med Norddjurs Kommune om tilskud fra Pulje til
etablering af laege- og sundhedshuse.

Ansggningen omfatter:
e Bygningsmaessige a&ndringer i eksisterende sundhedshus
o der skaber mulighed for indflytning af ny laegepraksis i det eksisterende
sundhedshus
o der understgtter fastholdelse af flerlaegepraksis og fremtidssikring af lae-
gedeekningen i Norddjurs

Region Midtjylland og Norddjurs Kommune har et taet og konstruktivt samarbejde om
udviklingen af et sammenhangende sundhedsvasen, og gnsker at styrke integratio-
nen mellem almen praksis, kommunale sundhedsydelser og hospitalerne. Region og
kommune har gennem de senere &r udbygget Grend Sundhedshus med en raekke
funktioner og gennemfgrt ombygning og renovering af bygninger. Det er visionen at
fortsaette udviklingen ved at styrke samarbejdet pa tvaers af sektorer til gavn for bor-
gerne i Norddjurs.

Projektet vil:
e bidrage til et steerkt fagligt miljo pa tveers af sektorer, der kan tiltraekke og
fastholde sundhedsprofessionelle,
e understgtte muligheden for strukturudvikling af lsegepraksis,



e understgtte at befolkningen i Norddjurs Kommune fortsat vil kunne tilbydes
sundhedsfaglig stgtte og behandling pa et hgit fagligt niveau fra alle sektorer
herunder en tilstraekkelig daekning af almen praksis i kommunen,

e give borgere i omradet et tilgaengeligt, sammenhaengende og synligt sundheds-
tilbud i neermiljget, og

e forbedre og udvikle indsatsen for kroniske patienter og zeldre patienter, som
saerligt har gavn af en integreret og sammenhaengende indsats i det naere
sundhedsvaesen.

Region og kommune har gennem de senere ar udbygget sundhedshuset med en raek-
ke funktioner. Regionen har senest bevilget midler til ombygning til privatpraktiseren-
de speciallaegelaege samt apotek. En praktiserende laege har nu udtrykt interesse for
at flytte ind i huset, og der sgges derfor midler til etablering af en almen laegepraksis.
Region Midtjylland sgger derfor puljen om 7,7 mio. kr.

Ansggningen fremsendes med forbehold for regionsradets og kommunalbestyrelsens
godkendelse i Igbet af marts 2018.

Vi haber, at ministeren vil se med stor velvillighed pa ansggningen.

Med venlig hilsen

Ao

Anders Kihnau Jan Petersen
Regionsradsformand Borgmester
Region Midtjylland Norddjurs Kommune
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Ansggning om midler til udbygning af Grenaa Sundhedshus

Ansggning om midler fra Sundheds- og Aldreministeriets pulje til etablering af laege-
og sundhedshuse (200 mio. kr. i 2018).

Indledning

P& Finansloven for 2017 er der afsat 800 mio. kr. over 4 ar til en pulje til leege- og
sundhedshuse. Der er behov for at ruste det naere sundhedsvaesen til at imgdegd
fremtidens sygdomsbillede ved blandt andet at gge antallet og kvaliteten af laege- og
sundhedshuse over hele landet.

Ved at samle praktiserende lzeger i stgrre feellesskaber, med andre laeger og/eller
sundhedsfaglige personer og kompetencer pa tvaers af sektorer understgttes mulighe-
den for at etablere gget samarbejde, styrkede faglige miljger og et naert og sammen-
haengende sundhedstilbud af hgj kvalitet pa borgerens praemisser.

Region Midtjylland sgger i samarbejde med Norddjurs Kommune hermed om pulje-
midler til udvidelse af Grenaa Sundhedshus, s& der bliver plads til endnu en laegekli-
nik. I alt sgges der om 7,7 mio. kr. fra puljen til projektet.

Baggrund for ansggningen

Region Midtjylland og Norddjurs Kommune har et taet og konstruktivt samarbejde om
udviklingen af et sammenhangende sundhedsvaesen; et sundhedsvaesen pa borge-
rens praemisser. Vi gnsker sammen at styrke integrationen mellem almen praksis,
kommunale sundhedsydelser og hospitalerne.

Grenaa Sundhedshus er allerede i dag et velfungerende sundhedshus med aktgrer fra
alle tre sektorer. Det er visionen at fortsaette udviklingen ved at gge samarbejdet pa
tvaers af sektorer og gge maangden af relevante tilbud til borgerne i kommunen.

En praktiserende laege har udvist interesse for lokaler i sundhedshuset, og vil dermed
rumme fem laegepraksis med i alt ni laegekapaciteter.

Beskrivelse af Grenaa Sundhedshus

Efter det gamle hospital blev nedlagt har Region Midtjylland i samarbejde med Nord-
djurs Kommune arbejdet ihaerdigt for at skabe et velfungerende sundhedshus i de tid-
ligere hospitalsbygninger. Grenaa Sundhedshus er i dag en velfungerende enhed, hvor
der i de sidste to ar er flyttet to laegepraksis med i alt fem laegekapaciteter ind.

Sundhedshuset er en del af Regionshospital Randers, der har en del funktioner i byg-
ningerne, og ligeledes findes fysioterapi, regional psykiatri, gjenlaage mm., sa der i
dag tilbydes et alsidigt, nzert og sammenhangende sundhedstilbud til borgerne i
Norddjurs Kommune fra sundhedshuset.

Hovedformal med Grenaa Sundhedshus

Region Midtjylland har formuleret, at idéen bag de regionale sundhedshuse er at nd et
skridt naermere implementering af det integrerede sundhedsvaesen, hvor borgere via
én indgang kan komme i kontakt med alle sektorer, der arbejder pa sundhedsomra-
det. Sundhedshusene skal derfor veere et naert sundhedstilbud til borgerne i naerom-



radet og besta af regionale ambulante hospitalstilbud, kommunale sundhedstilbud,
private praksistilbud samt foreninger der har relation til sundhed og trivsel.

Status for Grenaa sundhedshus

Regionshospitalet Randers har i dag akutklinik, reantgenafdeling, laboratoriefunktion,
jordemoderkonsultation, klinik for kvindesygdomme, klinik for gravide, Fysio- og Er-
goterapi, ernaeringsklinik, psykiatri og medicinsk klinik pa stedet.

Norddjurs Kommune har i dag Sundhedsskole, sygeplejerklinik, samt sundhedspleje-
klinik placeret i sundhedshuset, herunder en raekke sundheds- og rehabiliteringstil-
bud.

Sundhedshuset rummer ogsa en gre-, naese- og halsklinik, en fysioterapeutisk klinik,
samt psykolog.

Der er i dag fire lazegepraksis i sundhedshuset med i alt syv laegekapaciteter. Dvs. at

selv om der er tre solopraksis i huset, har disse laager mulighed for faglig sparring og
den fleksibilitet, som den teette tilknytning til kollegerne og de gvrige sundhedstilbud
giver.

Der arbejdes pa nuvaerende tidspunkt med at flytte den eksisterende gre-, naese- og
halsklinik til bedre egnede lokaler, samt at tilknytte et apoteksudsalg til sundhedshu-
set. Endvidere er der igangsat en ombygning med henblik pa at udvide et eksisteren-
de lzegefaellesskab.

Ansggning om etablering af laegepraksis

Regionen har faet en henvendelse fra en eksisterende lsegepraksis med to lsegekapa-
citeter (delepraksis med tre laeger), som har udtrykt gnske om at flytte ind i Sund-
hedshuset.

Det er derfor blevet undersggt, hvordan der kan etableres de ngdvendige arealer i
sundhedshuset, og det er blevet konkluderet, at den eneste Igsning er, at renovere
husets 2. sal, som i dag kun er delvist i brug. Ved at renovere de resterende lokaler,
kan der etableres tidssvarende og attraktive lokaler til praksissen. Lokalerne anvendes
i dag til andre formal, og der skal derfor samtidigt etableres de ngdvendige erstat-
ningslokaler til disse. En samlet Igsning for indretning af tidssvarende lokaler til laege-
klinikken, herunder erstatningslokaler budgetteres til 7,7 mio. kr.

Geografiske forhold

Norddjurs Kommune ligger i den nordgstlige del af Region Midtjylland, i udkanten af
regionen. Der har traditionelt vaeret lsegedaekningsudfordringer i omradet, men inden
for de sidste 1-1'- ar har der vaeret en ny optimisme i omradet, efter at tre nye laeger
flyttede ind i Sundhedshuset og etablerede en stgrre praksis, ved at kgber ydernumre
fra kolleger, som var pensionsmodne. Den nye optimisme har bevirket, at der har vee-
ret stgrre interesse for at flytte ind i huset, hvilket altsd nu giver sig udslag i, at end-
nu en laegepraksis gnsker at have adresse i sundhedshuset og udnytte synergien pa
stedet.



Det er derfor af stor vigtighed, at der kan anvises tilstraekkelige arealer til, at laege-
praksissen kan blive en del af sundhedshuset.

Projektets sammenhang med gvrig planlaegning

Intentionerne om en fortsat udbygning af Grenaa Sundhedshus og et gget samarbejde
pd tveers mellem sektorerne er en vaesentlig forudsaetning for realiseringen af Strategi
for Region Midtjyllands rolle i det naere og sammenhangende sundhedsvaesen.
"..Hvor kommuner, hospitaler og praktiserende laeger arbejder taet sammen for at
give borgeren det bedste forlgb taet pd borgerens hverdag...".

Seerligt for sundhedshusene er fglgende tre hovedintentioner defineret i strategien:

e At sundhedshusene skal bidrage til ssmmenhang og naerhed for borgerne.

e At de almene sundhedstilbud skal spille en central rolle i sundhedshusene,
f.eks. kommunale forebyggelses- og sundhedstilbud, kommunale arbejdsmar-
keds- og socialtilbud, praktiserende lzeger, andre praksisydere samt almene
hospitalsfunktioner eksempelvis blodprgvetagning, rgntgen, svangreomsorg.

e At mere specialiserede hospitalsydelser i sundhedshusene malrettes udvalgte
grupper af patienter, med udgangspunkt i en populationsbaseret tilgang. Det
kan betyde, at tilbud til udvalgte patientgrupper etableres nogle steder, men
ikke alle, afhaengig af det konkrete behov i lokalomradet. Den specialiserede vi-
den kan indgd ved fysisk tilstedevaerelse eller via telemedicin, afhaengig af de
konkrete forhold og muligheder.

Opsummering inkl. samlet gkonomi

Der er enighed pa tvaers af alle tre sektorer om, at de foresldede investeringer vil un-
derstgtte den fortsatte drift og udvikling af Grenaa Sundhedshus. Investeringerne vil

veere en vaesentlig parameter i at sikre grundlaget for fortsat udvikling af sundheds-

husets tilbud, og vil generelt medvirke til et kvalitetslgft for bade borgere og medar-

bejdere i huset.

Tabellen herunder viser budgettet, som der sgges tilskud om fra puljen til etablering
af laege- og sundhedshuse.

Budget for Grenaa Sundhedshus
Delprojekt Mio. kr.
Lokaler til lzegeklinik (600 m2) 6,4
Genetablering af lokaler til psykiatri,
flytning mm. 1,3
Puljeansggning 7,7

De fysiske rammer er fortsat ejet af Region Midtjylland, som ogsa vil vaere administra-
tiv projektejer pa det foresldede projekt.

Der sgges saledes om 7,7 mio. kr. fra puljen til etablering af klinik for almen praksis.

Projekterne forventes gennemfgrt i 2018/2019, alt efter hvornar der modtages mel-
ding om tilsagn fra puljen.

Ansggningen er ved indsendelsen ikke politisk behandlet i hverken Regionsrad eller
Kommunalbestyrelse. Det forventes, at politisk behandling kan finde sted i marts
2018, hvorefter dokumentation herfor fremsendes.
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