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Notat vedr. udstyr og lokaler stillet til rådighed af Region Midtjylland 

 

Region Midtjylland har en forsyningspligt på almenlægeområdet og 

skal sikre, at samtlige borgere kan tilmeldes et alment medicinsk 

tilbud. Almen praksis er et liberalt erhverv og regionen har kun i 

begrænset omfang hjemmel til selv at oprette og drive almene 

medicinske tilbud for at levere på denne forsyningspligt.  

 

Regionen har tidligere tilbudt praktiserende læger, at de kunne leje 

lokaler og udstyr af regionen i lægedækningstruede områder eller 

områder, hvor sektoren ikke selv kan tilvejebringe en nødvendig 

kapacitetsudvidelse. I Grenaa startede en stort 

kompagniskabspraksis  med udgangspunkt i en tilsvarende ordning, 

der stadig er gældende. Derudover har Region Midtjylland stillet 

ordningen til rådighed i Skive, Horsens og i Herning, men på 

daværende tidspunkt var ordningen ikke tilstrækkelig til at rekruttere 

til de nyoprettede 0-ydernumre.    

 

Årsagen til, at regionen tilbyder at stille lokaler og udstyr til rådighed 

for en læge, som vil nedsætte sig i almen praksis i Horsens, er at det 

hjælper lægen til ikke at blive bundet i en årrække til et 

erhvervslejemål eller via en større investering i udstyr. Lægen har 

altså mulighed for at opsige sit ydernummer med et halvt års frist jf. 

overenskomst om almen praksis, hvis praksis i Horsens ikke viser sig 

at være noget for pågældende. Til gengæld for, at regionen vil tage 

risikoen for lægen, bindes ydernummeret til lejemålet. Det betyder at 

hvis lægen vælger at stoppe, vil ydernummeret overgå til regionen 

og aftaler om udstyr og lokaler, vil kunne anvendes til at få 

ydernummeret besat på ny. 

 

Lægen får altså en mulighed for at komme hurtigt ud af praksis igen, 

mens Region Midtjylland får en klinik med et mindre antal patienter, 

som rekrutteringsmæssigt er mere attraktiv end et 0-ydernummer 

uden tilknyttede patienter.  

 

Hjemmelsgrundlaget for at udleje kliniklokaler og udstyr fremgår af 

sundhedsloven § 205 a., hvoraf det fremgår: 

 

"§ 205 a. Regionsrådet kan tilvejebringe og udleje lokaler og 

udstyr m.v. til brug for virksomhed, der udføres af 

sundhedspersoner efter overenskomst, jf. § 227, stk. 1, 

virksomheder, der leverer almenmedicinske ydelser efter 
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udbud, jf. § 227, stk. 3, og andre leverandører af sundhedsydelser m.v., og til brug 

for udførelse af kommunale sundhedsydelser. 

 

Stk. 2. Udlejning af lokaler og udstyr m.v. efter stk. 1 skal ske på markedsvilkår og 

i overensstemmelse med regionens sundhedsplan, jf. § 206." 

 

I de aftaler om leje af udstyr som tidligere er indgået i Region Midtjylland, har det været aftalt, 

at lægen bærer risikoen og ansvaret for det lejede udstyr i leje-perioden. Dette gælder såvel i 

forhold til vedligeholdelse, forsikring, erstatning/genanskaffelse af bortkommet udstyr, samt 

ødelagt eller defekt udstyr. 

 

Lægen bærer således risikoen for lejegenstande og brugsretten fra aftalens indgåelse og frem 

til det tidspunkt, hvor genstanden på rette måde er leveret tilbage til regionen. Hvis 

genstanden ødelægges eller forringes - uanset hvilken årsag - skal lægen underrette regionen 

herom. Hvis genstanden kan repareres, påhviler det lægen for egen regning at istandsætte 

denne. 


