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Hgringssvar vedrgrende praksisplan for psykologer.

Angstforeningen takker for invitationen til at afgive hgringssvar. | vores
svar udtaler vi os kun om psykologbehandling med fokus pa
angstpatienter.

Ad 8.1 Gruppebehandling

Vi bifalder, at Region Midtjylland vil arbejde pa at udbrede
gruppebehandling. Gruppebehandling er, som neevnt i
hgringsudkastet, billigere for den enkelte patient samtidig med, at flere
patienter kan hjeelpes. Desuden er det vores erfaring, at det for mange
patienter kan veere en stor fordel at magde ligesindede, som gensidigt
kan stgtte og motivere hinanden under behandlingsforlgbet.

Ad 8.2 Nationale kliniske retningslinjer

Vi bifalder i hgj grad, at der vil veere fokus pa, at psykologerne falger
de nationale kliniske retningslinjer for at sikre hgj faglig kvalitet.
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