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Tabel 1 er udarbejdet med henblik pa at give et overblik over forudsaetninger for

opslaget af nye ydernumre til psykologer i Region Midtjylland. Der er taget Side 1

udgangspunkt i de 6.700.000 kr. afsat i nationale varige midler, som fordeles via
bloktilskud.

Tabel 1: Oversigt over gkonomiske forudseetninger for tiltag

Tiltag Forventet gget udgift i Region Midtjylland
Det er med den nye overenskomst for psykologhjaelp

besluttet at gge minimumsomseetningen hos

psykologerne fra 100.000 kr. til 150.000 kr. pr. 1.

januar 2020. 2.378.204 kr.
Det er med den nye overenskomst besluttet, at

omsaetningsloft for depression og angst pa 270.319

kr. haaves til 302.078 kr. pr. 1. januar 2020. Det

antages, at de ydere, der i 2018 13 teet

pd omsaetningsloftet, vil gge deres omsaetning til det

nye omsaetningsloft. 387.353 kr.
* Forventet udgift til aktivitetsstigning for angst

blandt eksisterende psykologer udover stigning i

minimumsomseetning. 2.507.188 kr.
* Region Midtjylland gger sin kapacitet med fem

ekstra ydernumre. 1.427.255 kr.
Samlet gget udgift 6.700.000 kr.

*Forventning til @get udgifter, men afhaengig af hvad den enkelte psykolog arbejder indenfor overenskomsten, ndr kravet til
minimumsomsaetningen pa 150.000 kr. er opfyldt.

Placering af nye ydernumre
Placeringen af nye ydernumre baseres pa en raekke faktorer, der skal vaere med til at sikre den bedste
deekning af psykologer for borgeren i Region Midtjylland. Der tages hgjde for nogle primaere faktorer,
som er;

e Indbyggere pr. kapacitet

e Nuvaerende ventetid, herunder den minimum-, gennemsnitlig og maksimumventetid

Dernaest er der nogle sekundaere faktorer, som er;

e Gennemsnitlig omsatning pr. kommune

e Befolkningsgrundlag i den enkelte kommune
Placeringen af ydernumrene beror pd de primaere og sekundaere faktorer, som naevnt ovenfor. Der skal
dog tages hgjde for, at nggletallene Igbende kan sendre sig, hvor fx et opsagt ydernummer, der skal
genbesaettes, kan give udslag i gget ventetid indenfor den enkelte kommune.



Tabel 2: Oversigt over nggletal - kommuner

Kommune Borgere Psykolog | Borger Gennemsnitlig | Ventetid pr. 1. juli 2019
1 kvartal pr. pr. bruttohonorar | (gennemsnit)
2019 kommun | psykolog | 2018 Arsag 1-9 | Arsag 10-11
e
Hedensted 3 kr. 147.277 7 8
46.747 15.582
Lemvig 2 9.999 | kr. 416.986 3 0
19.998
Norddjurs 4 9.420 | kr. 238.402 3 3
37.680
Syddjurs 5 8.554 | kr. 308.288 12 15
42.768
Ringkgbing 7 8.133 | kr. 216.037 15 12
-Skjern 56.930
Viborg 12 8.093 | kr. 321.212 10 14
97.113
Favrskov 6 8.062 | kr. 332.576 9 10
48.374
Skanderbor 8 7.747 | kr. 260.563 10 11
g 61.974
Odder 3 7.558 | kr. 200.714 22 22
22.675
Randers 13 7.531 | kr. 289.695 11 15
97.909
Silkeborg 13 7.158 | kr. 345.419 9 10
93.054
Horsens 13 6.952 | kr. 277.868 11 14
90.370
Ikast- 6 6.880 | kr. 220.261 9 11
Brande 41.282
Herning 13 6.840 | kr. 215.037 13 15
88.917
Skive 7 6.603 | kr. 154.461 27 25
46.224
Aarhus 60 5.756 | kr. 300.624 13 17
345.332
Holstebro 11 5.319 | kr. 228.271 17 17
58.504
Struer 4 5.286 | kr. 302.690 11 11
21.143
Samsg 1 3.684 | kr. 439.450 5 11
3.684
Ialt 191 kr. 277.934 12 15
1.320.678 6.915

Tabel 3 viser de senest opdaterede ventetider i Region Midtjylland pr. 1. juli 2019. Den gennemsnitlige

ventetid for psykologer pa henvisningsarsag 1-9 er 12 uger, mens den for henvisningsarsag 10-11 er

15. Dog er der ogsa indenfor ventetider relativt store forskelle blandt psykologerne, hvor nogle

psykologer har 0 uger i ventetid, mens andre har op mod 60 uger i ventetid. Denne type forskel findes
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ogsa indenfor de enkelte kommuner, hvor Skive Kommune har den stgrste forskel med en ventetid,

der ligger i et speend mellem 2- 60 uger for henvisningsarsag 1-9 og 3-58 uger for henvisningsarsag

10-11 (angst og depression).

Samtidig er det samlede antal ydelser blandt psykologer faldet med 7 % fra 2015 til 2018 (jf.
hgringsudkast for praksisplan). Ventetiden er sdledes gget, mens antallet af ydelser er faldet.

Tabel 3: Ventetider pr. 1. juli 2019 - opgjort i uger p§ kommune

Arsag1-9 Arsag 10-11

Kommune Minimum | Gennemsnit | Maksimum | Minimum | Gennemsnit | Maksimum

Favrskov 6 9 14 7 10 14
Hedensted 2 7 16 3 8 16
Herning 6 13 24 7 15 24
Holstebro 2 17 26 2 17 28
Horsens 1 11 24 8 14 28
Ikast-Brande 2 9 16 4 11 21
Lemvig 0 3 6 0 0 0
Norddjurs 2 3 4 2 3 4
Odder 18 22 26 18 22 26
Randers 3 11 21 3 15 30
Ringkgbing-Skjern 7 15 40 7 12 18
Samsg 5 5 5 11 11 11
Silkeborg 2 9 26 2 10 26
Skanderborg 2 10 26 3 11 26
Skive 2 27 60 3 25 58
Struer 5 11 17 5 11 17
Syddjurs 3 12 24 3 15 30
Viborg 0 10 20 6 14 22
Arhus 0 13 30 2 17 50
Regionen 0 12 60 0 15 58

25 % af psykologerne har en ventetid p@ 4 uger eller derunder for henvisningsarsag 1-9, mens 69 %

har en ventetid pd over 4 uger. 15 % af psykologerne har en ventetid pd 4 uger eller derunder for

henvisningsarsag 10-11, mens 71 % har en ventetid pa over 4 uger. Det er ikke alle psykologer, der

oplyser sin ventetid, hvilket udggr den resterende procentuelle andel.
Ventetider - gvrige regioner
Tabel 5 viser ventetider for henv. 1-9 samt 10-11 blandt de gvrige regioner. Sammenlignet med de

gvrige regioner har Region Midtjylland en lzengere gennemsnitlig ventetid end de gvrige regioner.

Tabel 5: Ventetider blandt de gvrige regioner

Arsag1-9 Arsag 10-11
Kommune Minimum | Gennemsnit | Maksimum | Minimum | Gennemsnit | Maksimum
Region Hovedstaden 0 10 72 0 13 72
Region Sjzelland 0 8 48 0 9 48
Region Nordjylland 0 10 52 0 13 52
Region Syddanmark 0 9 40 0 11 40
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