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Notat om harmonisering af § 2 aftaler i Region Midtjylland  

 
 

1. Indledning 

Administrationen har igennem længere tid arbejdet med en 
gennemgang af § 2 aftaler på almen læge området fra de tidligere 
amter med henblik på en harmonisering, så de samme aftaler er 
gældende for alle praktiserende læger i Region Midtjylland. 
§ 2 aftaler er aftaler, der supplerer eller fraviger 
landsoverenskomsten om almen lægegerning, og som indgås mellem 
en region (tidligere et amt) og den lokale lægeforening, jf. 
landsoverenskomstens § 2. Aftalerne kan omhandle helt lokale 
forhold i et område eller knyttet til én praksis, eller de kan omhandle 
forhold for alle praktiserende læger i Region Midtjylland, så som 
indførelse af særlige ordninger, der ikke honoreres af 
overenskomsten. 
 
Arbejdet med harmoniseringen er foregået i en arbejdsgruppe med 
repræsentanter for de praktiserende læger og for administrationen 
nedsat under samarbejdsudvalget for almen læger. 
Der er taget udgangspunkt i en liste med titler på § 2 aftaler fra de 
tidligere amter, og der er blevet søgt efter andre aftaler ved at 
undersøge, om der i 2008 er blevet afregnet på andre ikke-
overenskomst ydelser end de kendte. 
 
Det har ikke været muligt at finde aftaleteksterne på alle § 2 aftaler, 
der er kendskab til efter ovenstående udredning. Teksterne har været 
søgt både i de tidligere amters arkiver, på internettet og blandt de 
praktiserende læger, men det har altså vist sig, at nogle er gået tabt. 
Dette betyder, at der for disse aftaler ikke er fuldstændig kendskab til 
indholdet, og at det ikke har været muligt at præcist afdække 
økonomien i aftalerne. Dette har desværre ikke været muligt at 
imødekomme. Der er dog i fællesskab med de praktiserende læger 
ud fra deres kendskab til aftalerne lavet vurderinger af, hvorvidt 
aftalernes skal videreføres, og omkostningsniveauet er vurderet ud 
fra det kendskab, der måtte være til aftalerne.  
I økonomivurderingerne indgår kun primærsektorens omkostninger 
og besparelser. 
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Side 2 

Arbejdsgruppen startede med at inddele § 2 aftalerne fra de tidligere amter i tre grupper: 1) 
aftaler, der umiddelbart kan videreføres i nuværende form 2) aftaler, der umiddelbart kan 
opsiges og 3) aftaler, der skal udredes nærmere.  
Samarbejdsudvalget for almen læger har den 8. september 2009 tilsluttet sig arbejdsgruppens 
anbefalinger om opsigelser og videreførelser.  
Vedr. aftalerne i den tredje gruppe er arbejdsgruppen stadig i gang med at udrede, hvilke af 
aftalerne der er vigtige at videreføre og hvilke der kan opsiges. Når udredningen er afslutte vil 
arbejdsgruppens anbefalinger blive forelagt først samarbejdsudvalget og derefter 
Forretningsudvalget til godkendelse. 
 
2. Aftaler til videreførelse 
De aftaler, der anbefales videreført i den nuværende form, er helt lokale aftaler knyttet til 
forhold vedr. én praksis eller et afgrænset område. Videreførelserne vil ikke have økonomisk 
betydning for Region Midtjylland, idet aftalerne er indarbejdet i de nuværende budgetter. 
 
Ansættelse af ø-læge på Tunø om sommeren (Aftale fra Århus Amt) 
Aftalen sikrer ansættelse af en læge i sommerperioden, hvor der på grund af turistmængden 
er et øget lægedækningsbehov. 
Aftalen kostede i 2008 godt 100.000 kr. 
 
Almen praksis på Samsø (Aftale fra Århus Amt) 
Aftalen sikrer lægedækningen på Samsø ved at lette praksisdriften for de praktiserende læger 
på Samsø. Alle praksisrelevante udgifter betales af Region Midtjylland. Til gengæld betaler 
lægerne et administrationsbidrag til Region Midtjylland. Derudover gives forhøjet vagtbetaling 
til lægerne på Samsø pga. øget vagtbyrde og den ene af lægerne betales for at lægebetjene 
borgerne på Tunø. 
Aftalen kostede i 2008 ca. 2 mio. for Region Midtjylland. 
 
Aftale om honorering af lægehjælp til fiskere på havet (Aftale fra Ringkøbing Amt) 
Aftalen fastsætter honorering til læger, der tilbyder at tage med redningsvæsenet på havet til 
akut lægehjælp til fiskere. Aftalen honoreres med 500 kr. i starthonorar og 700 kr. pr. 
påbegyndt time. 
Aftalen har ikke været benyttet i Region Midtjyllands tid men vurderes at skulle opretholdes. 
 
Fastsættelse af højere lukkegrænse til delepraksis i Skive (Aftale fra Viborg Amt) 
Aftalen giver en delepraksis i Skive lov til at tage flere tilmeldte end det i overenskomsten 
fastsatte for en delepraksis. Aftalen bidrager således positivt til lægedækningen i et udfordret 
område. 
Aftalen har ikke omkostninger for Region Midtjylland. 
 
Lukning for tilgang til lægepraksis i Borris uden for Borris skoledistrikt (Aftale fra Ringkøbing 
Amt) 
Aftalen afgrænser optageområdet for praksis i Borris af hensyn til at sikre lægedækningen til 
borgerne i Borris. 
Aftalen har ikke omkostninger for Region Midtjylland. 
 



 

Side 3 

Aftale om lukning for tilgang til lægerne med ydernummer 57592 uden for Videbæk 
skoledistrikt, Herborg skoledistrikt, og den vestlige del af Nr. Visum skoledistrikt, afgrænset 
mod øst af Vorgod Å. (Aftale fra Ringkøbing Amt) 
Aftalen afgrænser optageområdet for praksis i Videbæk af hensyn til at sikre lægedækningen 
til borgerne i Videbæk. 
Aftalen har ikke omkostninger for Region Midtjylland. 
 
Tilmelding af beboere fra Hedebo-centret uanset lukning for tilgang (Aftale fra Ringkøbing 
Amt) 
Aftalen sikrer, at beboere på døgninstitutionen kan tilmeldes den nærmeste læge, selvom der 
er lukket for tilgang. 
Aftalen har ikke omkostninger for Region Midtjylland. 
 
Tilmelding af beboere fra Bytoften uanset lukning for tilgang (Aftale fra Ringkøbing Amt) 
Aftalen sikrer, at beboere på genoptræningsafdelingen for hjerneskadede kan tilmeldes den 
nærmeste læge, selvom der er lukket for tilgang. 
Aftalen har ikke omkostninger for Region Midtjylland. 
 
Sammenfatning af økonomi for aftalerne, der anbefales videreført 

Aftale  Omkostning i 2008 

Ansættelse af ø-læge på Tunø om sommeren  Ca. 110.000 kr. 
Almen praksis på Samsø  Ca. 2 mio. kr. 
Aftale om honorering af lægehjælp til fiskere på havet  Ikke brugt  
Fastsættelse af højere lukkegrænse til delepraksis i Skive  Indebærer ikke omkostninger 
Lukning for tilgang til lægepraksis i Borris uden for Borris 
skoledistrikt  

Indebærer ikke omkostninger 

Aftale om lukning for tilgang til lægerne med ydernummer 
57592 uden for Videbæk skoledistrikt, Herborg skoledistrikt, 
og den vestlige del af Nr. Visum skoledistrikt, afgrænset mod 
øst af Vorgod Å.  

Indebærer ikke omkostninger 

Tilmelding af beboere fra Hedebo-centret uanset lukning for 
tilgang  

Indebærer ikke omkostninger 

Tilmelding af beboere fra Bytoften uanset lukning for tilgang  Indebærer ikke omkostninger 
Samlede omkostninger 2.110.000 kr. 

 
En beslutning om videreførelse af ovenstående aftaler vil ikke have økonomisk betydning for 
Region Midtjylland, idet aftalerne er indarbejdet i de nuværende budgetter. 
 
3. Aftaler til opsigelse 
46 aftaler fra de tidligere amter anbefales opsagt. Det drejer sig om aftaler, som er blevet 
forældede grundet overenskomstændringer eller andre ændrede forhold. Aftalerne gennemgås 
herunder grupperet efter årsagen til opsigelsen.  
Da det er aftaler, som arbejdsgruppen umiddelbart har kunnet identificere som unødvendige, 
er der ikke fremskaffet flere oplysninger om aftalerne, hvorfor indholdet ikke beskrives 
nærmere. 
 
Aftaler der opsiges, fordi de er erstattet af nye bestemmelser i overenskomsten eller af nye 
aftaler på almen læge området indgået i Region Midtjylland  



 

Side 4 

Aftale Omkostning i 2008 

Udlån af blodtryksapparat (Fra Århus Amt)  Indebærer ikke omkostninger 
Elektronisk henvisning til praktiserende speciallæger (Fra Århus og 
Viborg amter) 

Indebærer ikke omkostninger 

HIB vacc. (Fra Viborg Amt)  Ca. 900 kr. 
Ansættelse og honorering m.v. -praksiskontaktlæger og (Fra Viborg 
og Vejle Amter)  

Ikke brugt 

IT -EDIFACT (Fra Viborg og Vejle Amter) Indebærer ikke omkostninger 
Kompensation for tabt arbejdsfortjeneste ved deltagelse i diverse 
arbejdsgrupper (Fra Viborg og Vejle Amter) 

Ikke brugt 

Transport af vagtlæger i nattetimerne (Fra Viborg Amt) Ikke brugt 
Lægehjælp i vagttiden til hjemmefødsler og til døende i hjemmet 
(Fra Ringkøbing og Viborg Amter) 

Ikke brugt 

Initiativer indenfor lægemiddelordinationsområde (Fra Viborg og 
Vejle Amter) 

Indebærer ikke omkostninger 

Ansættelse af vagtchef og samt administrativ drift af lægevagten 
(Fra Vejle Amt) 

Ikke brugt 

Opsøgende hjemmebesøg hos skrøbelige ældre (Fra Ringkøbing 
Amt)  

Ca. 23.000 kr. 

Demensudredning (Fra Ringkøbing Amt)  Ca. 45.000 kr. 
Blodprøvetagning ifbm. glukosebelastning (Fra Ringkøbing Amt)  Ca. 130.000 kr. 
Aftale om lempeligere vilkår for lukning for tilgang i forbindelse med 
etablering af delepraksis som led i generationsskifte. (Fra 
Ringkøbing Amt) 

Indebærer ikke omkostninger 

Udlevering af akutmedicin (samarbejdsaftale) (Fra Ringkøbing Amt)  Ikke brugt 
Indkøbsordning omkring forbindsstoffer m.v. (samarbejdsaftale) 
(Fra Ringkøbing Amt)  

Ikke brugt 

Voldelige og/eller truende patienter (samarbejdsaftale) (Fra 
Ringkøbing Amt) 

Indebærer ikke omkostninger 

Praktiserende lægers mulighed for ordination af medicinsk ilt til 
patienter i eget hjem (Fra Ringkøbing Amt) 

Ikke brugt 

Demens MMSE-test (Fra Århus Amt) Ikke brugt 
Udlevering af ilt til brug i vagten (Fra Ringkøbing Amt) Ikke brugt 
Tympanometri (Fra Århus Amt) Ca. 13.000 kr. 
Praksiskonsulent, somatisk, basishonorar af 30 min (Fra Århus 
Amt) 

Ca. 300 kr. 

Praksiskonsulent, psykiatri, moduler af 30 min (Fra Århus Amt) Ca. 400 kr. 

Årskontrol diabetes 2 (Fra Århus og Viborg Amter)  Ca. 88.000 kr. 

Diabetes årskontroller (Fra Ringkøbing Amt) Ca. 37.000 kr. 

Samlede omkostninger Ca. 340.000 kr. 

 
Aftaler der opsiges, fordi de ikke bruges eller kun bruges minimalt, og ikke vurderes at være 
nødvendige 
Aftale Omkostning i 2008 

Aftale om supervision ved samtaleterapi (Fra Vejle Amt)  Ikke brugt 

Sikring af lægedækning i Nordsalling (Fra Viborg Amt) Indebærer ikke omkostninger 
Henvisning til Livsstilscentret Brædstrup (Fra Vejle Amt) Ikke brugt 
Henvisning til Thommysminde Centret – tilbud om 
træning/genoptræning (Fra Vejle Amt) 

Ikke brugt 

Samarbejdsaftale om rygeafvænning (Fra Vejle Amt) Ikke brugt 
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Honorering for deltagelse i projekt "Motion på recept" (Fra 
Ringkøbing og Vejle Amter) 

Ikke brugt 

Udvidelse af landsoverenskomstens bestemmelser vedr. 
socialmedicinsk (Fra Vejle Amt) 

Indebærer ikke omkostninger 

Den alment praktiserende læges rolle i patientforløb (Fra Vejle Amt) Ikke brugt 
Oprettelse af arbejdsmedicinsk vandrejournal (Fra Ringkøbing Amt) Ikke brugt 
Muligheder for hjælp til voldsramte kvinder i amtet (Fra Ringkøbing 
Amt) 

Indebærer ikke omkostninger 

Aftale mellem praksisudvalget og Ringkjøbing Amt om 
lægebetjening (Fra Ringkøbing Amt)  

Indebærer ikke omkostninger 

Behandlingsredskaber i særordning for praktiserende læger (Fra 
Ringkøbing Amt) 

Indebærer ikke omkostninger 

Aftale for gruppe 1-sikrede i Kølkær der kan vælge læge i Herning 
by (Fra Ringkøbing Amt) 

Indebærer ikke omkostninger 

Lungebetændelse hos mindre børn (Fra Viborg Amt) Ikke brugt 
Ydelse 4422: (Tlf.kons.m.besøg a42) (Fra Århus Amt) Ca. 2000 kr. 
Ydelse 4703 - Præ.jour.sk. §2/A70 (Fra Århus Amt) Ca. 300 kr. 
Ydelse 4705 (Indhold ukendt) (Fra Århus Amt) Ca. 100 kr. 
Tillæg for udrykning på Fur (Fra Viborg amt) Ikke brugt 
Samlede omkostninger Ca. 2.400 kr. 

 
Andre 
Ud over de ovennævnte grupperinger opsiges en række ydelser relaterede til ADDITION 
forskningsprojektet, der har kørt i de tidligere Århus og Ringkøbing amter. Projektets 
dataindsamling er nu afsluttet, og forskerne beder derfor om, at ydelserne opsiges. 
Omkostningerne til ydelserne beløb sig i 2008 til ca. 30.000 kr. 
 
Sammenfatning af økonomien for aftaler, arbejdsgruppen anbefaler opsiges 
De tre grupper af aftaler, arbejdsgruppen anbefaler opsiges, har tilsammen omkostninger på 
godt 370.000 kr. Opsigelse vil således give en tilsvarende besparelse, som vil kunne indgå i 
finansieringen af aftaler, der efter arbejdsgruppens udredning måtte blive besluttet at udvide 
til at gælde i hele Region Midtjylland. Beløbet ønskes derfor reserveret til efterfølgende 
beslutning om gruppen af aftaler som udredes i arbejdsgruppen. 
 


