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Notat om udpegning af et Sundhedsbrugerråd for 2010-
2013 

 

Baggrund 

Forberedelsesudvalget i Region Midtjylland besluttede på møde den 
20. september 2006 at nedsætte et Sundhedsbrugerråd i Region 
Midtjylland med maksimalt 13 medlemmer, der skulle udpeges efter 
indstilling fra følgende organisationer m.fl.: 
 

• 6 medlemmer og 6 stedfortrædere indstilles af Patientforum. 
• 2 medlemmer og 2 stedfortrædere indstilles af 
Sammenslutningen af Ældreråd. 

• 0-5 medlemmer og et tilsvarende antal stedfortrædere 
indstilles af Direktionen i Region Midtjylland med henblik på 
repræsentation af mindre foreninger, der som udgangspunkt 
ikke er medlem af Patientforum. 

 
På den baggrund blev 13 medlemmer i december 2006 udpeget for 
Regionsrådets valgperiode 2007-2009; dog således, at medlemmer af 
Sundhedsbrugerrådet kan fortsætte, indtil et nyt Sundhedsbrugerråd 
er udpeget. 
 
Sundhedsbrugerrådet har haft sit virke i over 2 år og har i den tid 
fokuseret på mange sagsområder inden for hele sundhedsvæsenet, 
herunder behandlingspsykiatrien. På hjemmesiden 
www.rm.dk/sundhed kan man læse mere om det nuværende 
sundhedsbrugerråds aktiviteter. 
 
Udpegning af et sundhedsbrugerråd for en ny valgperiode 

 
Der foreslås en sammensætning af Sundhedsbrugerrådet, således at 
der udpeges maksimalt 13 regionale brugere (lægfolk) på følgende 
måde: 
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• Danske Patienter indstiller 4 medlemmer og 2 stedfortrædere  
• Danske Handicaporganisationer indstiller 3 medlemmer og 2 stedfortrædere  
• Sind indstiller 1 medlem og 1 stedfortræder 
• Danske Ældreråd indstiller 2 medlemmer og 2 stedfortrædere  
• Direktionen indstiller 0-3 medlemmer og 0-3 stedfortrædere. 

 
Sammensætningen af rådet er dermed ændret, således at Danske Handicaporganisationer og 
Sind får indstillingsret. De hører ikke længere med til Patientforum (nu Danske Patienter), og 
det nødvendiggør en ændring, så der fortsat kan sikres så bred baggrund som muligt i rådet.  
Medlemmerne udpeges for Regionsrådets valgperiode, dog forsat således at medlemmer af 
Sundhedsbrugerrådet fortsætter, indtil et nyt Sundhedsbrugerråd er udpeget. 
Forslag til ændrede vedtægter vedlægges. 
 
Medlemmerne af Sundhedsbrugerrådet skal være bosiddende i Region Midtjylland. Bred 
geografisk repræsentation inden for regionen og ligelig kønsfordeling tilstræbes. 
 
Medlemmerne af Sundhedsbrugerrådet skal være lægfolk med et almindeligt kendskab til 
sundhedsvæsenet. Medlemmer af Regionsrådet og ansatte i sundhedssektoren i Region Midt-
jylland kan ikke blive medlem af Sundhedsbrugerrådet.  
 
Medlemmerne af Sundhedsbrugerrådet er personligt udpegede og skal varetage alle patient-
interesser uden specielle hensyn til den organisation/forening, de er indstillet af. Udtræder et 
medlem af den organisation/forening, som har indstillet medlemmet, forbliver vedkommende 
medlem af Sundhedsbrugerrådet. Stedfortrædere udpeges i prioriteret rækkefølge. 
 
Medlemmerne af Sundhedsbrugerrådet modtager diæter og kilometergodtgørelse i henhold til 
Regionsrådets vederlagsregulativ for deltagelse i Sundhedsbrugerrådets aktiviteter. 
 

Sundhedsbrugerrådets funktion 

 
Sundhedsbrugerrådet udtaler sig om principielle og overordnede spørgsmål på sundhedsområ-
det inkl. behandlingspsykiatrien, vedrørende sagsområder, som Regionsrådet, Sundhedskoor-
dinationsudvalget eller andre forelægger for Sundhedsbrugerrådet, herunder sundhedsplan, 
sundhedsaftaler, servicemål etc.  
 
Sundhedsbrugerrådet kan på eget initiativ udtale sig om sagsområder, som tages op til vurde-
ring. 
 
Sundhedsbrugerrådet skal desuden være et debatskabende forum i relation til den forebyg-
gende, behandlende og rehabiliterende sundhedstjeneste samt medvirke til at formidle kon-
takten mellem borgerne i Region Midtjylland og de politiske organer. Sundhedsbrugerrådet er 
et supplement og ikke en erstatning for den direkte kontakt mellem borgere, sundhedsvæsen 
og politikere. 
 
Sundhedsbrugerrådet kan fremlægge ideer og forslag til bedre samordning og koordinering 
inden for sundhedsområdet i regionen. 
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Sundhedsbrugerrådet må ikke behandle spørgsmål om enkeltpersoners forhold, herunder per-
sonalesager og klagesager. 
 

Sundhedsbrugerrådets arbejde 

 
Sundhedsbrugerrådet konstituerer sig med formand og næstformand. 
 
Sundhedsbrugerrådet afholder møder 4-6 gange årligt. 
 
Der udarbejdes beslutningsreferat fra møderne.  
 
Sundhedsstaben i Region Midtjylland yder sekretariatsbetjening i nærmere bestemt omfang til 
Sundhedsbrugerrådet, herunder hjælp til gennemførelse af møderne og udarbejdelse af proto-
kol samt udsendelse af dagsorden og relevant materiale. 
 
Sundhedsbrugerrådet kan som følge af funktionen som debatskabende forum arrangere te-
mamøder og udsende pressemeddelelser. 
 
Sundhedsbrugerrådet har møde med Sundhedskoordinationsudvalget 1 gang årligt. 
 
Budgettet for Sundhedsbrugerrådet er årligt fastsat til 150.000 kr., som dækker befordrings-
godtgørelse, diæter, deltagelse i konferencer, arrangementer m.v.  
 

Indstilling af medlemmer 

 
De indstillingsberettigede skal fremsende kandidatforslag til Patientkontoret i Sundhedsstaben i 
Region Midtjylland. Der skal så vidt muligt indstilles et lige antal kvinder og mænd. 
 
Med henblik på Direktionens indstillinger vil mindre foreninger gennem annoncering i dags-
pressen blive opfordret til at komme med forslag til kandidater, og indstillingerne vil blive fo-
retaget på baggrund heraf. 
 
De indstillingsberettigede anmodes om, i det omfang det er muligt, at få regionale afdelinger i 
Region Midtjylland til at foretage indstillingerne. 
 
Sundhedsstaben i Region Midtjylland forbeholder sig ret til at opsplitte indstillingerne således, 
at medlemmer og stedfortrædere ikke kommer fra samme indstillende organisation/forening. 

Kandidatforslag 

 
Alle forslag til kandidater sendes til Patientkontoret, Region Midtjylland, Skottenborg 26, 8800 
Viborg, mærket ”Sundhedsbrugerråd”. Forslagene skal være Patientkontoret i hænde senest 
den 24. september 2009. 
 
Der skal i forbindelse med indstillingen af kandidater fremsendes følgende oplysninger: 
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- Kandidatens navn, adresse, tlf. nr., email-adresse 
- Organisationens/foreningens navn og adresse, formål og opgaver (f.eks. officiel brochure) 
- Organisationens/foreningens medlemstal 
- Organisationens/foreningens udbredelse i Region Midtjylland 
- Organisationens/foreningens eventuelle lokalafdelinger i Regionen 
- Navn, adresse og telefonnummer på en kontaktperson for organisationen/foreningen 
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Tidsplan vedr. nyudpegning til Sundhedsbrugerrådet i Region Midtjylland 

 
5. maj Forretningsudvalgsmøde Forslag til sammensætning og vedtægter + 

videre proces. Forslag om at høre Sundheds-
brugerrådet om forslaget, inden det forelæg-
ges igen for Forretningsudvalget og Regions-
rådet.  
 

20. maj 
 

Regionsrådsmøde Forslag til sammensætning og vedtægter + 
videre proces. Forslag om at høre 
Sundhedsbrugerrådet og de 
indstillingsberettigede organisationer om 
forslaget, inden det forelægges igen for 
Forretningsudvalget og Regionsrådet.  
Forslaget kan også generelt kommenteres på 
hjemmesiden. 
Høringsperiode 21. maj – 12. juni.  
 

18. maj Møde i Sundhedskoordi-
nationsudvalget 

Forelæggelse af forslag om sammensætning 
og vedtægter. 
 

9. juni Møde i Sundhedsbruger-
rådet 

Forslag om sammensætning og vedtægter i 
høring. 
 

11. august Forretningsudvalgsmøde Nyt forslag til sammensætning og vedtægter 
for Sundhedsbrugerrådet. 
 

19. august Regionsrådsmøde Forslag til sammensætning og vedtægter til 
godkendelse. 
 

24. september 
2009 
 

 Frist for forslag til kandidater til det nye 
sundhedsbrugerråd. 
 

8. oktober  Sundhedskoordinations-
udvalgsmøde 
(NB: flyttes evt.) 
 

Forelægges oversigt over kandidater til nyt 
sundhedsbrugerråd. 
 

24. november Forretningsudvalgsmøde Indstilling om udpegning af medlemmer. 
 

2. december  Regionsrådsmøde Godkendelse af udpegning af medlemmer. 
 

 
 
 


