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REGION NORDJYLLAND

Rammeaftale om samarbejde om specialeplanlaegning mellem

Region Nordjylland og Region Midtjylland

Region Nordjylland og Region Midtjylland gnsker at tilbyde patienter i Nord- og Midtjylland
udredning og behandling af hgjeste kvalitet. Regionerne har derfor en falles opgave i at
tilvejebringe et godt samarbejde om patientbehandling, uddannelse og forskning pa tvaers af

de to regioner.

De to regioner har tilsammen et befolkningsunderlag pa 1,8 mio. indbyggere og er enige om,

at de to regioner skal ses under et, nar de hgjt specialiserede sygehusfunktioner planlaegges.

De to regioner forpligter sig derfor med denne aftale til at samarbejde om tilrettelaeggelsen af
sygehusbehandlingen, med seerligt fokus pa fordeling af og samarbejde om de hgijt

specialiserede funktioner.

Region Nordjylland og Region Midtjylland indgar sammen med Det Sundhedsvidenskabelige
Fakultet pd Aarhus Universitet i et samarbejde omkring Arhus Universitetshospital. Visionen for
dette samarbejde er at styrke hospitalsbetjeningen i det vestdanske omrade bl.a. ved at skabe
de bedste rammer for klinisk forskning, forskningsbaseret uddannelse og den
forskningsbaserede udvikling af patientbehandling. Et teet universitetshospitalssamarbejde
betyder, at det enkelte hospitals styrkeomrader kan udnyttes til begge regioners fordel. Ved en
koordineret specialeplanlaagning og en systematisk arbejdsdeling sikres et patentunderlag, der
giver det bedste grundlag for at fastholde og hgjne den faglige kvalitet af diagnostik,
behandling, pleje, forskning og uddannelse. Patientgrundlaget for de specialiserede funktioner
er 1,8 mio. borgere; for nogle funktioner er patientunderlaget det vestdanske omrade og for
nogle funktioner er patientunderlaget hele landet. Dette giver universitetshospitalet et, i
international sammenhaeng, betydeligt behandlings-, forsknings- og undervisningspotentiale.
De to regioner er begge en del af Videreuddannelsesregion Nord, hvor der konkret

samarbejdes om den lagelige videreuddannelse.

Det eksisterende samarbejde i regi af Arhus Universitetshospital vil vaere fundamentet for

specialeplanlaegning i de to regioner, ikke mindst i forhold til placering og samarbejde omkring



de hgit specialiserede funktioner. Det er en faelles malsaetning, at Arhus Universitetshospital

skal bevare og udvikle sin position som fgrende inden for en lang raekke specialer.

Med aftalen gnsker begge regioner saledes at fastholde og udbygge samarbejdet om
specialiserede funktioner, uddannelse og forskning — dette med en koordineret indsats, som

tager udgangspunkt i de to regioners hospitalsplaner og psykiatriplaner.

I forlaengelse af ovenstdende indebaerer aftalen, at det tilstraebes kvalitet. Dette betyder, at
den hgijt specialiserede behandling foregar pa sa fa hospitaler som muligt af hensyn til
tilrettelaeggelse af gode patientforlgb og styrkelse af det faglige samarbejde. Aftalen
koncentreres derfor isaer om de hospitaler, der indgdr i samarbejdet omkring Arhus
Universitetshospital. Samarbejdet omkring hgjt specialiserede funktioner giver Arhus
Universitetshospital mulighed for fortsat faglig udvikling af den hgjt specialiserede behandling
og vil medvirke til pa sigt at kunne regionalisere behandling og undersggelser, nar de er blevet

en del af den kliniske hverdag i Danmark.

Selv om Arhus Universitetshospital fordeler sig pa flere matrikler, s er der mellem
hospitalerne tradition for samarbejde, hvilket blandt andet kommer.til udtryk i Arhus
Universitetshospitals Specialegennemgang. Neervaerende rammeaftale bygger saledes pa et

eksisterende samarbejdsgrundlag.

Der tilstreebes et konkret klinisk samarbejde i s3 mange specialer som muligt. I forbindelse
med Sundhedsstyrelsens godkendelse af specialiserede funktioner koordineres de to regioners
ansggninger sadan, at den enkelte hgjt specialiserede funktion efter aftale enten sgges af den
ene region, af begge regioner i et formaliseret samarbejde, eller af begge regioner hver for sig.
Hvis en hgjt specialiseret funktion udelukkende varetages af én region, kan

befolkningsunderlaget i den anden region indregnes for funktionen.

Et formaliseret samarbejde indgds ved funktioner, hvor det ene af hospitalerne sgger om
selvstaendigt at varetage funktionen og hvor det andet hospital sgger om at varetage
funktionen i et formaliseret samarbejde. Samarbejdet kan omhandle hele eller dele af
patientforlgb eller sygdomsomrader, herunder forebyggelse, diagnostik, behandling, palliation
og rehabilitering. Formalet er at sikre et hgjt fagligt niveau, stgrst mulig vidensdeling, effektiv
ressourceudnyttelse og en bredere geografisk deekning. Indgaelse af samarbejdsaftaler er i

trdd med det generelle grundlag for samarbejdet omkring Arhus Universitetshospital.

Placering af de hgit specialiserede funktioner og indgdelse af aftaler om formaliseret
samarbejde vil saledes altid tage afsaet i den optimale faglige lgsning, patientvolumen og
geografiske forhold. Det overordnede ansvar for funktionen og/eller sygdomsomradets drift og
den Igbende sikring og udvikling af hgj kvalitet i behandlingen, pahviler den region, der er

ansvarlig for det padgaeldende hospital.



Region Nordjylland vil som hidtil benytte Region Midtjyllands hospitaler i relation til den
specialiserede behandling, der ikke findes i egen region. Region Midtjylland vil fortsat aktivt
bidrage til at understgtte de hgijt specialiserede behandlingstilbud i Region Nordjylland, idet der
Igbende foretages en vurdering af det forngdne patientunderlag/faglige samarbejde inden for
specialer med et relativt lille befolkningsunderlag. I forlaengelse heraf vil de to regioner efter
aftale justere fordelingen af de hgjt specialiserede funktioner under hensyn til de ngdvendige

godkendelser fra Sundhedsstyrelsen.

Direktgrforum Nord, bestdende af regionssundhedsdirektgrerne i Regio djylland og Region
Midtjylland, fungerer som styregruppe for rammeaftalen. En faggru bestdende af
universitetshospitalernes cheflaeger og ledelsesmaessige repraes de to regioners

sundhedsstabe bistar styregruppen.
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