Grundlag for Arhus Universitetshospital og konsekvenserne af
en ny laegeuddannelse i Aalborg

Baggrund

Arhus Universitetshospital blev etableret i 1990 og er et samarbejde,
der i dag omfatter Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet ved Aarhus
Universitet og de seks universitetshospitaler i Region Nordjylland og
Region Midtjylland: Arhus Sygehus, Skejby, Risskov, Bgrne- og Ung-
domspsykiatrisk Center, Aalborg Sygehus og Aalborg Psykiatriske
Sygehus.

I regi af Arhus Universitetshospital har Aarhus Universitet / Det
Sundhedsvidenskabelige Fakultet hovedansvar for den forskning, der
foregar ved universitetshospitalerne og for den preaegraduate kliniske
undervisning. Region Midtjylland og Region Nordjylland har hovedan-
svar for de kliniske funktioner pa de involverede hospitaler i deres
respektive regioner.

Integration af Aalborg Sygehus og Aalborg Psykiatriske Sygehus i Ar-
hus Universitetshospital blev indledt med “Samarbejdsaftale mellem

Nordjyllands Amt, Det Sundhedsvidenskabelige fakultet, Aarhus Uni-
versitet og Arhus Amt”, der tradte i kraft den 1. januar 1998 og fuld-
endt den 1. januar 2003, hvor Aalborg Sygehus og Aalborg Psykiatri-
ske Sygehus blev en del af Arhus Universitetshospital.

Der blev i den forbindelse indgdet aftale om Aarhus Universitets / Det
Sundhedsvidenskabelige Fakultets adgang til at anvende Aalborg Sy-
gehus og Aalborg Psykiatriske Sygehus i forbindelse med den preae-
graduate laegeuddannelse, hvor de leegestuderede p& 8-12. semester
skal falge klinisk undervisning pa forskellige hospitaler/afdelinger.

En udvikling i det samarbejde, der eksisterer i regi af Arhus Universi-
tetshospital, medfgrte, at Det Sundhedsfaglige Fakultet ved Aarhus
Universitet siden 2007 har haft mulighed for at tilbyde studerende, at
de kan gennemfgre hele den kliniske del af laegeuddannelsen (8.-12.
semester) som et samlet forlgb pa Aalborg Sygehus.

Laegestuderende i Uddannelsesregion Nord

Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet ved Aarhus Universitet har et
arligt optag pa 465 studerende fordelt pa starten af september og
februar.
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I forbindelse med den kliniske del af laegeuddannelsen (8-12. semester) har Aarhus Universitet
en aftale med universitetshospitalerne og med de gvrige hospitaler i hver af de to regioner om,

at de modtager de studerende, der skal fglge klinisk undervisning.

Antallet af praegraduate laegestuderende fordelte sig i 2009 pa felgende made pd Region Midt-
jylland hospitaler:

Klinisk undervisning 2009 pa hospitalerne i Region Midtjylland (8-12 semester)

Antal studerende, samlet
Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus, NBG 407
Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus, THG 149
Arhus Universitetshospital, Skejoy 238
Arhus Universitetshospital, Risskov 80
Arhus Universitetshospital, Bgrne- og ungdomspsykiatrisk Hospital 10
Regionshospitalet Randers 200
Regionshospitalet Horsens 68
Regionshospitalet Silkeborg 110
Regionshospitalet Viborg 94
Regionshospitalet Herning 88
Regionshospitalet Holstebro 193
Regionspsykiatrien i Viborg 20
| alt 1.657

238 studerende fulgte i 2009 den praegraduate kliniske undervisning (8.- 12. semester) i Aal-
borg

Ny lazegeuddannelse i Aalborg

Aalborg Universitet fik i december 2009 godkendt etablering af laegeuddannelse til og med ba
chelorniveau. I maj 2010 blev universitetet godkendt til at varetage hele laegeuddannelsen,
saledes ogsa den kliniske del af undervisningen. Aalborg Universitet er normeret til 50 stude-
rende, hvoraf de 17 tages fra den geeldende normering pa Aarhus Universitet og resten tages
fra den gaeldende normering i Odense og Kgbenhavn. Der er sdledes tale om en gget norme-
ring i det ngrrejyske omrade pa 33 studerende.

Jf. ovenstdende samarbejdsaftaler s& har godkendelsen af en lsegeuddannelse ved Aalborg
Universitet betydning for det samarbejde, der foregar i regi af Arhus Universitetshospital, idet
Aarhus Universitet / Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet har hovedansvar for forskning og
den praegraduate kliniske undervisning, sdledes ogsa for forskning og undervisning, der fore-
gar pa Aalborg Sygehus.

Dette afstedkommer to udfordringer:
Dels betyder det, at den eksisterende samarbejdsaftale vedrgrende adgang til at benytte Aal-
borg Sygehus i den kliniske preegraduate undervisning ma ophgre, safremt Aalborg Universitet

gnsker at anvende Aalborg Sygehus.

Dels betyder det, at der skal treeffes et valg omkring hvem, der fremover har ansvaret for
forskningen ved Aalborg Sygehus:
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e Hvis Aarhus Universitet fortsat skal have ansvaret for forskningen, sa er forskere, der
er ansat ved Aalborg Universitet, forpligtet over for Aarhus Universitet. Dette kan ikke
lade sig ggre.

e Huvis Aalborg Universitet skal have ansvaret for forskningen, sa er Aalborg Sygehus ikke
laengere en del af Arhus Universitetshospital og de personer, der pa nuveerende tids-
punkt er ansat i delestillinger skal "vaelge”, hvor de vil fortsaette deres ansattelse.

Det ma forventes, at Aalborg Universitet bade gnsker at overtage adgangen til at anvende Aal-
borg Sygehus i forbindelse med den praegraduate kliniske undervisning og det forskningsmaes-
sige ansvar pa universitetshospitalerne i Region Nordjylland.

Hvis Aalborg Universitet gnsker at overtage de pladser, der er til radighed til klinisk undervis-
ning ved Aalborg Sygehus og det forskningsmaessige ansvar, ma den foreliggende aftale mel-
lem parterne, som fastlaegger, at Aarhus Universitet har ansvaret for den praegraduate kliniske
undervisning, der foregdr pa hospitalerne i Region Nordjylland og Region Midtjylland og for alle
forskningsaktiviteter ved Arhus Universitetshospital, ngdvendigvis opsiges.

Aarhus Universitet gnsker at overholde de aftaler, der allerede er indgdet i forhold til studeren-
de, der tager deres kliniske overbygning ved Aalborg Sygehus.

Samtidig er en del af personalet ved Aalborg Sygehus og Aalborg Psykiatriske Sygehuse ansat
i delestillinger, det vil sige, at de dels er ansat ved Aarhus Universitet (som fx professor eller
lektor) og dels er ansat ved Aalborg Sygehus (fx i en overlaegestilling).

Der er behov for at afklare muligheden for, at de personer, der matte gnske det, fortsat kan
vaere tilknyttet Arhus Universitetshospital og - i det tilfselde — derfor skal overflyttes til et af de
hospitaler, der fremover er en del af Arhus Universitetshospital.

Styrket samarbejde mellem Aarhus Universitet og regionshospitalerne

Det stigende antal leegestuderende til uddannelsesregionen sammenholdt med, Aarhus Univer-
sitet fremover ikke har adgang til at anvende Aalborg Sygehus i forbindelse med den kliniske
del af uddannelsen, betyder, at der er behov for et gget brug af regionshospitalerne som ud-
dannelsessted.

Aarhus Universitet anvender allerede i dag regionshospitalerne i forbindelse med de sundheds-
videnskabelige uddannelser, herunder i forbindelse med den preegraduate kliniske undervis-
ning.

Den nye situation giver Region Midtjylland og regionshospitalerne en unik mulighed for at ny-
taeenke og sammentaenke forsknings- og undervisningsdelen pa regionshospitalerne. En gget
andel af laegestuderende og en styrkelse af forskningen er begge tiltag, der vil vaere med til at
give regionshospitalerne et kompetence- og rekrutteringsmaessigt lgft. Der er sdledes - for det
samlede hospitalsvaesen i Region Midtjylland - bade et behov for og en forpligtelse til at gge
kapaciteten.

P& fzelles initiativ fra Region Midtjylland og Aarhus Universitet, arbejder de enkelte regionsho-
spitaler (herunder ogsa psykiatrien) pa at udarbejde en egentlig forskningsprofil for hospitalet.
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Forskningsprofilen beskriver hospitalets forskningsmaessige status, herunder saerlige styrke-
omrader og satsninger samt forskningsmaessige ressourcer.

Samtidig skal det overvejes, om man i forbindelse med den fremtidige organisering af forsk-
ningssamarbejdet kan indfgre en ny struktur for universitetstilknytningen, saledes at et regi-
onshospital kan tilknyttes universitetet pa forskellige niveauer:

e I f. m. konkrete forskningsprojekter

e Ved tilknytningsaftale

e Ved professorat og

e Ved, at hele eller dele af et speciale pa et regionshospital opnar status som universi-

tetsklinik.

Der skal udarbejdes en plan for, hvordan den lzegeuddannelsesmaessige kapacitet pa regions-
hospitalerne kan sikres.

Justering af aftalen om Arhus Universitetshospital

Leegeuddannelsen ved Aalborg Universitet og en forventet aendring af det forskningsmaessige
ansvar ma betyde, at Region Nordjylland og de tilhgrende universitetshospitaler (Aalborg Sy-
gehus og Aalborg Psykiatriske Sygehuse) udtraeder ud af Arhus Universitetshospital.

Denne udtraeden af Arhus Universitetshospital, sammenholdt med de muligheder det giver for
at styrke de regionale hospitaler i Region Midtjylland betyder, at samarbejdet om Arhus Uni-
versitetshospital bgr revurderes.

Samtidig skal det sikres, at den forskningsstab, der i dag er tilknyttet Arhus Universitetshospi-
tal, Aalborg Sygehus og Aalborg Psykiatriske Sygehus, far mulighed for ogsa fremover at veere
ansat ved Arhus Universitetshospital. Der skal derfor udarbejdes en plan for, hvordan man kan
overflytte de personer, der matte have gnsker herom, til hospitaler, der ogsa fremover er en
del af Arhus Universitetshospital. Planen skal tage hgjde for kapacitets- og finansieringsmaes-
sige elementer.

Der arbejdes for, at den aftale, der er indgdet mellem Region Nordjylland og Region Midtjyl-
land i forbindelse med specialeplanlaegningen, kan fastholdes.

Administrationen i Region Midtjylland arbejder sammen med Aarhus Universitet pd at udarbej-
de forslag til en aftale for det fremtidige samarbejde i Arhus Universitetshospital, herunder
samarbejdet omkring den kliniske del af laegeuddannelsen og et gget forskningsmaessigt sam-
arbejde mellem Aarhus Universitet og regionshospitalerne. Aftalen skal godkendes i Regions-
radet.

Aftalen skal indeholde en beskrivelse af fordelingen af ansvaret for forskningen, for den prae-
graduate undervisning og for de kliniske funktioner. Aftalen skal endvidere fokusere p& det
fremtidige forskningssamarbejde mellem universitetet og regionens hospitaler.

Det videre forigb
Det indstilles, at det godkendes, at Administrationen arbejder videre med en plan for det frem-
tidige samarbejde, der tager udgangspunkt i de problemstillinger, der er beskrevet i ovensta-

ende.
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