Laeger i almen praksis
En redeggrelse for, hvorledes regionen forventer udviklingen vil finde

sted for leeger i almen praksis, herunder behovet for laeager samt den
eventuelle geografiske mangelsituation.

Mangel pa lager

Der er i Region Midtjylland ca. 850 praktiserende laeger, fordelt pa ca.

430 praksis.

Det i overenskomsten fastsatte normtal pd 1.600 patienter pr. laage
betyder, at 762 laeger i princippet vil kunne daekke Region
Midtjyllands borgere. Ved denne helt overordnede opggrelse er der
ikke mangel pa lseger, men laegedaekningen er ikke ligeligt fordelt, og
der er sdledes vaesentlige problemstillinger i saerligt den vestlige del
af regionen, hvor der findes ydernumre, som det ikke har vaeret
muligt at besaette.

Det er vaesentligt at understrege, at der ikke er - eller har veaeret
situationer, hvor der har vaeret patienter i regionen, som det ikke har
veeret muligt at tilbyde laegedaekning.

Kapacitetsstyringen pd almenlaegeomradet foregar gennem
fastleeggelse af udbuddet i form af antallet af l=eger, der gives
adgang til at praktisere efter overenskomsten (tildeles et
ydernummer).

Aktuelt er der i regionen 9 ledige ydernumre, hvoraf tre af disse
ydernumre forventes at veere uddelt til praksis pr. 1. april.
Samarbejdsudvalget for almen praksis arbejder herudover med
saerlige indsatser for at fa besat yderligere tre af de ledige
ydernumre. De resterende tre ydernumre er reserverede til omrader,
hvor der pagar initiativer omkring etablering af laegehuse, dvs. at
disse ikke pt. sgges besat. Som naevnt er patienterne i alle de ni
omrader, som har ledige ydernumre, fordelt til andre praksis i
omradet.

Derudover er der ca. 30 ydernumre i regionen, som er fordelt til
praksis, men som endnu ikke er blevet besat af en laege. Nogle af
disse ydernumre er dog under besaettelse, dvs. at der er kontakt
mellem laegerne i praksis og interesserede kgbere. Disse ydernumre
opfattes ikke som vaerende ledige, da de som naevnt er optaget i
praksis, og patienterne sdledes har lsegedaekning.
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Forventet fremtidig udvikling

Som det fremgar af ovenstaende, sa har det hidtil vaeret muligt at begreense laegemangelen i
regionen. Der forventes dog i en arraekke fremover stadigt at veere vaesentlige udfordringer i
forhold til at sikre laegedaekning i alle dele af regionen. Dette skyldes ikke mindst, at der pagar
et generationsskifte i almen praksis i Region Midtjylland, hvor ca. 70 procent af laegerne er
over 50 3r. Der er uklarhed om prognoserne for nyuddannede laeger, men aktuelt forventes
antallet af nyuddannede laeger forst om ca. 10 ar at nd et niveau, der kan daekke ophgret
blandt de allerede nedsatte laeger. Herefter forventes leegemanglen derfor at aftage.

Leegernes tilbagetreekningsalder er derfor af afggrende betydning i forhold til sikringen af den
fremtidige leegedaekning i Region Midtjylland, da leegedaekningsproblemerne ikke alene kan
klares ved rekruttering af nye laeger, men ogsa ngdvendiggar en betydelig indsats for at
fastholde de zldre laeger i praksis.

Regionen er derfor ogsa involveret i en raekke sager vedrgrende rekruttering og fastholdelse af
almen leeger i seerligt den vestlige del af regionen.
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