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Samarbejde mellem Randers Kommune, Regionshospitalet i
Randers og Region Midtjylland



Region Midtjylland, Regionshospitalet i Randers og Randers Kommune gnsker at bygge videre
pa det gode samarbejde parterne imellem, ved at opdatere hensigtserklaeringen fra 2006.

Et af resultaterne af det gode samarbejde er Randers Sundhedscenter. Randers
Sundhedscenter abner primo 2012 med en raekke kommunale og regionale
sundhedsfunktioner under samme tag. Randers Sundhedscenter vil indeholde en bred vifte af
sundhedstilbud til borgerne inden for sundhedspleje, tandpleje, sundhedsfremme og
forebyggelse, rehabilitering, jordemodervirksomhed, mammografiscreening, donortapning og
blodprgvetagning. Region, hospital og kommune er feelles om visionerne for Randers
Sundhedscenter, og er enige om i feellesskab at fastholde og videreudvikle centrets funktioner
og neere sundhedstilbud til borgerne.

Sundhedsomradet er et af de omrader, hvor den sociale ulighed traeder tydeligst frem. Der er
enighed mellem region, hospital og kommune om at fortsaette indsatsen for, at Randers traeder
frem som modelkommune for arbejdet med at forebygge den sociale ulighed i sundhed, ved at
tage en raekke nye initiativer. Parterne gnsker at prioritere det naere sundhedsveaesen, ved en
yderligere fokusering pa tidlig opsporing og forebyggelse af sygdomme, og ved kontinuerligt at
styrke og udvikle det sammenhangende patientforigb.

Center for Folkesundhed offentligggr i januar maned 2011 deres nye undersggelse "Hvordan
har du det?”. Der er ingen tvivl om, at borgerne i Randers objektivt og subjektivt scorer
relativt lavt pa en raekke forskellige sundhedsindikatorer. Region, hospital og kommune er pa
den baggrund enige om, at der i saerlig grad er behov for at udvikle og udbygge den
sundhedsfremmende og forebyggende indsats i forhold til kommunens borgere. Parterne vil
derfor anvende resultaterne af den nye undersggelse "Hvordan har du det” offensivt i
tilrettelaeggelsen af en videreudbygget sundhedsindsats.

Region, hospital og kommune har konkret udmgntet et rehabiliteringssamarbejde i forhold til
borgere med diabetes 2, kronisk obstruktiv lungesygdom og hjertekarsygdom i forlaengelse af
de udarbejdede forlgbsprogrammer. De statslige midler udigber ved udgangen af 2012.
Parterne er enige om i faellesskab at afsgge nye statslige / alternative finansieringskilder.
Parterne har dertil blandt andet etableret samarbejde om rehabilitering af kreeftpatienter, og
er enige om at afsgge mulighederne for at etablere nyt samarbejde i forleengelse af det
kommende forlgbsprogram for borgere med leende-/rygsmerter.

Region, hospital og kommune har i faellesskab udviklet projektet “Implementering af
forebyggende helbredsundersggelser og — samtaler i Randers Kommune”. Projektet forventes
at have store afledte sundheds- og sygdomsforebyggende effekter for borgerne, og parterne
siger derfor mod en implementering af projektet fra 2012, hvis der kan etableres finansiering
hertil.

Region, hospital og kommune aftaler at have en seerlig fokus p& mulighederne for andre,
feelles sundhedsprojekter, herunder ogsa projekter med muligheder for ekstern finansiering
som eksempelvis ABT fondsprojekter, og andre tiltag, herunder telemedicinske tiltag, der kan
styrke det tvaersektorielle sundhedssamarbejde, bidrage til at udvikle nye og mere borgernaere
sundhedsindsatser og / eller sikre en bedre sundhedsindsats og samlet ressourceudnyttelse.
Der er mellem parterne enighed om, at prioritere den elektroniske kommunikation mellem
hospital, praksis og kommune mest muligt.

Randers Kommune abner primo 2011 et Tryghedshotel. Tryghedshotellet vil r&de over 15
sengepladser, hvoraf de 5 pladser er malrettet forebyggelse af uhensigtsmaessige indlaeggelser
pa hospitalet. Region, hospital og kommune er enige om yderligere at prioritere samarbejdet
om og koordineringen af borgernes forlgb pa tvaers af de forskellige sundhedssektorer. Dette



ngdvendigggr en udvidet gensidig udveksling af viden og ydelser. Hospital og kommune vil
derfor i forbindelse med etableringen og den fortsatte videreudvikling af Tryghedshotellet
afsgge mulighederne for en udvidet udveksling af viden, ydelser, faelles skolebank og andre
tiltag, der kan understgtte formalet med Tryghedshotellet herunder szerligt forebyggelse af
uhensigtsmaessige indlaeggelser.

Der er generelt stor tilfredshed blandt borgerne, samt blandt hospitalets og kommunens
medarbejdere, med udskrivningskoordinatorfunktionen. Evalueringen viser, at funktionen hver
eneste dag bidrager til at skabe bedre og mere sammenhangende forlgb for borgerne. Den er
saledes et afggrende element i processen med at bringe formal og visioner i sundhedsaftalen
konkret til live. Region, hospital og kommune vil derfor fastholde og kontinuerligt videreudvikle
funktionen.

Randers Kommune driver et velfungerende hospicelignende tilbud til gavn for kommunens
borgere. Der er etableret et godt samarbejde med hospitalet. Kommunens gnske om at
omdanne tilbuddet til et egentligt, regionalt hospice vil indgd i regionens eventuelle fremtidige
overvejelser om, hvordan en eventuel udvidelse af regionens kapacitet pa hospiceomradet
bedst kommer flest borgere til gavn.

Region, hospital og kommune aftaler en feelles fokus pa rekruttering, fastholdelse og
videreudvikling af praksisomradet i Randers.

Regionshospitalet i Randers er udpeget som et af regionens fem akuthospitaler. Region,
hospital og kommune arbejder videre med udviklingsplanerne for hospitalet.
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