
STATUS FOR SPECIALEPLANLÆGNING 2010 - FUNKTIONER, HVOR PLACERINGEN ER UAFKLARET I SUNDHEDSSTYRELSEN

1. Specialfunktioner, der indgår i en opsamlende ansøgningsrunde

Speciale: Kirurgi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Anlæggelse af stents, herunder selvekspanderende 
metalstent (SEMS)

Endoskopisk submukøs dissektion i oesophagus og ventrikel 
(udviklingsfunktion)

Avancerede endoskopiske procedurer i galdevejene, fx 
rendez-vous, spyglass teknik, ESWL og intrahepatisk 
lithotripsi
Avanceret enteroskopi, herunder ballon-endoskopi 
(tyndtarmdiagnostik og behandling)

Komplicerede analfistler, som ikke kan behandles med 
løs Seatonsutur, herunder høje transsfinkteriske fistler, 
recidiverende fistler, fistler ved Crohns sygdom eller 
anovaginale og rektovaginale fistler

Speciale: Ortopædkirurgi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Vertebro- og kyphoplastik (udviklingsfunktion). Bruskimplantation og -transplantation (udviklingsfunktion)

Implantater (diskusproteser) ved degenerative nakke- og 
rygsygdomme. Varetages i tæt samarbejde med neurokirurgi 
(udviklingsfunktion)
Behandling og opfølgning af plexus brachialis læsioner 
(obstetriske og traumatiske), herunder fødselsskader, 
sekundære indgreb på fødselsskader, traumatiske læsioner 
hos voksne samt sekundære indgreb efter traumatiske 
læsioner hos voksne
Knogleintegrerede femurproteser (udviklingsfunktion)

Speciale: Karkirurgi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Laparoskopisk aortakirurgi (udviklingsfunktion)

Speciale: Thoraxkirurgi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Endoskopisk anlæggelse af ventiler i bronkier 
(udviklingsfunktion). Varetages i samarbejde med 
lungemedicin
Stentklapper (udviklingsfunktion)
Artrieflimmerkirurgi (udviklingsfunktion)



Speciale: Neurokirurgi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Vertebro- og kyphoplastik (udviklingsfunktion)

Implantater (diskusproteser) ved degenerative nakke- og 
rygsygdomme. Varetages i tæt samarbejde med 
ortopædkirurgi (udviklingsfunktion)
Behandling og opfølgning af plexus brachialis læsioner 
(obstetriske og traumatiske), herunder fødselsskader, 
sekundære indgreb på fødselsskader, traumatiske læsioner 
hos voksne samt sekundære indgreb efter traumatiske 
læsioner hos voksne

Speciale: Urologi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Kryobehandling af prostatacancer . Varetages i tæt 
samarbejde med diagnostisk radiologi
Kryobehandling af nyrecancer inkl. nefronbesparende kirurgi 
ved kryo eller RFA. Varetages i tæt samarbejde med 
diagnostisk radiologi

Speciale: Plastikkirurgi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Følger efter excessivt vægttab, herunder efter 
fedmekirurgisk operation (udviklingsfunktion)

Speciale: Kardiologi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Hjerte-CT (udviklingsfunktion) Atrieflimmer, radiofrekvensablation (udviklingsfunktion)
Stentklapper (udviklingsfunktion)

Speciale: Lungesygdomme Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Ekstrapulmonal tuberkulose (ekskl. pleura og uden 
samtidig pulmonal tuberkulose)

Termoplastisk bronkoskopisk behandling af astma 
(udviklingsfunktion)

Ekstrapulmonale atypiske mycobakterier (ekskl. plura 
og uden samtidig tuberkulose)

Behandling af emfysem og lungecyster med endobronkiale 
ventiler (udviklingsfunktion). Varetages i tæt samarbejde 
med thoraxkirurgi

Speciale: Gastro-hepatologi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion
Avanceret enteroskopi herunder ballon-endoskopi 
(tyndtarmsdiagnostik/ behandling)

Avancerede endoskopiske procedurer i galdevejene fx rendez-
vous, spyglass teknik, ESWL og intrahepatisk lithotripsi



Speciale: Endokrinologi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Behandling af endokrine senfølger efter strålebehandling for 
malign sygdom i barneårene

Speciale: Infektionsmedicin Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Ekstrapulmonal tuberkulose (ekskl. pleura og uden 
samtidig pulmonal tuberkulose)
Ekstrapulmonale atypiske mycobakterier (ekskl. pleura 
og uden samtidig pulmonal tuberkulose)

Speciale: Neurologi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Iskæmisk apopleksi med intravenøs 
trombolysebehandling. Kan evt. varetages på 
hovedfunktionsniveau i et formaliseret samarbejde 
med regionsfunktion (teletrombolyse). Samarbejdet 
skal godkendes af Sundhedsstyrelsen. Ifølge 
vejledningen "Er aktuelt placeret"...(ved Århus 
Sygehus?)

Intra-arteriel trombolysebehandling og/eller trombektomi ved 
apopleksi (udviklingsfunktion)

Behandling med natalizumab ved multipel sklerose 
(udviklingsfunktion)

Neurologisk vurdering med henblik på implantation af 
neurostimulation ved behandlingsfraktære hovedpine- og 
smertetilstande (udviklingsfunktion)

Speciale: Gynækologi og obstetrik Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Rådgivning vedr. gravide med svær præeklamsi eller 
HELLP

Speciale: Pædiatri Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Sjældne neurologiske sygdomme, herunder arvelig ataksi og 
paraplegi, spinal muskelatrofi og beslægtede syndromer, 
dystoni, andre degenerative sygdomme i nervesystemet, 
arvelig og idiopatisk sygdom i perifere nerver og forskellige 
polyneuropatiet, dissemen

Speciale: Anæstesi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Anæstesi til børn (2-10 år) og større kirurgi (kirurgi med 
knivtid > 2 timer) og ASA ≤ 2 timer

Anæstesi til børn (0-10 år) inden for specialerne thoraxkirurgi, 
neurokirurgi, brandsårskirurgi, stor karkirurgi, 
transplantationer og kirurgi til børn med multitraumer eller 
andre større og sjældne interventioner eller 

Komplekse smertetilstande hvor bagstrengsstimulation er 
indiceret



Speciale: Diagnostisk radiologi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

CT og MR billedvejledt kirurgi f.eks. Øre-næse-
halskirurgi, funktions MR og MR spektoskopi

Intra-arteriel trombolysebehandling og/eller trombektomi ved 
apopleksi
(50-100 pt.) (udviklingsfunktion)

Diagnostik af iskæmisk apopleksi før intravenøs 
trombolysebehandling 

Vertebroplastik

Lunge- og pleurabiopsi mhp. histologi og cytologi. 
Funktionen skal varetages overvejende på sygehuse 
med lungecancerudredning

Kryobehandling af prostatacancer. Varetages i tæt 
samarbejde med
urologi

CT-koronarangiografi (hjerte-CT) 
(udviklingsfunktion). I samarbejde med intern 
medicin: Kardiologi og klinisk fysiologi og 
nuklearmedicin. Mulighed for formaliseret samarbejde 
på hovedfunktionsniveau

Kryobehandling af nyrecancer. Varetages i tæt samarbejde 
med urologi

Radiologisk staging før behandling
Kontrol under pågående behandling
Efterkontroller
Billedvejledte biopsier og drænager

Speciale: Klinisk fysiologi og nuklearmedicin Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

CT-koronarangiografi (hjerte-CT). Varetages i 
samarbejde med intern medicin: Kardiologi og 
diagnostisk radiologi (udviklingsfunktion).

2. Specialfunktioner, der afventer yderligere vurdering i Sundhedsstyrelsen 

Speciale: Neurologi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Moderate hovedtraumer (særligt indrettede 
neurorehabiliteringscentre) 

Neurorehabilitering af svære traumatiske hjerneskader og 
meget svære følger efter anoxi, neuroinfektioner, apopleksi 
og hjerneblødning 

Særlige kognitive og psykiske problemstillinger efter 
erhvervede hjerneskader 
Svære tilfælde af apopleksi, evt. med kognitive 
forstyrrelser eller svær spasticitet med behov for 
gipsning, botulinumtoksin eller 
baklofenpumpebehandling 
Rehabilitering af svære neuropatier, herunder Guillain 
Barrés sygdom (GBS) 



Speciale: Pædiatri Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Erhvervet hjerneskade (Afventer udredning vedr. 
rehabilitering af hjerneskade)

Speciale: Klinisk biokemi Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Diagnostik af specielle dyslipidæmier. Udførelse af såvel 
lipoproteinultracentrifugering, bestemmelse af apolipoprotein 
Lpa. Molekylærbiologisk diagnostik af familiær 
hyperkolesterolæmi og andre dyslipidæmier
Visse tumormarkører tilhørende de sjældnere 
cancersygdomme (fx neuropeptider)
Molekylærgenetiske analyser hvor diagnostik, fortolkning, og 
rådgivning er vanskelig (fx multipel endokrin neoplasi (MEN), 
arvelig mamma- og ovariecancer, hereditær non-polypøs 
coloncancer, langt QT-syndrom, hypertrofisk kardiomyopati, 
von Hippel-Lindaus 

Speciale: Psykiatri Regionsfunktion Højtspecialiseret funktion

Alvorligt psykotiske patienter med svært behandleligt 
misbrug og afvigende adfærd 

Diagnostik, behandling og neurorehabilitering af særligt 
kompliceret psykiatrisk sygdom i forbindelse med neurologisk 
lidelse og neurotraumer (ekskl. demens) 


