
 
Psykiatri og Social

Administrationen

Planlægning 
Tingvej 15

Postboks 36
DK-8800 Viborg

Tel. +45 8728 5000
Psykiatrisocial@rm.dk

www.ps.rm.dk

 

 

Henvendelse fra Christian Dahlerup 

 
 
 

 
 
 
 
 

Århus den 3/7 2009 

Kære Regionsrådsmedlem. 

I vinters tog jeg ud på Risskov fordi min depression var ved at forværres. 
Jeg blev taget godt imod på Skadestuen og de mente at jeg trængte til 
noget aflastning, fred og ro, så mit sygdomsudbrud ville gå i sig selv 
igen. Blev indlagt på afsnit N og så frem til at få det bedre. Sådan kom 
det ikke til at gå da to retspsykiatriske "Indsatte" styrede afdelingen. De 
var meget dominerende, aggressive og utryghedsskabende. Den ene 
hævdede at have papir på at være psykopat. Efter få dage med paraderne 
helt oppe og altid på vagt overfor hvad det næste mon blev, var jeg ved at 
være næsten udkørt. 
Det opdagede den værste af de to retspsykiatriske. Han gemte sig bag en 
dør på gangen, sprang frem, spærrede gangen og råbte at han skulle have 
penge for at jeg kunne få lov til at gå på gangen. 
Det kunne da kun blive matadorpenge svarede jeg. 

Efter den oplevelse overvejede jeg min situation og erkendte at jeg ikke 
ville få aflastning, fred og ro på afdelingen. Jeg lod mig udskrive i 
samråd med afdelingen. 

De retspsykiatriske bør have egne afdelinger. Især når de er under 
efterforskning, som den værste af de to var. De hører simpelthen ikke til 
på en almindelig afdeling!!! De giver et alt for forrået miljø!!! 

Det jeg har skrevet skal ikke forstås sådan at jeg ikke kan føle medfølelse 
eller solidaritet med de retspsykiatriske patienter. Det er som regel nogle 
sørgelige skæbner. Mange har aldrig kendt til andet end det de selv 
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viderefører. Det skal forstås sådan at sålænge de er misbrugere, voldelige, truende og fastholder 
deres kriminelle adfærd, så har de intet at gøre på en almindelig afdeling!!!!  
Frivilligt indlagte og andre uden den adfærd skal ikke tvinges til at være låst inde sammen med 
dem. 

Som borgere uden misbrug og kriminalitet har vi krav på at kunne komme til behandling for vores 
sygdomme uden at risikere vold og trusler, og ikke tvinges ud i misbrug og kriminalitet af en hård 
kærne af retspsykiatriske patienter!!! 
 
De vedtagne nedskæringer på afsnit N vil føre til at færre lader sig frivilligt indlægge, dvs. i tide 
inden sygdommen har taget overhånd og alt hvad det medfører af misbrug, kriminalitet og uværdige 
livsforhold som ødelagte boliger og yderligere udstødning af samfundet!!! 

Tænk jer nu om endnu engang. Hvordan ville i have det hvis det var en af jeres egne pårørende der 
fik sådan en behandling.? 

Mvh 
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