Kommissorium for
Den Regionale Leegemiddelkomite
i Region Midtjylland

UDKAST
Kommissorium for Den Regionale Laagemiddelkomi-
te i Region Midtjylland

Den Regionale Laegemiddelkomite i Region Midtjylland nedszettes af
og refererer til Strategisk Sundhedsledelsesforum.
Under Den Regionale Laegemiddelkomite er der tilknyttet specialist-
grupper. Leegemiddelkomitéen arbejder sammen med implemente-
ringsgrupper pa hospitalerne og for almen praksis.

Malsaetning

Den Regionale Leegemiddelkomite har til opgave at traeffe strategiske
beslutninger pa leegemiddelomradet i Region Midtjylland med henblik
pa at sikre en ensartet og patientsikker brug af laegemidler pa savel
hospitaler som pa praksisomradet med afvejning af behandlingseffek-
ter i forhold til gkonomi. Malet er endvidere at sikre ensartet brug af
laegemidler i de 2 sektorer med henblik pa sammenhangende pati-
entforlgb. Endvidere skal Leegemiddelkomiteen bidrage til effektiv
implementering af og fglge op p& nationale behandlingsvejledninger
samt initiere udarbejdelse af regionale behandlingsvejledninger. I lae-
gemiddelkomiteens arbejde inddrages sundhedsgkonomiske analyser
af medicinomradet i det samlede sundhedsvaesen.

Opgaver

Den Regionale Leegemiddelkomite har fglgende opgaver:

Regionale retningslinjer

I Region Midtjylland skal der vaere en opdateret fzelles regional re-
kommandationsliste, herunder en regional basisliste som en del-
mangde af rekommandationslisten.

Der skal udarbejdes feelles retningslinjer for medicinering, i farste
omgang pa hospitalerne og tillige vejledninger gaeldende for primaer-
sektoren.
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Udarbejde regionale behandlingsvejledninger og medvirke til udarbejdelse af nationale ret-
ningslinjer via eksempelvis RADS, Udvalget for saerligt dyr kraeftmedicin, DSAM.

"Det vagne gje” - Monitorering af medicinforbrug i regionen

Benchmarking af medicinforbrug bade regionalt og nationalt for hospitaler og praksisomradet
ved inddragelse af forskellige data og preesentationskilder fx fra AMGROS, Ordiprax, InfoRM
samt Bedst og Billigst-systemet (BOB).

Overvagning af medicinforbrug i forhold til anbefalinger p& rekommandationsliste, basisliste,
vedtagne retningslinjer og indsatser.

Indsatser pa andre konkrete omrader

Den Regionale Leegemiddelkomite iveerksaetter indsatser pa andre konkrete omradder med hen-
blik pa at forbedre kvalitet og gkonomi p& laegemiddelomradet i hele sundhedssektoren pa
baggrund af naermere analyser over udviklingen i ordinationspraksis og udgifter. Eksempelvis
vedr. polyfarmaci.

Radgivning
Leegemiddelkomiteen radgiver direktionen, Strategisk Sundhedsledelses Forum, de enkelte ho-
spitaler, praksisomradet, private apoteker og evt. patienter og borgere.

Formidling

Laegemiddelkomiteen udarbejder malrettet formidling om komiteens arbejde. Det indgar heri,
at der i forbindelse med implementering i driftsenheder og i primaersektoren kan afholdes un-
dervisning og efteruddannelsesaktiviteter.

Komiteen udarbejder hvert ar en arsrapport til Strategisk Sundhedsledelses Forum.

Samarbejde

e Den Regionale Laegemiddelkomite samarbejder regionalt med relevante parter fx Kvalitets-
radet, Kreeftstyregruppen, specialerddene, private apoteker, Klinikforum, Praksisudvalget
m.fl. P& det nationale niveau samarbejder komiteen med fx Laagemiddelstyrelsen, Institut
for Rationel Farmakoterapi, RADS, UVKL, AMGROS og andre regioners laegemiddelkomite-
er.

e Laegemiddelkomiteen inddrages i forbindelse med indfgrelse af IT understgttelse fx det
Feelles Medicinkort og EPJ.

Sammensatning
Formandskab
¢ 1 cheflaege (udpeget af Direktionen)

Hospitaler, herunder hospitalsapoteker
e 1 cheflaege (udpeget af Strategisk Sundhedsledelsesforum)
¢ 1 hospitalsapoteker (udpeget af hospitalsapotekerne)

Praksisomradet
e 2 praktiserende leeger (udpeget af Praksisudvalget)
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@vrige medlemmer

e 1 psykiatrisk speciallazege udpeget fra specialistgrupperne. Sekretariatet for specialistgrup-
perne bistar ved udpegningen

e 1 specialleege fra de medicinske specialer udpeget fra specialistgrupperne. Sekretariatet
for specialistgrupperne bistar ved udpegningen

e 1 anaestesiologisk speciallaage udpeget fra specialistgruppen. Sekretariatet for specialist-
grupperne bistar ved udpegningen

e 1 klinisk farmakolog fra Klinisk Farmakologisk Afdeling

e 1 hospitalsfarmaceut udpeget af hospitalsapotekerne

¢ 1 regional lzegemiddelkonsulent udpeget af primaer sundhed og kommunesamarbejde

¢ 1 repraesentant fra sundhedsplanlagning

e 1 repraesentant fra primaer sundhed og kommunesamarbejde, som er ansvarlig for imple-
mentering pa praksisomradet

Ved fravaer bgr den udpegende myndighed sikre sig, at der er udpeget en suppleant.

I forbindelse med saerlige sager kan ad hoc inviteres personer med saerlig ekspertise, eksem-
pelvis:

e Repraesentanter fra specialistgrupperne

e Privat apoteker

e Repraesentanter fra kommunerne

e Andre relevante personer

Habilitet

Ved 1. mgde i Leegemiddelkomiteen skriver det enkelte medlem under pd, at vedkommende er
habil i henhold til Laeegemiddelstyrelsens "Vejledning om laegers og tandlaegers pligt til at s@ge
om tilladelse til at veere tilknyttet en laegemiddelvirksomhed”.

Reglerne galder alle medlemmer uanset faglig baggrund.

Sekretariat

Primaer Sundhed og Kommunesamarbejde varetager sekretariatsfunktionen. Opgaven vareta-
ges i samarbejde med faglige kompetencer fra Klinisk Farmakologisk Afdeling, farmaceutisk
kompetence fra hospitalsapotekerne og i samarbejde med Sundhedsplan saerligt vedrgrende
dyr hospitalsmedicin.

Opgaver

Sekretariatet modtager og sagsbehandler alle henvendelser. Sekretariatet arbejder taet sam-
men med formandskabet om udarbejdelse af sagsfremstillinger og dagsorden til den Regionale
Leegemiddelkomite. Sekretariatet forventes at understgtte komiteen med bl.a. fglgende kom-
petencer:

- Faglig viden vedr. laegemidler

- Sundhedsgkonomiske kompetencer

- Data og analyse kompetencer

- Sekretariats- og formidlingskompetence
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Specialistgrupper

Malszetning

Leegemiddelkomiteens arbejde suppleres af regionale specialistgrupper. For de terapeutiske
hovedomrader nedseettes specialistgrupper, der kommer med forslag til rekommandationer
bade for primaer- og sekundaersektoren i henhold til strategien fastlagt af Laegemiddelkomite-
en. Specialistgrupperne er ad hoc arbejdende grupper, som inviteres og involveres i komiteens
arbejde. Specialistgrupperne mgdes efter behov, dog mindst en gang om aret.

Opgave (primaer):
e Anbefale sortiment (rekommandationer) pa et rationelt, patientsikkert og gkonomisk
grundlag koordineret med EU-licitationer.

Derudover kan specialistgrupperne blive integreret i ad hoc lgsning af andre opgaver som

f.eks.:

e Vurdere nye laegemidler og behandlinger i forhold til nuvaerende

e Gennemga og kommentere MTV'er og mini MTV'er pa leegemidler i det pageseldende tera-
peutiske omrade

e Forholde sig til - og kommentere forbrugsmgnstre pa praeparater i det givne terapeutiske
omrade bade i primaer- og sekundaersektoren med henblik pa optimering af forbruget

e Udarbejdelse af terapivejledninger

e Inddrage oplysninger om utilsigtede haandelser i sortimentsvurderingerne

e Fastlaeggelse af standardordinationspakker

Sammensatning

Specialistgrupperne sammensaettes saledes, at der sikres repraesentation fra relevante specia-

ler, samt flest mulige hospitaler og sektorer, nar det er relevant.

Formandskabet i specialistgrupperne besluttes i Den Regionale Laegemiddelkomite.

e Min. 3-5 speciallaeger udpeget af Specialerddene

e 1 praktiserende leege udpeget af Praksisudvalget (gerne praksiskonsulent) til de grupper,
hvor det er relevant

e 1 klinisk farmakolog fra Klinisk Farmakologisk Afdeling

e 1 farmaceut fra et af hospitalsapotekerne

e 1 regional leegemiddelkonsulent fra primaer sundhed og kommunesamarbejde

Hospitalsapotekerne varetager sekretariatsfunktionen med koordinering af mgdeindkaldelser
og referater fra Hospitalsapoteket Arhus.

Habilitet

Ved 1. mgde i specialistgruppen skriver det enkelte medlem under p&, at vedkommende er ha-
bil i henhold til Leegemiddelstyrelsens “Vejledning om laegers og tandlaegers pligt til at sgge om
tilladelse til at veere tilknyttet en leegemiddelvirksomhed”.

Reglerne geelder for alle medlemmer uanset faglig baggrund.

Implementering
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De enkelte hospitalsledelser og Primar Sundhed og Kommunesamarbejde har ansvaret for at
implementere beslutninger fra Den Regionale Leegemiddelkomite og at fglge op pa igangsatte
initiativer.

De indsatser, der ivaerksaettes af Den Regionale Leegemiddelkomite skal iveerksaettes af de en-

kelte hospitalsledelser ofte med assistance fra lokalt nedsatte implementeringsgrupper (f.eks.
lokal leegemiddelkomité, kvalitetsrad, etc.).
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