12. december 2008

Kommentarer til Chefjordemoderradets beskrivelse af Regional Hijemmefgdselsordning af 30/9 -08

Ifalge opgarelsen er hjemmefadslerne spredt ud over hele regionen, og som man ma forvente, er der et starre
antal fadsler knyttet til Skejby Fedeafdeling, da Skejby daekker Arhus, som er den starste by i regionen. Vi
mener, som chefjordemgadrene, at hjemmefadselstallet vil stige i hele Regionen ved en etablering af en
egentlig ordning.

1. De store geografiske afstande i Region Midtjylland. Vi mener, at vi ved en etablering af en
ordning som et alment tilbud vil fa flere bade farstegangsfadende og flergangsfadende til at
bruge ordningen. Det er rigtigt at flergangsfadende som regel fgder hurtigere end farstegangs-
fedende. Men som situationen er nu, er det de feerreste flergangsfadende, der ikke nar ind til
fedeafdelingerne. (Kun ca. 50 uplanlagte hjemmefgdsler) Vi har allerede i startfasen taget hgjde
for at Regionen har en stor udbredelse ved at vare tre jordemgdre i ordningen. Vi er fordelt bade
i gst, midt og vest og kan veere fremme i Igbet af max. en time. Efter etablering af ordningen vil
der vaere mulighed for, at flere jordemgdre indgar i ordningen. Tanken er, at vi organiserer os i
par eller teams, der er hjemmehgrende i hver sit geografiske omrade.

2. En regional hjemmefgdselsordning vil ikke have nogen indflydelse pa og dermed mindske
antallet af uplanlagte hjemmefgdsler. Vi mener, at man i flere tilfeelde kan imgdega den lange
karetid, som de fadende har til de mere centraliserede fadesteder og at en hjemmefgdselsordning
kan veere en del af lgsningen. Formodentlig kan ordningen vere med til at nedsatte antallet af de
fadsler, der foregar uplanlagt hjemme eller under transport. Kvinderne vil kunne velge eller
blive anbefalet at vaere i ordningen, sa de fra starten af forbliver hjemme, nar fadslen begynder.
Kvinderne i ordningen kender jordemoderen bedre end under de nuveerende omstaendigheder og
vil kunne tage kontakt meget tidligt i fadslen, hvorefter jordemoderen kan tage ud til kvinden
med det samme. Alt andet lige er det sikrere at fade hjemme end under transport, og transporten
undgas i en hjemmefadselsordning. Vi mener, at det ligefrem kan vere uforsvarligt at lade de
kvinder, der fadte hurtigt farste gang fade pa hospital, da de for nuvarende skal kare sa langt.
De skal som sagt anbefales at fade i hjemmefadselsordningen. At 30 % af 160 hjemmefadsler i
Regionen arligt er uplanlagte hjemmefadsler, er ikke en ulempe for oprettelsen af en hjemme-
fadselsordning. Lavrisiko gravide skal have et sufficient tilboud som imgdekommer deres behov,
ligesom det i organiseringen af fadselshjaelpen bar signaleres, at det er et forsvarligt valg at fade
hjemme. Det skal selvfglgelig ikke forega under stressede forhold, hverken under transport eller
fordi det er et ukendt menneske, der kommer i ens hjem til fgdslen. Det er nye borgere i vores
Region, vi modtager og det at komme til verden skal vaere respektfuldt og i rette rammer —
akkurat ligesom den dag vi skal herfra igen!
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3. Stor variation af antallet af planlagte hjemmefadsler fra fadested til fadested.
Da befolkningsteetheden er stgrre i Midt- og @stjylland end i Vestjylland er det naturligt, at der
er flere hjemmefadsler i Midt- og @stjylland. En hjemmefgdselsordning har ikke nogen
geografisk placering, det burde fremga af titlen. En hjemmefadselsordning, som den vi foreslar,
er afhangig af de jordemadre og de kvinder, der er i ordningen. Fra starten er vi fordelt i hele
regionen bade gst, midt og vest. Nar ordningen kommer i vaekst og fadselstallet stiger, vil der
veere brug for flere jordemgadre i ordningen og vi vil hver iser skaffe flere kollegaer, som er
bosat i hele regionens udstreekning. Vi ser derfor ikke en serviceforringelse i den vestlige del af
regionen. Vi mener da ogsa, at enkelte kvinder stadig vil og kan valge at fade med
fadestedernes jordemgadre, hvis de gnsker det. Derfor er problemet om serviceniveauet et teenkt
problem, som ikke findes.

4. Etablering af en regional hjemmefgdselsordning vil medfare en gget udgift pa fadeomradet
i Region Midtjylland. Som det er nu har fadeafdelingerne kun har udgifter, nar de sender
jordemgdre ud til hjemmefadsler pga. manglende DRG takster, hvorfor det selvfglgelig er et
omrade, som fadeafdelingerne ikke umiddelbart gnsker udvidet, da det er ren udgift! Ved
oprettelsen af en hjemmefadselsordning vil der skulle forhandles om en aflenning af
jordemgdrene evt. pr graviditets- og fadselsforlgb (pakkelgsning), og denne kan evt. have
udgangspunkt i kommende DRG-takster. Vi mener, at det er vigtigt, at de respektive ledelser,
rad og udvalg sgrger for at iveerkszatte, at jordemgdres arbejde bade i primeer- og sekundzr-
sektoren kategoriseres i DRG-takstsystemet, sa de reelle ydelser belgnnes. Maske vil en nystartet
ordning umiddelbart kraeve en merudgift i opstartsfasen, men pa lang sigt vil en hjemmefadsels-
ordning veere med til at holde de samlede udgifter for lavrisikofadsler nede, da det ifalge
undersggelser peger pa at organiserede hjemmefgdselsordninger bevirker signifikant faerre
indgreb og medicinske komplikationer. Vi mener, at der pa lang sigt er en gkonomisk og
menneskelig gevinst for sundhedsveesnet, idet en hjemmefadselsordning med et gget antal
fadende (f.eks. 10-20 % af fgdslerne) vil have en sundhedsfremmende effekt pa brugerne, som
vil satte sig spor ud i fremtidige generationer.

Som afsluttende bemarkning mener vi, at hvis man tenker kortsigtet gkonomisk teenkning, sa er der en lille
merudgift i startfasen, men hvis man tenker mere helhedsorienteret og langsigtet, sa vil der vaere besparelser
at hente i etableringen af en hjemmefadselsordning jeevnfer tidligere bilag og disse kommentarer.

Venlig hilsen
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