Besparelsesforsiag 2010 og 2011

Budgetansvarlig enhed:
Psykiatri og Social
Forslagets hovedoverskrift:

Samling af bgrnepsykiatriske senge pa to geografiske enheder
Beskriv forslagets indhold:

Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center udreder og behandler psykisk sygdom
hos bgrn og unge.

Herudover udreder og behandler Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center bade
bgrn, unge og voksne med spiseforstyrrelse. Det kan ske bade ambulant eller
ved indlaeggelse.

Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center lgser sine opgaver fra 3 geografiske
enheder - Risskov, Herning og Viborg. Der foregar savel ambulant som
stationaer udredning og behandling pa alle 3 enheder.

I forbindelse med vedtagelsen af psykiatriplanen og vedtagelsen af budgettet
for 2009 blev der gennemfgrt en raekke omlaagninger af sengekapaciteten i
bagrne- og ungdomspsykiatrien. Fra 2009 blev de ungdomspsykiatriske senge
samlet i Herning og Risskov, og der skete en udvidelse af antallet af senge til
spiseforstyrrede patienter i Risskov, samtidig med at al udredning og
behandling af alle spiseforstyrrede uanset alder blev samlet i Bgrne- og
Ungdomspsykiatrisk Center.

Omlaegningen i 2009 betgd, at der fra budget 2009 er 16 ungdomspsykiatriske
senge i Risskov og i Herning, 14 senge i Center for Spiseforstyrrelser i Risskov
samt 19 bgrnepsykiatriske senge i Risskov, Herning og Viborg. Der er saledes
fra 2009 pdbegyndt en samling af de psykiatriske senge pa faerre geografiske
enheder. Det skal bemaerkes, at de bgrnepsykiatriske sengeafsnit i Herning og
Viborg er 5-dggnsafsnit, hvor bgrnene normalt er hjemme i weekenderne. I
Risskov er udgangspunktet ligeledes, at bgrnene sa vidt muligt er hjemme i
weekenderne, men at de bgrn, der har behov for det, kan blive forblive indlagt.

P& det bgrnepsykiatriske sengeafsnit i Risskov er der etableret yderligere 2
disponible senge ud over de 6 normerede senge.



Tabel 1. Udviklingen i belaegningen i perioden 2007-2009 i de bgrnepsykiatriske

sengeafsnit

Normer Belaegni
ede Normere Normere | Belaegni ng
senge de senge de senge | ng 2007 | Belaegni | Belaegni | Ja-feb
2007 2008 2009 ng 2008 | ng 2009 2010
Baornepsykiatrisk
e sengeafsnit 19 19 19 11,8 13,5 17,0 18,4
Risskov 6 6 6 4,8 4,8 6,8 7,3
Herning 5 5 5 3,8 3,6 3,7 3,7
Viborg 8 8 8 3,2 5,1 6,5 7,4

Udviklingen i beleegningen i perioden 2007-februar 2010 viser, at der har
vaeret en stigning i belaeegningen pa de bgrnepsykiatriske senge pa over 50%.
Stigningen i belaagningen har dog udelukkende vist sig pd afdelingerne i
Risskov og i Viborg, hvor der aktuelt er en mindre overbelagning i Risskov
samt taet pa 100% belaegning i Viborg. Belaagningen i Herning har ligget
konstant pa knap 4 senge svarende til en belaegning pd 74%.

Det foreslds, at de bgrne- og ungdomspsykiatriske senge samles pa 2
matrikler i Viborg og i Risskov. Dette vil veere med til at sikre, at bgrn med
behov for udredning og behandling kan fa et hgijt kvalificeret tilbud i hele
regionen, og for samtidig at sikre en fornuftig gkonomi og et hensigtsmaessigt
fagligt miljg er det ngdvendigt at samle den ngdvendige sengekapacitet pa to
geografiske enheder. Baggrunden for at samle de bgrnepsykiatriske senge i
Viborg og Risskov er, at det vurderes ngdvendigt at kunne fastholde et
ueendret antal af bgrnepsykiatriske senge i Region Midtjylland. De eksisterende
fysiske rammer i Herning tilsiger, at sengene samles i Viborg og i Risskov for
at kunne sikre en fornuftig gkonomi og et hensigtsmaessigt fagligt miljg. Pa
sigt vil der blive arbejdet p& at samle sengeafdelingerne i bgrne- og
ungdomspsykiatrien i Ggdstrup og i Arhus.

Det forslds samtidig, at de 2 ekstra midlertidigt disponible senge i Risskov
ggres permanente, og at der herudover sker en forggelse med 2 senge i
Risskov, og 1 seng i Viborg sdledes, at normeringen i Risskov fremover bliver
pa 10 senge og i Viborg pa 9 senge. Samlet vil det betyde, at
sengekapaciteten i bgrnepsykiatrien forbliver p@ 19 senge.

Det vurderes, at dette vil deekke behovet for sengekapacitet til de mest
behandlingskraevende bgrn.

Der vil herefter vaere 10 bgrnepsykiatriske senge i Risskov og 9 senge i Viborg.
Det forudseettes, at de bgrn, der hidtil har veeret indlagt i Herning, fremover vil
blive indlagt i Viborg og i Risskov.




En samling af de bgrnepsykiatriske senge pa 2 matrikler understgttes
endvidere af psykiatriplanens anbefalinger til sikring af faglige og gkonomisk
baeredygtige enheder. De kommende ars store udfordringer med at
kvalitetsudvikle og specialisere den psykiatriske udredning og behandling
ngdvendiggar robuste faglige enheder af en vis stgrrelse. Samtidigt
ngdvendigggr et fortsat stigende efterspgrgselspres pa Psykiatriens ydelser og
manglen pa faguddannet personale, specielt laeger, en strategisk beslutning
om at reducere antallet af dggnberedskaber og at samle
behandlingspsykiatrien i faerre, men mere driftsmaessigt

og fagligt robuste enheder.

Dette understreges af, at der aktuelt opleves en mangel pa specialleeger i
specielt Herning og Viborg. Dette er med til at forstaerke behovet for at
foretage en samling af sengekapaciteten pa faerre matrikler.

Der vil kunne realiseres en besparelse pa netto 3,3 mio. kr. ved at samle de
bgrnepsykiatriske senge i Risskov og i Viborg. Besparelsen opnas ved at lukke
det bgrnepsykiatriske sengeafsnit i Herning og samtidig fortage en begraenset
udvidelse af personalet i Risskov og i Viborg.

Den ambulante aktivitet fortseetter uaendret i Herning.

Beskriv om forslaget forudsaetter aendringer i akutplanen,
hospitalsplanen, psykiatriplanen, og/eller den prahospitale plan:

Forslaget er i overensstemmelse med Psykiatriplanens anbefalinger om, at der
foretages en samling af behandlingspsykiatrien i faerre men mere
driftsmaessigt og fagligt robuste enheder.

Beskriv om forslaget medfgrer andringer i aktiviteten:

Der forventes ingen andring af den stationaere aktivitet.

Beskriv om evt. aktivitetsaendringer kan fa afledte konsekvenser for
aktiviteten p3 andre omréader:

Det forudsaettes, at de patienter der hidtil har veeret indlagt pa det
bgrnepsykiatriske sengeafsnit i Herning fremover vil blive indlagt pa de
bgrnepsykiatriske sengeafsnit i Viborg og i Risskov.

Beskriv om forslaget medfgrer aendringer i den service borgerne hidtil
har faet, herunder justering af politisk godkendte servicemal:



Forslaget om at samle de bgrnepsykiatriske senge to steder i Region
Midtjylland betyder, at nogle bgrn vil fa lsengere afstand mellem deres hjem og
indlaeggelsesstedet.

Beskriv om forslaget medfgrer aendringer i den service, der hidtil er
ydet samarbejdspartnere, herunder Regionsradet:

Henvisere, kommunale medarbejdere m.fl. fra Hernings optageomrade vil fa
laengere at kgre m.h.t. deltagelse i netveerksmgder m.m. pa sengeafsnittene i
Viborg og Risskov.

Beskriv forslagets brutto- og nettogkonomi for den budgetansvarlige
enhed for henholdsvis 2010 og 2011:

Ved at nedlaegge det bgrnepsykiatriske sengeafsnit i Herning kan der opnas en
besparelse pa 4,2 mio. kr. Besparelsen bergrer de ca. 8-9 medarbejdere i
sengeafsnittet, samt en begraenset reduktion af teampersonalet pa
skolebgrnsafsnittet i Herning svarende til den andel af deres ugentlige
arbejdstid, der er anvendt pa de dggnindlagte bgrn.

Etablering af yderligere 2 senge i Risskov 0og 1 seng i Viborg vil medfgre en
merudgift p@ 0,9 mio. kr. til en marginal udvidelse af personalet p& de to
bgrnepsykiatriske sengeafsnit i Risskov og i Viborg, Der kan samlet opnas en
besparelse pa 3,3 mio. kr. ved samling af de bgrnepsykiatriske senge pa 2
matrikler.

Der vil vaere etableringsomkostninger forbundet med at etablere 2 ekstra
senge i Risskov og 1 ekstra seng i Viborg. Det forudszettes, at disse
omkostninger kan afholdes indenfor Psykiatri og Socials samlede driftsbudget
gennem overfgrsel af et mindreforbrug fra budget 2009.

Tabel A.

Mio. kr. 2010 2011 Varigt
A Bruttobesparelse 4,2 4,2
B Evt. afledte merudgifter 0,9 0,9
C Nettobesparelse 3,3 3,3

Beskriv eventuelle personalemaessige konsekvenser:

Forslaget vil personalemaessigt primeert bergre de ca. 8-9 medarbejdere, der
er beskaeftiget med bgrnene pa det bergrte sengeafsnit i Herning. Der vil i
videst muligt omfang blive arbejdet pa at omplacere disse medarbejdere til
sengeafdelingerne i Risskov og Viborg og andre funktioner i bgrne- og
ungdomspsykiatrien eller inden for den gvrige behandlingspsykiatri i Region
Midtjylland.




Beskriv om forslaget har direkte eller indirekte gkonomisk betydning
for andre budgetansvarlige enheder i 2010 og 2011:

Nej.
Andre bemaerkninger:

Forslaget kan betyde opsigelse af medarbejdere, hvorfor det ikke kan
udelukkes, at det ikke far fuldt gennemslag i 2011 men fgrst i 2012.

Kontaktperson:

Leif Hvid Jensen



