Notat

Besparelsestiltag p3 konsulentomrddet

Primar Sundhed har foretaget en gennemgang af Region Midtjyllands
tilrettelaeggelse af konsulentorganisationen pa kvalitetsomrédet med
henblik pa at opna besparelser ved at tilpasse organisationen.

Status for tilrettelaeggelse af konsulentorganisationen i Regi-
on Midtjylland

Region Midtjylland har et bredt konsulentkorps i forhold til almen
praksis, som bestar af:

- 7 Praksiskoordinatorer, som koordinerer praksiskonsulentordnin-
gen med hovedvaegt pd samarbejdet pa tvaers af hospitaler,
kommuner og almen praksis

- 7 praksisudviklingskonsulenter, som varetager organisationsud-
vikling i leegepraksis med henblik pa effektivt at kunne varetage
opgaver pa sundhedsomradet

- 6 efteruddannelsesvejledere, som varetager faglig udvikling og
decentral efteruddannelse

- 3,5 laagemiddelkonsulenter, som varetager indsatser pa lsege-
middelomradet

- 3 IT konsulenter, som understgtter IT udvikling og anvendelse
i praksissektoren og pa tvaers pd sundhedsomradet

P& fysioterapiomradet er der 3 regionsansatte praksiskonsulenter
(2.250 timer arligt), som meget aktivt arbejder med faglige udred-
ninger, forslag til udvikling af indikatorer, nye udviklingsomrader,
som ogsa omfatter udvikling af kliniske databaser.

P& kiropraktoromradet er der ansat 3 praksiskonsulenter (530 timer
arligt), som primaert har haft mgder med de lokale kiropraktorer om
forskellige aktuelle emner.
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Udgifter til laegelige konsulenter

Der er foretaget en sammenligning af udgifterne til konsulentorganisationen i de 5 regioner.
De 5 regioner har en forskellig organisering af omradet og forholdet mellem regional finansie-
ring og anden finansiering er ligeledes forskellig. Der kan ligeledes vaere forskellig finansiering
af eksempelvis praksiskonsulentordningen. I Region Midtjylland afholdes udgifter til praksis-
konsulenter pa hospitalerne af hospitalerne og kommunepraksiskonsulenter afholdes af de re-
spektive kommuner, mens udgifter til praksiskoordinatorer afholdes af Primaar Sundhed..

Tabel 1: Udgifter til konsulenter pa praksisomradet i de 5 regioner, 2009

Region Region Region Region Region
Konsulenttype Midtjylland | Hovedstaden | Sjeelland | Nordjylland | Syddanmark
PKO: 9.559.099 1.441.660
Praksiskoordinatorer 1.300.932 450.000 2.463.233
Praksiskonsulenter 3.186.818 2.450.000 4.568.901
Efteruddannelsesvejledere 781.066 1.051.982 680.000 258.555 1.054.947
Leegemiddelkonsulenter: 3.970.149 | 1.152.000 1.329.130
Farmaceuter 2.009.000 1.000.000
Leegelige 1.230.771
IT-konsulenter / datakonsulenter 1.441.999 1.689.232 892.000 583.489 1.368.000
PUK/Praksisudviklingskonsulenter
/Kvalitetskonsulenter/ 1.893.494 1.583.229 760.000 693.636 1.626.376
Praksis konsulenter, yngre lseger 304.312
Leegefaglige koordinatorer 202.874
Efteruddannelseskoordinatorer 360.046 101.437
| alt 11.120.496 17.853.691 | 6.384.000 4.666.516 13.413.666
Udgifter pr. 1000 indbyggere
ud fra i alt
(dvs. inklusiv KEU-midler) 8.902 10.717 7.778 8.047 11.182
Regionalt finansierede konsulenter 10.035.118 14.772.776 | 4.349.333 4.146.044 9.946.905
Udgifter pr. 1000 indbyggere ud fra regionalt
finansierede konsulenter
(dvs. eksklusiv KEU-midler) 8.033 8.868 5.299 7.149 8.292

De angivne udgifter i Tabel 1 er eksklusiv honorar og kgrsel, hvis andet ikke er naevnt.

= Udgifterne for Region Syddanmark er udregnet ud fra timeantal til de forskellige kon-
sulenttyper og taksten pa 845,31 kr. pr. time. Herudover er it-konsulent udgifterne ud-

regnet pa baggrund af timetallet og Region Midtjyllands takster til deres it-konsulenter. Side 2

regionmidtjylland m]d.t



Udagifter til farmaceuter er beregnet ud fra en farmaceut arslgn pa 500.000 kr. Udgif-
terne til praksiskonsulenterne er de udgifter hospitalerne har haft til deres praksiskon-
sulenter. KEU finansierer efteruddannelsesvejlederne, efteruddannelseskoordinatorerne,
Praksisudviklingskonsulenterne (PUK) og til dels IT- konsulenterne.

Udgifterne for Region Midtjylland er ogsa beregnet ud fra timeantal og taksten pa
845,31 kr. pr. time. Herudover kommer de praecise udgifter til farmaceuter og datakon-
sulenter. I udgifterne til praksiskonsulenterne er medregnet sygehusenes afsatte midler
til praksiskonsulenterne og en enkelt diabetes praksiskonsulent. De afsatte midler er
0gsa anvendt i udregningen af praksiskoordinatorerne. KEU finansierer efteruddannel-
sesvejlederne og praksiskonsulenter for de yngre lager.

Data fra Region Sjalland er beregnet ud fra timetal og praecise udgifter. Praksiskon-
sulenter er ansat pa@ sygehusene og praksiskoordinator i Primaer Sundhed. I posten lee-
gemiddelkonsulenter er indregnet to farmaceuter & ca. 500.000 kr. per person per ar. I
udgifterne for Region Sjeelland er indregnet udgifter til datakonsulenterne (delvist fi-
nansieret af KEU); disse bliver dog afviklet i 2010. Regionen stiller dog fortsat IT- eks-
pertise til radighed for udviklingsprojekter. Under posten PUK mv. er medtaget en pro-
jektansat leegelig udviklingskonsulent. PUK’erne og efteruddannelsesvejlederne er fi-
nansieret af KEU. KEU har desuden finansieret en AC organisationskonsulent pa fuld tid
i 2009 (som ikke er medregnet).

Data fra Region Hovedstaden er de preaecise udgifter til de forskellige konsulenter. For
PKO er medregnet praksiskoordinatorer samt de udgifter hospitalerne har haft for deres
praksiskonsulenter. Mgdehonorering er indregnet. I 2010 indfgrer Region Hovedstaden
en seniorkonsulentordning, hvortil der er afsat 350.000 kr. I 2010 har Region Hoved-
staden faet bevilget yderligere 300.000 kr. til datakonsulentordningen. KEU finansierer
efteruddannelsesvejlederne, PUK’erne og til dels it-konsulenterne.

Data for Region Nordjylland er de praecise udgifter. Honorar og kgrsel er inkluderet i
udgifterne. I udgifterne til praksiskonsulenterne er medregnet alle de regionale praksis-
konsulenter bade pa sygehusene og andre. Yderligere er medregnet en diabetes prak-
siskonsulent. Efteruddannelseskoordinatorerne og diabetes praksiskonsulenten er KEU -
finansieret.

Der er forskel i finansieringen, idet der relativt set er finansieret en stgrre andel af konsulent-

udgifterne af KEU puljen i de gvrige regioner sammenholdt med Region Midtjylland.

KEU puljen er overenskomstmaessigt fastsat og skal ga til kvalitetsudvikling af almen prak-
sis. Der er i Region Midtjylland afsat arligt godt 8 mio. kr. Puljen anvendes primeert til udvik-
lingstiltag og kun i mindre omfang til egentlig drift.

Tabel 2: Udgifter til andre konsulenter pa arsbasis i Region Midtjylland

Konsulenter for fysioterapi

1.165.995

Konsulenter for kiropraktik

448.014

Forslag til udgiftsreduktioner pd konsulentomrddet og omprioritering af indsatser
Der vil vaere behov for at have en tilstraekkelig fremtidig kapacitet til at varetage politisk priori-
terede opgaver og opgaver i medfgr af lovgivning. Fremover bgr det i stigende omfang vaere
en del af overenskomstrammen at sikre regional konsulentunderstgttelse.
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Regionsradet har vedtaget en plan for implementering af kronikerindsats. Implementeringen i

almen praksis sker efter et koncept, som er fastlagt i projekt kronikerkompasset, som traekker
maksimalt pd det nuvaerende konsulentkorps p& almenlaageomradet frem til medio 2012. Re-

gionsradet har palagt en udgiftsreduktion pa lsegemiddelomradet, som kraever en styrket ind-

sats i forhold til de praktiserende lager.

Der arbejdes pa nationalt plan med en samlet kvalitetsmodel pa tveers af praksissektoren, som
indbefatter akkreditering, brugerundersggelser m.m. Det forudszettes, at dette arbejde under-
stgttes af regionernes konsulenter.

Der vil fra efterdret 2010 blive foretaget en styrket indsats pa laegemiddelomradet.

Det foresl3s, at de laegelige konsulenter indgar direkte i medicinindsatsen, hvorefter der dedi-
keres 1 fuldtidskonsulent fra hvert af omraderne (PUK, PKO og EUV) til i samarbejde med de
regionale leegemiddelkonsulenter at understgtte en hensigtsmaessig ordinationsadfaerd.

Der er midlertidigt ansat 2 praksiskonsulenter for yngre almene medicinere (PKYALM) via KEUs
pulje, hvilket ophgrer fra 2011. Det foreslas at den ene stilling nedlaegges. Funktionen tilknyt-
tes fremover ad hoc til praksisudviklingskonsulenternes omrade.

Pa fysioterapiomradet reduceres antallet af timer med 16 timer pr. uge svarende til en reduk-
tion p§ 1/3. Der reduceres med 0,39 mio. kr.

Det vurderes tilsvarende, at der kan vaere grundlag for reduktion af timerne til praksiskonsu-
lenter pa kiropraktoromradet. Med udgangspunkt i en vurdering af antal konsulenttimer i for-
hold til de samlede udgifter pa omradet fores|&s ordningen reduceret til 16 timer om maneden.
Der reduceres med 0,29 mio. kr.

Der anvendes arligt 0,8 mio. kr. til timehonorering af praktiserende laeger m.fl. for deltagelse i
arbejdsgrupper, implementeringsgrupper, kIyngestyregrupper m.m. samt i specialerdd. Der
skal ske en opstramning af repraesentation, saledes at denne primaert sker fra konsulentkorp-
set. Disse er i forvejen honoreret. Kontoen reduceres med 0,2 mio. kr. Den fremtidige reprae-
sentation i klyngestyregrupper m.m. afklares med Regionalt Sundhedssamarbejde.

Samlet foresl8s konsulentomradet reduceret med 0,9 mio. kr. fra 2011.
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