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Høringssvar til Sundhedsstyrelsen 
 
Sundhedsstyrelsen har udarbejdet rapporten "Behandling af PTSD hos veteraner  
– anbefaling for fremtidig planlægning", som er sendt i høring. Kasper Szöke Skovgaard

Tel. +45 8728 4076

KasperSzoeke.Skovgaard@ps.rm.dk

1-42-74-13-09

 
Region Midtjylland finder, at der er tale om god og vigtig rapport, 
som bidrager til at skabe viden om den behandling af PTSD hos 
veteraner, der allerede sker, samt belyser problemstillingerne 
vedrørende denne patientgruppe, der ikke tidligere er blevet 
tilgodeset i behandlingssystemet. Rapporten medvirker dermed til at 
støbe fundamentet til en fremtidig styrkelse af behandlingsindsatsen 
for denne målgruppe. 

Side 1

 
Region Midtjylland støtter Sundhedsstyrelsens anbefaling om, at der 
på landsplan etableres tre højtspecialiserede enheder, målrettet 
patienter med psykiatriske lidelser, primært svær PTSD med eller 
uden komorbiditet pga. tjenesterelaterede belastninger i relation til 
militærtjeneste, primært udsendelser. 
 
Region Midtjylland støtter etablering af en enhed i Region Midtjylland 
i relation til i forvejen beliggende multidisciplinære psykiatriske 
specialiserede funktioner. Herunder koblingen til de eksisterende 
behandlingstilbud for traumatiserede flygtninge, hvorfra der kan 
hentes viden og erfaringer. 
 
Det skal fra Region Midtjyllands side understreges, hvilket også 
fremhæves i rapporten, at det er nødvendigt at få tilført ressourcer til 
etableringen af en sådan enhed. Psykiatrien har begrænsede midler, 
og oprettelse af et specialiseret tilbud vil derfor afhænge af tilførslen 
af ressourcer hertil. 
 
Høringssvaret fremsendes med forbehold for politisk godkendelse af 
regionsrådet. 
 
Venlig hilsen 
 
Anne Jastrup,  
Direktør, Region Midtjylland 


