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Vedrgrende de fremtidige visitationsretningslinjer i

forbindelse med fgdsler p& RH Holstebro. Tel. - +45 78434610

mob. +45 21609156

Visitationsretningslinjerne tager udgangspunkt i falgende forhold: carsten.byrjalsen@vest.rm.dk

e I Herning vil der arligt vaere mere end 2000 fgdsler, samt paediatrisk beredskab.

e I Holstebro vil risikofgdsler skulle visiteres til Herning (jf. nedenstdende).
Der vil vaere gynaekologisk/obstetrisk specialleegedaekning dggnet rundt samt “Kendt
jordemoderordning”. Der er ikke et paediatrisk beredskab tilstede pa RH Holstebro, men
derimod et samarbejde med paadiatri med neonatalogisk kompetence.

Alle henvisninger visiteres af jordemoder og laege i Herning. Alle gravide tilbydes de to
obligatoriske ultralydsundersggelser i hhv. uge 12 og uge 19, med henblik pa at udelukke
sygdom hos barnet. Kvinden fglges herefter hos jordemoder og egen lzege.

Kvinden veaelger selv, om hun gnsker at fgde i Herning eller Holstebro. Er der en forgget risiko
for komplikationer i forbindelse med fgdslen vil kvinden blive visiteret til fgdsel i Herning. Hvis
der er en forgget risiko for, at barnet far behov for specialisthjaelp fra bgrneafdelingen,
visiteres kvinden ligeledes til fgdsel i Herning.

Det er mere sikkert for mor og barn, at visitationen sker inden fagdslen, frem for overflytninger
af fgdende med veer. Desuden vil antallet af overflytninger af syge nyfgdte mellem
sygehusene minimeres markant, idet det udelukkende er forventede normale fgdsler, som
foregar i Holstebro.

Risikofgdsler i forhold til fgdsel i Holstebro:

e Gravide der fgder fgr uge 37 og efter uge 42

¢ Gravide med tidligere kompliceret fgdsel herunder tidligere kejsersnit

e Gravide der tidligere har fgdt et barn med infektion

e Gravide med sveer over- eller undervaegt

e Gravide med tvillinger

¢ Gravide med risiko for infektion

e Gravide med sukkersyge

e Gravide med alkohol eller medicinmisbrug

¢ Gravide med andre medicinske tilstande der medfgrer forgget risiko for mor og barn



e Gravide med komplikationer opstaet i Igbet af graviditeten, som
svangerskabsforgiftning, blgdning, vaeksthaammet barn, unormal mangde fostervand,
truende for tidlig fgdsel o.a.

e Gravide hvor der planlaegges kejsersnit, som ellers ikke er omfattet af ovenstaende.

Opstar der komplikationer under fgdslen i Holstebro vil kvinden ikke blive flyttet til Herning,
Kvinden vil kunne fa foretaget kejsersnit, og om ngdvendigt vil barnet og kvinden
efterfglgende blive overflyttet til Herning.
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