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13. Udvikling i aktivitet og produktivitet i behandlingspsykiatrien 2008 - 2010 

Resumé 

Regionsrådet har i forbindelse med budgetforligene i 2010 og 2011 haft fokus på produk-

tivitetsudviklingen i psykiatrien. Forretningsudvalget har den 11. januar 2011 besluttet, 

at regionsrådet skal forelægges en beskrivelse af udviklingen i aktivitet og produktivitet i 

behandlingspsykiatrien.  

  

Redegørelsen viser, at behandlingspsykiatrien har haft en stigende ambulant aktivitet, 

og behandler 10 % flere patienter i 2010 end i 2008. 

  

Redegørelsen viser endvidere, at udgifter pr. patient er faldet med 5,2 % fra 2008 til 

2010, og at antallet af patienter pr. ansat sundhedspersonale er steget fra 12 til 13. 

  

Endelig har der været en positiv udvikling af kvaliteten i behandlingen af skizofreni.  

Forretningsudvalget indstiller, 

at redegørelsen vedrørende produktivitetsudviklingen i behandlingspsykiatrien fra 

2008 til 2010 tages til orientering, og 

  

at fremtidige redegørelser for produktivitetsudviklingen i behandlingspsykiatrien 

følger Danske Regioners definitioner, og fremlægges for regionsrådet første 

gang i august 2011. 

  

Flemming Knudsen var forhindret i at deltage i sagens behandling. 

Sagsfremstilling 

Det rådgivende udvalg vedrørende psykiatri- og socialområdet har på sit møde den 11. 

maj 2011 overfor forretningsudvalget anbefalet den foreliggende indstilling.  

  

Regionsrådet har gennem de seneste to budgetforlig udtrykt forventning om en øget 

produktivitet i psykiatrien.  

  

I forbindelse med budgetforlig 2010 blev det besluttet, at den direkte patienttid skal hæ-

ves fra 43 % til 50 %. Dette skete med baggrund i en undersøgelse af anvendelse af 

arbejdstiden i psykiatrien. Undersøgelsen var udarbejdet af KPMG og viste, at 43 % af 

arbejdstiden i psykiatrien anvendes til patientrettede aktiviteter. 

  

Af budgetforlig 2011 fremgår det, at ”forligsparterne afventer tilbagemelding på sidste 

års hensigtserklæring vedrørende forøgelse af den direkte patienttid i psykiatrien, og 

ønsker i den sammenhæng aktivitets- og produktivitetsudvikling i psykiatrien inddraget i 

tilbagemeldingen". 
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Forretningsudvalget har den 11. januar 2011 besluttet, at der i foråret 2011 skal frem-

lægges en beskrivelse af udviklingen i aktivitet og produktivitet fra 2008 til 2010, samt 

at vedtagne produktivitets- og kvalitetsmål erstatter en ny måling svarende til KPMG’s 

undersøgelse af arbejdstiden i psykiatrien. 

  

Forretningsudvalget har besluttet: 

  

1. At beskrivelsen af produktivitetsudviklingen skal følge to måltal:  
 Udgifter pr. patient.  
 Antal patienter pr. ansat.  

  

2.  At produktivitetsudviklingen suppleres af et måltal for kvaliteten:   
 Samlet målopfyldelse for det nationale indikator projekt vedrørende skizofreni.  

  

3. At produktivitetsmålene erstatter en ny måling svarende til KPMG’s undersøgelse af 

arbejdstiden i psykiatrien.  

  

De to måltal for produktiviteten i psykiatrien i Region Midtjylland indgår som centrale 

nøgletal i den benchmarkinganalyse af psykiatrien, som Danske Regioner har offentlig-

gjort i marts 2011.  

  

Definitionen af måltallene i Region Midtjylland følger så vidt muligt Danske Regioners 

definitioner, men afviger på et enkelt punkt. Danske Regioner anvender ”de tilrettede 

nettodriftsudgifter” til beregning af måltallet for udgifter pr. patient. ”De tilrettede netto-

driftsudgifter” for 2010 opgøres i april/maj 2011, og er først tilgængelige medio maj 

2011. Det anbefales, at fremtidige redegørelser for produktivitetsudviklingen i behand-

lingspsykiatrien behandles på et regionsrådsmøde i august. Første gang i august 2011. 

Det vil give mulighed for at følge Danske Regioners definitioner af måltal for produktivi-

tet. 

  

I stedet for ”de tilrettede nettodriftsudgifter” anvender vedlagte notat behandlingspsyki-

atriens nettodriftsudgifter tillagt bruttoudgifterne til sats-pulje projekter.  

  

Notatet viser udviklingen i behandlingspsykiatriens aktiviteter fra 2008 til 2010: 
 Antallet af sengedage er faldet fra 167.920 i 2008 til 167.527 i 2010. Det er et 

fald på 0,2 %.  
 Antallet af ambulante besøg og hjemmebesøg er steget fra 141.078 besøg i 2008 

til 162.647 besøg i 2010. Det er en stigning på 15 %.  
 Antallet af patienter i kontakt (unikke cpr.numre) er steget fra 21.116 patienter i 

2008 til 23.297 patienter i 2010. Det er en stigning på 10 %. 
 Driftsudgifterne i faste priser er steget fra 1.312,9 mio. kr. til 1.369,7 mio. kr. 

Det er en stigning på 4,3 %.  

  

Notatet viser udviklingen i behandlingspsykiatriens produktivitet fra 2008 til 2010:  
 Udgifter pr. patient (2010 P/L) er faldet fra 62.029 kr. i 2008 til 58.793 kr. i 

2010. Det er et fald i udgifter pr. patient på 5,2 %.  
 Antal patienter pr. ansat er steget fra 12 patienter i 2008 til 13 patienter i 2010. 

Det er en stigning på 5,8 %.  

  

Endelig viser notatet udviklingen i den samlede målopfyldelse for det nationale indikator 

projekt vedrørende skizofreni:  
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 Voksenpsykiatri: I 2008 opfyldte 62 % af patientforløbene fuldt ud det nationale 

indikator projekts krav til behandling. I 2010 er det steget til 72 %, hvilket er 4 

% over landsgennemsnittet.  
 Børne- ungdomspsykiatri: I 2008 opfyldte 95 % af patientforløbene fuldt ud det 

nationale indikator projekts krav til behandling. I 2010 opfyldte 94 % af patient-

forløbene det nationale indikator projekts krav til behandling. 

Beslutning 

Indstillingen blev vedtaget. 

  

John Thorsø, Torben Nørregaard, Jørgen Nørby og Aleksander Aagaard var forhindrede i 

at deltage i sagens behandling. 

Bilag 

 Opgørelse af produktivitet i behandlingspsykiatrien 

  

 

 


