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Udredning omkring bassinleje i Region Midtjylland 

 

Der har i de tidligere amter, der i dag udgør Region Midtjylland, 

været forskellig praksis i forhold til, om der er ydet støtte til lejen for 

bassintræning. Det tidligere Viborg Amt har ikke haft aftaler om 

støtte til bassinleje, hvorimod de tidligere Vejle, Ringkjøbing og Århus 

amter har givet tilskud til bassin/lokaleleje i henhold til specifikke 

vilkår. 

 

Samarbejdsudvalg for fysioterapi har på mødet den 1. september 

2010 besluttet, at der skulle igangsættes et udredningsarbejde på 

området vedr. støtte til lejen for bassintræning med henblik på 

harmonisering af området. 

 

Overenskomst om vederlagsfri fysioterapi 

Fysioterapeutisk behandling kan foregå i træningslokale eller bassin. 

Klinikker kan anvende eget bassin eller leje sig ind i lokaler med 

træningslokale/bassin, eller regioner eller kommuner kan stille disse 

faciliteter til rådighed for fysioterapeuten. 

 

Der har indtil den 1. august 2008 været – og der er fortsat – aftalt 

særlig honorering for de forskellige ordninger i overenskomsten om 

vederlagsfri fysioterapi. Det overenskomstfastsatte honorar til 

fysioterapeuten indeholder i udgangspunktet dækning af alle udgifter 

forbundet med at levere ydelsen herunder leje og drift af lokaler.  

 

Overenskomsten forpligter ikke myndighederne til at stille 

træningslokaler eller bassin til rådighed for fysioterapeutisk 

behandling, men regioner og kommuner kan vælge at gøre det 

afhængig af lokale behov og muligheder.  

 

Fysioterapeutens honorar er lavere i situationer, hvor fysioterapeuten 

får stillet faciliteter til rådighed til holdtræning og bassin. I 

Overenskomst om vederlagsfri fysioterapi står der følgende: 

”Hvis regionen eller kommunen stiller træningslokale eller bassin 
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til rådighed for fysioterapeutens gennemførelse af holdtræning, reduceres honoraret med 

et beløb svarende til 25 % af honoraret gældende for hold med 3 vederlagsfri patienter.” 

(§ 39, stk. 6) 

 

”Hvis fysioterapeuten lejer sig ind i kommunalt eller privat træningslokale eller bassin, kan 

regionen eller kommunen efter ansøgning og individuel vurdering betale den del af lejen, 

der ligger ud over et beløb svarende til 25 % af honoraret gældende for hold med 3 

vederlagsfri patienter.” (§ 39, stk. 7) 

 

 

Procedurer omkring beregninger for udgiftsfordelingen 

Regionen betaler andelen af lejen for bassintræning for patienter der har henvisning til 

almindelig fysioterapi, mens bopælskommunerne betaler andelen af leje for patienter, der har 

henvisning til vederlagsfri fysioterapi. 

 

Administrationen i Region Midtjylland har beregnet fordelingen af udgifterne for bassinleje. 

 

Fordelingsnøglen er beregnet således: 

Klinikkerne som behandler patienter i bassiner med huslejetilskud har for en enkelt måned i 

2009 indsendt holdlister på bassinpatienter. Patienterne er opdelt på enten speciale 51 eller 

speciale 62, deres cpr.nr. og bopælskommune er angivet. Herudfra er der beregnet en 

fordelingsnøgle på hvor mange vederlagsfri patienter der er, og hvor mange alm. patienter der 

er på holdet. Næstefter er det gjort op hvor meget hver enkelt kommune skal betale vedr. den 

vederlagsfri del. Der er ikke taget højde for behandlingsdatoer – dvs. fordelingsnøglen er lavet 

ud fra en enkelt holdliste vedr. en måned i 2009. For 2010 bedes klinikkerne indsende nye 

holdlister for at se om fordelingsnøglen er ændret væsentlig.  

 

Figur 1: Oversigt over beregningsmetoden 

 
 

 

Økonomien vedr. bassinleje og træning i bassin 

Region Midtjylland har i vidt omfang benyttet ordningen med tilskud til bassinleje. Det gælder 

særligt de tidligere Århus og Ringkøbing amter. Tabel 1 viser, at udgiften til bassinleje i Region 
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Midtjylland i 2009 udgjorde over 4,32 mio. kr. fordelt på bassiner i 10 ud af 19 kommuner i 

regionen samt et bassin i Thisted Kommune. Største delen af bassinerne er selvejende. 

 

Tabel 1: Udgift til bassinleje i 2009 

Bassin navn Kommune Kommunalt/Privat Samlet udgift 

Handicapcentret Kronjylland Randers Selvejende 553.840,00 

Auning Svømme & Helsecenter Norddjurs Selvejende 89.600,00 

Marselisborg Centret Aarhus Regionalt bassin 1.671.340,00 

Them hallerne Silkeborg Selvejende 191.100,00 

Brande Hallerne Ikast-Brande Selvejende  524.393,60 

Ikast klinik for fysioterapi Ikast-Brande Privat bassin 345.120,00 

*Thorshøj, Holstebro Holstebro  26.521,11 

*Hospitalsenheden Vest Holstebro Regionalt bassin 153.330,00 

Holstebro Badeland Holstebro Selvejende  251.460,00 

Tangsø Badet Lemvig Selvejende  67.600,00 

Struer Svømmehal Struer Kommunalt bassin 18.078,00 

Sydthy Svømmebad Thisted Kommunalt bassin 87.390,00 

Lem Svømmebad Ringkøbing-Skjern Kommunalt bassin 193.440,00 

Vildbjerg Sports- og Kulturcenter Herning Selvejende  150.800,00 

I alt   4.324.012,71 
* Hospitalsenheden Vest har overtaget bassinaftalen fra Thorshøj Plejehjem i 2009. 

 

Tabel 2 viser henholdsvis Region Midtjyllands og kommunerne i regions udgifter til honorar i 

forbindelse med bassintræning, der foregår i lokaler, hvor der ydes tilskud til lejen af lokaler. 

Den samlede udgift udgør 2,71 mio. kr. i 2009. 

 

Tabel 2: Honorar udgift (2009) til 

træning i lokaler, hvor lejen betales af 

region/kommuner  

 Udgifter 

Region 1.154.621 

Kommuner 1.555.010 

I alt 2.709.631 
 

 

 

Tabel 3: Merudgiften til honorarerne 

(2009) 

 Udgifter 

Region 354.507 

Kommuner 502.122 

I alt 856.629 
 

 

Tabel 3 viser merudgiften til honorar for henholdsvis Region Midtjylland og kommunerne i 

region, såfremt aftalerne om tilskud til leje af lokaler opsiges. Den samlede merudgift ville i 

2009 udgøre over 850.000 kr. 

 

Sammenlægges tabel 2 og 3, ville kommunerne og regionens samlede honorarudgift for 

patienter i bassin i 2009 have været 3,57 mio. kr. såfremt der ikke blev ydet tilskud til 

bassinleje. 

 

Tabel 4 viser den samlede besparelse i 2009 for Region Midtjylland og kommunerne i regionen 

ved opsigelse af samtlige bassinaftaler. 
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Tabel 4: Besparelse (i 2009) 

Udgift til bassinleje (tabel 1) 4.324.013 

Merudgift til ydelseshonoraret (tabel 3) 856.629 

Samlet besparelse 3.467.384 

 

Tabel 5 viser, udgifter, indtægter og eventuelle besparelser for kommunerne og regionen, 

såfremt aftalerne om bassinleje opsiges. Der er som i de øvrige tabeller taget udgangspunkt i 

tallene fra 2009. 

 

Tabel 5: Regionale og kommunale udgifter, indtægter og eventuelle besparelser ved 

opsigelse af bassinlejeaftaler (2009) 

 

Udgift til 

bassinleje 

Indtægt ved 

bassinleje Merudgift 

Overskud/ 

underskud 

Aarhus 549.503  146.272 403.231 

Favrskov 28.487  8.697 19.790 

Herning 181.771  34.222 147.549 

Holstebro 153.301  32.816 120.485 

Horsens 10.818  2.623 8.195 

Ikast-Brande 370.233  94.647 275.586 

Lemvig 62.682  0 62.682 

Norddjurs 28.296  5.630 22.666 

Odder 11.948  1.090 10.858 

Randers 313.388  97.468 215.920 

Ringkøbing-Skjern 179.845 193.440 3.386 -16.981* 

Silkeborg 109.414  31.537 77.877 

Skanderborg 44.568  9.790 34.779 

Struer 50.718 18.078 12.249 20.391 

Syddjurs 45.159  21.696 23.463 

Viborg 3.606  0 3.606 

Region Midtjylland 2.160.220 1.824.670 354.507 -18.957* 

Thisted 5.098 87.390   

Vejle 7.764    

Billund  7.212    
* Merudgiften for Ringkjøbing-Skjern Kommune og Region Midtjylland er under forudsætning af at bassinerne ikke 
disponeres til anden side. 

 

I tabel 5 ses det, at der er store forskelle i udgiften til bassinleje og eventuelle besparelser ved 

opsigelse af aftalerne. Ringkjøbing-Skjern Kommune og Region Midtjylland vil samlet set 

oplevet merudgifter såfremt aftalerne opsiges. Det er samme myndigheder som udlejer 

bassiner. 

 

Såfremt alle bassiner udlejes igen, og der derfor ikke er tab af lejeindtægt, vil den samlede 

besparelse være på 1,8 mio. kr. årligt. Kan ingen af bassinerne udlejes igen, vil der derimod 

være en merudgift på 19.000 kr. årligt. Sandsynligvis vil der samlet blive tale om en 

besparelse, om end besparelsen næppe vil nå op på de 1,8 mio. kr. det første år. 
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Harmonisering af bassinleje 

Bassinleje bør ligesom andre tiltag i Region Midtjylland harmoniseres, således der ikke gøres 

forskel på tværs af de gamle amter. Beregningen af en fordelingsnøgle for bassinleje er 

vanskelig og administrativt tungt, idet udgiften skal deles mellem myndighederne. Samtidig 

har kommunerne med overdragelsen af myndighedsansvaret for vederlagsfri fysioterapi fået 

muligheden for at oprette egen tilbud, herunder også bassintræning. 

 

Patienterne vil i fremtiden fortsat have mulighed for bassintræning. Enten via nyoprettede 

kommunale tilbud eller efter den høje bassintræningstakst i overenskomsten. På den baggrund 

indstiller administrationen, at samtlige bassinlejeaftaler i Region Midtjylland opsiges med tre 

måneders varsel. Forud for politisk behandling af relevante muligheder skal der foretages en 

intern høring i regionen og relevante kommuner vedrørende opsigelsen af bassinaftalerne. 

 

Aftalerne vedrørende bassinleje er indgået politisk i de tidligere amter, hvorfor det ligeledes er 

Forretningsudvalg, Regionsråd og Byråd, der kan opsige aftalerne. 


