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Anvendelsen af tvang i Region Midtjylland i 2008 og 2009 

I det følgende præsenteres en opgørelse over anvendt tvang i Region 
Midtjylland i 2008 og 2009. Eftersom der ikke foreligger nationale 
opgørelser fra Sundhedsstyrelsen angående 2009 er der tale om Re-
gion Midtjyllands egne udtræk fra Sundhedsstyrelsen tvangsdata-
base. Det betyder for det første, at tallene, grundet begrænset data-
adgang, ikke kan præsenteres på samme måde som i notatet ”An-
vendt tvang i Region Midtjylland 2007-2008” af 19. april 2010. For 
det andet betyder det, at tallene ikke er endeligt valideret af Sund-
hedsstyrelsen, hvorfor de skal tolkes med et vist forbehold. 
  
Tabel 1 i det følgende viser, at antallet af frihedsberøvelser såvel som 
personer berørt heraf har været relativt stabilt de seneste to år.  
 
I forhold til kategorien tvangsbehandling er der overordnet tale om et 
stort fald i antallet af anvendte foranstaltninger. Faldet kan i særlig 
grad identificeres i forhold til antallet af tvangsmedicineringer og 
ECT-behandlinger foretaget under tvang. Udsving indenfor disse ka-
tegorier kan i høj grad tilskrives enkeltpatienter. 
  
Hvad angår tvangskategorien fysisk magtanvendelse, så viser opgø-
relsen, at både antallet af foranstaltninger og antallet af patienter 
berørt heraf er relativt stabilt i forhold til året før. Dog er der en lille 
stigning i antallet af bæltefikseringer, ligesom der kan ses et lille fald 
i anvendelsen af beroligende medicin. 
 
I forhold til tvangskategorien beskyttelsesforanstaltninger er der tale 
om meget få personer såvel som foranstaltninger, hvorfor det kan 
være vanskeligt at tolke noget på baggrund heraf. 
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Side 2

Tabel 1: Udviklingen i anvendelsen af tvangsforanstaltninger og personer berørt af 
disse i børne-, ungdoms- og voksenpsykiatrien i Region Midtjylland fra 2008 til 2009. 

2008 2009 Ændringer i % 

Region Midtjylland Antal Personer Antal Personer Antal Personer 

Frihedsberøvelse 1.176 875* 1.098 807* -6,6 -7,8 

Tvangsindlæggelse 639 528 610 489 -4,5 -7,4 

Tvangstilbageholdelse 537 404 488 387 -9,1 -4,2 

Tvangsbehandling 7.075 216* 3.891 186* -45 -13,9 

Medicinering 6.240 136 3.114 101 -50,1 -25,7 

ECT 222 42 82 19 -63 -54,7 

Ernæring 154 14 328 4 +113 -71 

Behandling af legemlig lidelse 459 58 367 80 -20 +38 

Fysisk magtanvendelse 4.942 762* 5.020 736* +1,6 -3,4 

Bælte 1.551 439 1.901 432 +22,6 -1,6 

Remme 812 281 833 290 +2,6 +3,2 

Fastholden 658 274 606 236 -7,9 -13,9 

Beroligende medicin 1.581 417 1.371 375 -13,3 -10,1 

Døraflåsning 319 222 281 204 -11,9 -8,1 

Skærmning 21 19 27 26 +28,6 +36,8 

Handsker 0 0 1 1 *** *** 

Beskyttelsesforanstaltninger 86 63* 62 44* -27,9 -30,2 

Beskyttelsesfiksering 70 54 0 0 *** *** 

Personlig alarm 0 0 0 0 *** *** 

Særlige dørlåse 16 15 13 12 -18,8 -20 

Aflåsning af yderdør 0 0 0 0 *** *** 

Stofbælte eller lign. 0 0 44 37 *** *** 

Andet 0 0 5 5 *** *** 
Kilde: Sundhedsstyrelsens tvangsdatabase, dato for udtræk 27. april 2010. Der gøres opmærksom på, at tallene for 
både 2008 og 2009 endnu ikke er endeligt valideret af Sundhedsstyrelsen. 

 
* Da en person kan være omfattet af flere foranstaltninger, er antal personer ikke nødvendigvis 
lig med summen af antal personer under de enkelte foranstaltninger.  
 


