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1. Generel beskrivelse 

1.1 Indledning 
 
Beskrivelse 
Børnefamiliehuset skal fungere som ophold for familier til alvorligt 
syge børn, der er indlagt på hospitalet. Huset skal være en base for de 
familier, som på grund af barnets sygdom har svært ved at få 
privatlivet til at hænge sammen, fordi de tilbringer meget tid på 
hospitalet eller bor langt væk. Når de bor i huset, kan de holde fast i 
de daglige rutiner og samtidig støtte og hjælpe både det syge barn og 
hinanden.  
 
Placering 
Bygningen placeres i umiddelbar nærhed af børneafdelingen, men dog 
på den anden side af hospitalsringvejen, for at distancere familiernes 
privatliv fra hospitalshverdagen. Bygningen kommer til at ligge i en 
lysning i den nyplantede skov, der er en del af DNU´s land-
skabsstrategi. Parkering udføres som skovparkering. 

 
Huset 
Børnefamiliehuset udlægges som en cirkulær struktur med en 
diameter på næsten 70 meter i 1 etage. Lejligheder placeres i 
cirkelstrukturens yderkant med udsigt til skov og dyreliv. 
Fordelingsarealet minimeres mod cirklens indre og åbner sig med 
store glaspartier ind mod bygningens store rekreative gårdhave. 

 
Fællesfaciliteterne rummer bl.a. stort fælles køkken, pejsestue, skole-/ 
computerrum, legerum og vaskeri. De fælles arealer placeres mod syd 
i forbindelse med hovedindgangen, der orienteres mod den direkte 
stiforbindelse til DNU. Indgangen markeres i husets struktur ved at 
trække facaden tilbage, hvilket danner en stor overdækket forplads. 
Mod gårdhaven skubbes facaden ud i gårdhaverummet og danner en 
dobbelthøj pejsestue.  

 
Hver familie bor i en lejlighed indeholdende entré, thekøkken, bad, et 
stort opholdsrum/ soverum med panoramaudsigt til naturen, som 
også kan nydes fra en afskærmet træterrasse ud for hver lejlighed.  

 
Gårdhaven sikrer mulighed for udeophold i læ samt en indrammet 
legeplads der kan overskues fra hele huset.  
I dispositionsforslags- og projektforslagsfasen har der været afholdt 
møder i den til projektet nedsatte ad hoc brugergruppe.    
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1.2 Byggeopgavens organisation 
 
Bygherre 
Region Midtjylland 
Regionshuset Viborg 
Skottenborg 26 
Postboks 21 
8800 Viborg 
Tlf.: 8728 5000 
Fax: 8728 5900 
 
Projektafdelingen for Det Nye Universitetshospital 
Hedeager 3 
8200 Århus N 
Tlf. 8728 4807 
 
 
Arkitekt og Landskabsarkitekt 
Rådgivergruppen DNU 
Hedeager 3 
8200 Århus N 
Telefon: 29220800 
 
Ingeniør, konstruktioner og installationer 
Rådgivergruppen DNU 
Hedeager 3 
8200 Århus N 
Telefon: 29220800 
 
Bygherre og brugerrepræsentanter 
I fobindelse med udarbejdelse af nærværende projektforslag har der 
været nedsat følgende bygherre og brugerrepræsentantgrupper: 
 
Projektleder Dorte McGugan Pedersen, TrygFonden 
Pressechef Karen Bøgedal, TrygFonden 
 
Hospitalsdirektør Villy Helleskov, Projektafdelingen Det Nye 
Universitetshospital 
Chefsygeplejerske Vibeke Krøll, Århus Universitetshospital, Skejby  
Teknisk chef Helle Bilde, Århus Universitetshospital, Skejby 
Projektleder Tine Rosenmeier, Projektafdelingen Det Nye 
Universitetshospital 
Overlæge Niels Clausen, Århus Universitetshospital, Skejby 
Oversygeplejerske Inge Pia Christensen, Århus Universitetshospital, 
Skejby 
Journalist Anne-Mette Siem, Århus Universitetshospital, Skejby 
 
Trine og Søren Graversen, forældrerepræsentanter 
Lone Bøgdal Nielsen, forældrerepræsentant 
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Jakob H. Sørensen, forældrerepræsentant 
Michelle Birkeballe, forældrerepræsentant 
 
Rådgivere:  
Arkitekt Tom Danielsen, Rådgivergruppen Det Nye Universitetshospital 
Arkitekt Torkil Leth, Rådgivergruppen det Nye Universitetshospital 
 
 
 

 

1.3 Mødestruktur 
 

• I projekteringsfasen vil der blive afholdt følgende møder: 
Bygherremøder (Hospitalsledelsen) 
Styregruppemøder 

 
• Indstilling af licitationsresultat godkendes på møde i 

Regionsrådet.  
 

• I udførselsperioden vil der blive afholdt følgende møder: 
Bygherremøder (Hospitalsledelsen) 
Styregruppemøder 
Projektledermøder 
Byggemøder (entreprenørmøder) 
Sikkerhedsmøder (sikkerhed på byggepladsen).  
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2. Stamoplysninger 

2.1 Beliggenhed 
Nærværende nybygning er placeret nord for hospitalet tæt på 
børneafdelingen (bygning L). Bygningen knytter sig særligt til 
børneafdelingen da dens funktion er et botilbud til langtidsindlagte 
børns forældre . Bygningen får sin egen indgang. Adgang til 
bygningen sker fra hhv. egen parkeringsplads samt en sti fra 
børneafdelingen. 

2.2 Arealforhold 
Det samlede bruttoetageareal for bygningen er: 
 

Plan 01 Stueetage   1500  m² 
I alt    1500 m² 

2.3 Myndighedsforhold  

2.3.1 Byplan og lokalplanmæssige forhold 
Nybygningen er omfattet af den kommende lokalplan for DNU 
projektet der er under udarbejdelse med Århus Kommune.  
   

2.3.2 Bygningsmyndighed 
Der forventes normal sagsbehandling af projektet hos Bygnings- 
myndigheden. Myndighedsprojektet forelægges i tidlig fase for 
Bygnings- og Brandmyndighed.  

2.3.3 Andre myndigheder 
På telefonisk kontakt til Førevarekontrollen er oplyst at 
Fødevarekontrollen ikke går ind i projektet da gæsterne selv står for 
egen madfremstilling. 

2.4 Forsyningsmæssige forhold 
 
2.4.1  Spilde- og regnvandssystem 
Der udføres afløbssystemer for spilde- og regnvand, for afvanding af 
bygningen og P-arealet. 
Afløbssystemerne tilsluttes ”skelbrønde” ved bygningen, som 
etableres under andet projekt. 
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2.4.2  Varme 
Varmeforsyningen etableres under andet projekt og afsluttes i 
hovedteknikrummet med afspærringsventiler over gulv. 
Varmeforsyningen udføres i dimension til forsyning af bygningen samt 
fremtidig udvidelse ( ca. 1500 m2 ). 
 
2.4.3  Vand 
Vandforsyningen etableres under andet projekt og afsluttes i 
hovedteknikrummet med afspærringsventil over gulv. 
Vandforsyningen udføres i dimension til forsyning af bygningen samt 
fremtidig udvidelse ( ca. 1500m2 ). 

2.4 Forsyningsmæssige forhold 

2.4.7 Stærkstrømsforsyninger 
Der fremføres hovedledninger til hovedtavle fra eksisterende 
hospitalsbygning N. Hovedledningerne dimensioneres for en fremtidig 
udvidelse. Den samlede maksimale belastning er fastsat til 200A, incl. 
fremtidig udvidelse. El-forbruget til bygningens almene forbrug og 
ventilation skal kunne aflæses på hver sin måler tilsluttet til Energy-
Key.  
 
Nødbelysningsanlæg (sikkerhedsbelysning) 
Der etableres installationer for nød- og panikbelysning i fælles 
adgangsveje efter gældende regler for bygningens 
anvendelseskategori.  
 

2.4.8 Svagstrømstekniske anlæg 
 
2.4.8.1. Kommunikations-/informationsanlæg 

• Dect-telefoni 
• Der installeres basisinstallationer for udbygning af sygehusets 

Dect-telefoni  
• Udgifter til indkøb af trådløse dect-telefoner er ikke indeholdt i 

anlægsøkonomien. 
 

• EDB-, telefon. 
I forbindelse med nærværende bygnin opbygges nyt 
netværk/struktureret -/PDS-kabling i kvalitet og omfang 
svarende til standarden for de eksisterende bygninger og efter 
koordinering med hospitalets IT-afdeling. 
Det etableres trådløst netværk der i udstrækning dækker hele 
bygningens areal.  
  

• Sikringsanlæg 
Automatisk Brandalarmering (ABA) 
Tilsvarende nødbelysningsanlæg etableres overvågning med 
automatisk brandalarmeringsanlæg (ABA) i flugtveje med 
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detektorer, brandtryk med automatisk alarmoverførsel til 
brandvæsenet/Århus Brand & Redning.  
ABA-anlæg for bygningerne tilsluttes nuværende automatiske 
brandalarmerings-systemer på hospitalet. 

2.5 Grundforhold 

2.5.1 Funderingsforhold 
Der er på nærværende tidspunkt endnu ikke udarbejdet geotekniske 
undersøgelser specielt møntet på Familiehuset. Forslaget baseres 
derfor ud fra forudsætninger angivet i de indledende geotekniske og 
miljøtekniske grundundersøgelser for den samlede byggegrund for Det 
Nye Universitetshospital, Skejby. Resultaterne herfra er beskrevet i 
rapport nr. 1 vedr. geoteknik samt rapporten Forureningsforhold,  
jordbundsteknisk undersøgelse. Begge rapporter er dateret november 
2008.  
 
Familiehuset påregnes udført med direkte fundering i naturligt niveau. 
Bundforholdene består primært af glaciale aflejringer af moræneler,    
-sand, og smeltevandssand under overjord af muld eller tilsvarende.  
 
Med disse varierende bundforhold dimensioneres fundamenterne både 
som funderet på sand og på ler. Der forudsættes følgende 
karakteristiske parametre vurderet ud fra rapportens boring 7, der er 
den boring, der ligger tættest på det kommende familiehus: 
 
I moræneler: cv > 75 kN/m2 
I sand:  φpl = 37° 
 
Med et grundvandspejl pejlet i september 2008 ca. 4,5 m under 
terræn forventes byggeriet, der er i én etage at kunne udføres uden 
gener fra grundvand. 

2.5.2 Forurening 
 
Området, hvori Familiehuset placeres har tidligere været anvendt til 
flyveplads for svævefly samt mindre sports- og privatfly. Den præcise 
beliggenhed af evt. anlæg for brændstofpåfyldning, tankanlæg, 
værksteder skal fastlægges nærmere.  
 
Der er i forbindelse med de indledende miljøtekniske undersøgelser 
udført to boringer M8 og M9, der er relevante for Familiehuset. Der er 
ikke truffet tegn på jordforurening i disse boringer, jf rapporten 
Forureningsforhold, jordbundsteknisk undersøgelse dateret november 
2008.  
 
Med arealets tidligere anvendelse vurderes det dog, at der kan findes 
forurening på området fra tidligere værksteder og 



  

                                                    11 | S i d e  

  
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

  

brændstofhåndtering. Området skal derfor undersøges nærmere i 
kommende fase.  

6 Oplysninger om eksisterende bygninger 
 
Ingen bemærkninger 
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3. Projektforslagets hoveddisponering 

3.1 Disponering af byggefeltet 
Byggefeltet afgrænses mod syd af den eksisterende parkeringsplads, 
og mod øst af den eksisterende Kirstinesmindevej. Mod vest og nord 
er afgrænsningen et eksisterende grønt friareal og på sigt et planlagt 
grønt skovareal .  
 
Landskabsbearbejdningen omkring Familiehuset omfatter et areal på 
ca. 7.300 m2 centralt placeret i byggefeltet. Heraf udgør bygningen og 
betonfladen omkring den ca. 2.700 m2. 
Bygningen er foreløbigt placeret med gulvkote i kote 57.40, hvilket 
betyder, at den, syd for bygningen, vil komme til at ligge i 
eksisterende terræn og lidt over niveauet for den planlagte DNU-Ring, 
som kommer til at passere godt 15 meter fra bygningen. Nord for 
bygningen er eksisterende terrænkote ca. 2 meter lavere. 

3.1.1 Ankomst og parkering 
Ankomstvej anlægges med forbindelse fra Kirstinesmindevej. 
Asfaltvejen udlægges i 6 meters bredde med rabatkantsten. Parkering 
anlægges langs ankomstvejens sider med vejen som manøvreareal. 
De 18 parkeringsfelter anlægges i græsarmering.  
Vejen fører frem til en cirkulær plads med en afvigende lys belægning, 
f.eks. overfladebehandlet asfalt. 
Som markering af hovedindgangen skærer ankomstpladsens cirkelslag 
sig ind i bygningskroppen.  
Fra pladsen fører en to meter bred asfaltgangsti til eksisterende 
gangforbindelse på eksisterende parkeringspladser ud for 
børneafdelingen, så der sikres direkte forbindelse dertil. 
På nordsiden af ankomstpladsen placeres affaldsgård, 8 
cykelparkeringspladser og to handicapparkeringspladser, så projektet i 
alt indeholder 20 pladser svarende til 1 plads pr. 75 etagemeter. 

3.1.2 Terrassefladen 
Omkring hele bygningen er udlagt en 3 meter bred betonplade, der 
danner terrasse ud for hver lejlighed. Pladen giver også bekvem 
adgang til cykelskuret med ca. 20 pladser, som er integreret i 
bygningen vest for den store overdækkede terrasse. 
Under to af de tre store åbninger i terrasseoverdækningen, etableres 
plantebede med enkelte træer, som med tiden vil stikke op over taget, 
og i yderfacadens sted opsættes et espaliernet, der begroes med 
slyngplanter, der giver stedet en grøn karakter, og lukker, så børn 
ikke løber ud til vejen. 
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Betonfladen strækker sig ind i gården via den overdækkede terrasse, 
og danner i gården en forskudt cirkulær kant som 2,5 meter bred 
terrasse mod nord, aftagende til en smal kant mod syd. 

3.1.3 Gårdhaven 
I gårdrummet anlægges et let kuperet landskab med faste, plane stier 
som mooncarbane og for færdsel i gården. Fra betonfladen langs 
facaden er der flere steder niveaufri forbindelse til belægningen i 
midterarealet, mens der andre steder er niveauspring på op til 40 cm. 
som kan bruges som siddekant.  
De celleformede felter i gården indrettes med forskelligt udtryk og 
funktioner: græsplæne, skovbed, og legefunktioner som f.eks. 
gyngestativ, hule, karrusel, sandkasse, vandleg og trampolin. 
Mooncarbanen kan evt. markeres med maling eller termoplast på 
belægningen. 

3.1.4 Øvrige arbejder i terræn 
Belysning vil omfatte parkarmaturer lang ankomstvej, parkering og 
forplads. I gårdhaven placeres enkelte pullertlamper som stemnings- 
og orienteringslys. 
Herudover omfatter projektet planering og græssåning med enkelte 
solitættræer i en smal bræmme omkring bygningen og langs vejen. 
Øvrige plantearbejder og terrænregulering omkring bygningen 
varetages under DNU projektet. 

3.2 Disponering af bygninger 
Nybygningen indgår som et længe ønsket tilbud til forældre, der har 
langtidsindlagte børn på hospitalet.   

3.2.1 Plan 01 
Familiehuset udlægges som en cirkulær struktur med en diameter på 
næsten 70 meter i 1 etage. Lejligheder placeres i cirkelstrukturens 
yderkant med udsigt til skov. 

 
Fællesfaciliteterne rummer bl.a. stort fælles køkken, pejsestue, skole-/ 
computerrum, legerum og vaskeri. De fælles arealer placeres mod syd 
i forbindelse med hovedindgangen, der orienteres mod den direkte 
stiforbindelse til DNU. Indgangen markeres i husets struktur ved at 
trække facaden tilbage, hvilket danner en stor overdækket forplads. 
Mod gårdhaven skubbes facaden ud i gårdhaverummet og danner en 
dobbelthøj pejsestue. 

 
Hver familie bor i en lejlighed indeholdende entré, thekøkken, bad, 
soveværelse og et stort opholdsrum med panoramaudsigt til naturen, 
som også kan nydes fra en afskærmet træterrasse ud for hver 
lejlighed.  
 
Som udvidelsesmulighed er indtænkt mulighed for at bygge yderligere 
4-5 værelser på terrasseområdet vest for opholdsstuen. 



  

                                                    14 | S i d e  

  
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

  

 
3.2.2 Plan 00 
Der udføres ikke kælder. 
  
3.2.5 Tilgængelighed for handicappede 
Projektet opfylder kravene som beskrevet i vejledninger udgivet af 
Bygge- og Boligstyrelsen, Arbejdstilsynet m.fl. 

Teknikum 
Generelt organiseres de tekniske anlæg i bygningen under 
hensyntagen til dels en rationel og tilgængelig servicering, inspektion 
og vedligeholdelse af systemerne og dels til kravene om fleksibilitet.  
Der vil derfor ved planlægningen af fremføring og pladsdisponering i 
installationsskakte, over nedhængte lofter, blive taget udstrakt hensyn 
hertil.   
 
I teknikrum vil aggregater, vekslere, blandeanlæg, 
fordelearrangementer mv. blive organiseret med tilhørende frie 
servicearealer for inspektion og reparationer af anlægsdele. 
Komponenter og afspærringsenheder vil være tilgængelige for 
betjening.  
 
Bygningen disponeres med to teknikrum.  
Et hovedteknikområde ved Hall` i to etager. I stueplan udføres 
separat tavlerum og separat teknikrum for vand, varme og CTS tavle. 
På 1sal udføres teknikrum for ventilationsanlæg (ventilering af Alrum 
og Stue m.v. )  
Fra teknikrummene fremføres VVs installationerne i jord til 
rengøringsrummet ved lejlighederne. Herfra fremføres de over 
nedsænkede lofter til de enkelte lejligheder. 
Det andet teknikrum er placeret mellem Motions- og Musikrummet og 
indeholder et ventilationsanlæg, som ventilerer værelser m.v. Fra 
teknikrummet fremføres ventilationskanalerne over nedsænkede lofter 
hvorfra de betjener lejlighederne. 

 
Adgangsveje til VVS-tekniske anlæg dimensioneres under 
hensyntagen til indtransport af komponenter (f.eks. ved senere 
udskiftninger).    

 
Der etableres friskluftindtag og afkast i de hævede tages vægge. 
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3.3 Miljøstyring og økologi 

3.3.1 Byggeriet følger Region Midtjyllands miljøpolitik. 
Region Midtjylland ønsker at miljørigtig projektering skal være en 
integreret del af byggeprocessen, hvor miljøaspekter skal finde sin 
plads side om side med byggeriets krav til funktion, kvalitet, æstetik, 
materialevalg, teknik og økonomi.  
 
Bygningen udføres med alternativ energi som angivet i DNU 
helhedsplanen, forudsat at økonomien tillader det. 
 
Indeklima- og arbejdsmiljøhensyn skal planlægges således at 
mulighed for fysiske skader og psykisk belastning forebygges.  
Der er valgt byggematerialer, hvor fremskaffelse af råstof, produktion, 
nedbrydning og bortskaffelse giver den mindst mulige skadelige 
belastning af miljøet. 
 
Drift og vedligehold har været et parameter i valget. 
 
Materialer til indvendigt brug i bygningen er valgt så negativ 
påvirkning af indeklimaet undgås, og med stor holdbarhed og små 
vedligeholdelseskrav. Materialerne skal i denne henseende have en 
dokumentation ligestillet med Dansk Indeklima Mærkning. 
Herunder skal der angives vedligeholdelses- og driftsmæssige forhold, 
f.eks. med hensyn til behandling af materialer såsom rengøring og 
brug af plejemidler. 
 
Ved byggeriets afslutning udarbejder de enkelte entreprenører en 
drift- og vedligeholdelsesvejledning. 

3.3.2 Elementer i miljørigtig projektering er: 
• begrænsning af vand- og energiforbruget gennem anvendelse 

af kendte og nye teknologier 
• reduktion af materialeforbrug gennem forlænget levetid, 

genanvendelse og begrænsning af spild 
• fleksible bygninger, der kan tilpasses nye krav og anvendelser 
• anvendelse af materialer, der kan separeres og genanvendes 
• selektiv nedrivning med henblik på genanvendelse, når 

bygninger og anlæg skal bortskaffes 
• substitution af farlige stoffer med mindre farlige 

3.3.3 Fysisk planlægning 
Ved mulighed for at vælge mellem forskellige byggematerialer skal der 
vælges de produkter, hvor fremskaffelse af råstof, produktion, 
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nedbrydning og bortskaffelse giver den mindst mulige skadelige 
virkning på miljøet. 

3.3.4 Indeklima 
Ved projekteringen af byggeriet vil der blive lagt vægt på at opnå et 
godt indeklima. 
 
Der tages hensyn til overordnede faktorer så som varme, luft, lys og 
lyd samt at materialevalget er afstemt efter rummets funktion. 
Materialer til indvendigt brug i bygningen vælges med ubetydelig 
negativ påvirkning af indeklimaet, med stor holdbarhed og små krav 
til vedligeholdelse. Materialer der afgiver skadelige dampe, støv eller 
på anden måde kan være allergifremkaldende vil blive undgået. Ved 
valg af overflader tages der hensyn til at der i forbindelse med normal 
brug ikke opstår opladning af statisk elektriske spændinger.  
 
Lime, spartelmasser og fugematerialer der kan afgive organiske 
opløsningsmidler vil ubetinget blive forlangt undgået. 
 
Bygningen forsynes med gode udluftningsmuligheder og  
ventilationsanlæg der giver et ordentligt luftskifte. Det er særlig vigtigt 
at der ikke er trækgener. 
 
På grundlag af vejledningerne i ”Norm for specifikation af termisk 
indeklima” fastlægges kravene til rumtemperaturer i alle primære rum 
i varme perioder således: 
- er mellem 25-26º C i 100 timer om året i et normalår 
- er over 26º C i 50 timer om året i et normalår. 
  
Der etableres ikke mekanisk køling. Natkøling med udeluft accepteres. 
 
Store vinduespartier sikres mod kuldestråling, kuldenedfald samt 
varmestråling. 

3.3.5 Lysforhold 
Energiforbruget til belysning skal minimeres mest mulig, under hensyn 
til at kravene om belysningsstyrke m.v. opfyldes. 
 
Det er væsentligt at dagslyset bliver optimalt udnyttet og at gener fra 
blænding, reflekser og kontraster reduceres maksimalt. Ved valg af 
materialer og farver tages der hensyn til at dagslyset kan udnyttes 
maksimalt. 

3.3.6 Lydforhold 
Ved valg af bygningsmaterialer og overflader sikres det, at 
Bygningsreglementets krav til luftlydisolation, efterklangstider og 
trinlydniveauer er overholdt. 
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Familiehuset er en bygning benyttet til overnatning og den betragtes 
lydmæssigt som en bolig. Ifølge bygningsreglementet BR08 skal 
Familiehuset derfor udformes, så de, som opholder sig i bygningen, 
ikke generes af lyd fra rum i tilgrænsende enheder, fra bygningens 
installationer samt fra nærliggende veje og jernbaner. Dette anses for 
opfyldt, når Familiehuset udføres som lydklasse C i DS 490 
”Lydklassifikation af boliger”. 
 
Lydklasse C indebærer blandt andet at vægge mellem lejlighederne 
skal udføres som 200 mm beton, 240 mm letklinkebeton eller lette 
pladebeklædte dobbeltvægge. Enkeltvægge skal som hovedregler veje 
ca. 440 kg/m2. Lette vægge skal have en tykkelse på mindst 250 mm 
og udføres med adskilte skeletter og 2 lag gips på begge sider. 
 
Døre mellem værelser og fællesrum skal have en luftlydisolation på 
mindst R’w = 32 dB. 
 
Af hensyn til trinlyd bør gulve i værelser være adskilte fra gulve i 
andre værelser og fællesrum, især rum med støjende aktiviteter. 
Baderum bør udføres som fritstående kabiner. 
 
Vægge mellem værelser og gangarealer og facadevægge kan udføres 
som lette gipsvægge med adskilte skeletter. Dette hindrer også 
flanketransmission. 
 
Mellem lejligheder og rum med særlig støjende aktiviteter skal vægge 
udføres som dobbeltvægge, enten som en betonvæg med forsatsvæg 
eller som let med adskilte skeletter og 3 lag gips på begge sider. 
Tykkelsen af den lette væg skal være mindst 250 mm. 
 
Gennemføringer af installationer skal udføres med omhyggelig tætning 
og udstopning af hulrum med mineraluld. 
 
Der er ikke krav til akustikken i lejlighederne, men det anbefales 
alligevel at forsyne værelserne med et akustikloft, evt. som 
perforerede gipslofter. 
 
Der skal være akustiklofter i alle fælles opholdsrum, inkl. gangarealer, 
foyer og alrum. I højloftede rum, som for eksempel i alrummet, 
anvendes et højabsorberende loft der suppleres med lydabsorption på 
vægflader. I gangarealer og foyer må efterklangstiden ikke overstige 
0,9 sek., og i fælles opholdsrum må efterklangstiden ikke overstige 
0,6 sek.  
 
Støj fra tekniske installationer må ikke overstige 30 dB. 
 
Støj fra nærliggende veje og jernbaner må ikke overstige Lden=58 dB 
på udendørs opholdsarealer og facader. Støjen må desuden ikke 
overstige Lden=33 dB indendørs i lejligheder og i fælles opholdsrum. 
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3.3.7 Ioniserende stråling, radonkoncentration 
Jf. ”Vejledning om radon og nybyggeri”. Bygge- og Boligstyrelsen 2. 
udgave 1993. 

3.3.8 Rengøring 
Generelt er sammensætning af materialer og deres bearbejdning 
således at det er mulig at vedligeholde en god hygiejnisk standard. 

3.3.9 Fleksibil itet i forhold til installationer 
Installationer placeres hensigtsmæssigt, så flytning af skillevægge kan 
foregå uden store installationsændringer. 
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4. Tekniske oplysninger 

4.1 Generelt 

4.1.1 Projektmateriale 
Dokumentation omfatter: 
Termisk indeklima ved rumklimaberegning og vurdering af 
lufthastighed.  
 
Lys og belysning ved beregning af belysningsintensitet og vurdering af 
luminansfordeling, blænding og refleksioner. 
 
Ved byggeriets afslutning afleveres “som udført tegninger” til 
bygherren samt udførlige drifts- og vedligeholdelsesvejledninger. Alle 
informationer afleveres i digital form. 
 
I forbindelse med idriftsætning af de tekniske anlæg og som grundlag 
for en kvalitetssikring af disse forventes indarbejdet relevante krav til 
entreprenørdokumentation ved aflevering. 
 
Der skal stilles specifikke krav til omfang og indhold af indregulerings- 
og målerapporter, betjeningsinstrukser og gængse 
kvalitetssikringsmateriale fra den udførende. 
 
På basis af denne dokumentation udføres kontrolmålinger. 
 
Procedurer og omfanget af den endelige overdragelse af anlæggene 
fastlægges i samråd med Sygehusets tekniske afdeling, herunder 
relevant instruktion og evt. uddannelse af pasningspersonalet.  

4.1.2 Kvalitetssikring 
Projekt, tilsyn og udførelse kvalitetssikres i henhold til 
kvalitetssikringscirkulæret. 
 
Der anvendes ikke materialer eller komponenter, som ikke er 
underlagt en kontrolordning, eller som ikke vil kunne accepteres under 
en kontrolordning eller en certificeringsordning. Se SBI-anvisning nr. 
122. Godkendelses- og kontrolordninger for byggevarer. 
 
Udover den normale 5 års ansvarsperiode kræves det, at der 
fremskaffes normalt forekommende materiale- og 
konstruktionsgarantier. Materialegarantier udover 5 år vil blive krævet 
oplyst i drifts- og vedligeholdelsesvejledningen og 
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kvalitetssikringsmaterialet. 5 års garanti på vinduer/glas vil blive 
krævet.  
 
Navngivne materialer og færdigvarer 
Hvor der i udbudsmaterialet anføres navngivne materialer eller 
færdigvarer, er disse, såfremt andet ikke er anført, at betragte som 
norm for funktion, form og geometri samt kvalitet. Disse navngivne 
materialer og færdigvarer er alene angivne, fordi det ikke er muligt 
anderledes at beskrive det ønskede produkts egenskaber. 
Anvendelse af anderledes produkter skal fremgå af entreprenørernes 
tilbud, og på forlangende skal tilbudsgiver dokumentere ligeværdighed 
med udbudsmaterialets produktangivelser. 

4.1.3 Varmeisolering 
Der varmeisoleres generelt efter Bygningsreglementet.  

4.1.4 Fugtisolering 
I henhold til SBI nr. 178 

4.1.5 Lydisolering 
I henhold til SBI nr. 172 

4.1.6 Udtørring 
Der afsættes tilstrækkelig tid og evt. udgifter til udtørring af råhuset, 
inden overfladebehandlinger eller belægninger påbegyndes. Det 
sikres, at betongulve har en passende fugtighedsprocent inden 
gulvbelægning påbegyndes. Det indarbejdes i 
kvalitetssikringsmaterialet, at der skal udtages fugtprøver inden 
overfladebehandling/belægning påbegyndes. Fugtindholdet skal må-
les ved veje/tørre metoden eller tilsvarende. 
 
Som vejledning kræves der, at ingen materialer må have en 
fugtprocent, som overskrider lige-vægtsværdien ved 70% relativ 
luftfugtighed inden overfladebehandling/belægning påbegyndes. Dette 
svarer til nedenstående fugtprocenter: 
Materiale Anbefalet max. fugtprocent 
 
Beton  3% 
Letklinkebeton 1000 8% 
Letklinkebeton 1200 7% 
Letklinkebeton 1500 5% 
Letklinkebeton 1800 4% 
Træ   15% 
 
Såfremt materialeleverandøren af overfladebehandlingen eller 
belægningen har andre krav til fugtindhold i underkonstruktionen, skal 
disse følges. 
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4.2 Bygningsbasis 
 
4.2.1 Jordbundsforhold  
Jordbunden består primært af glaciale aflejringer af moræneler under 
overjord af muld eller tilsvarende. Familiehuset påregnes udført med 
direkte fundering i naturligt niveau. Der henvises desuden til afsnit 
2.5.1.  
 
4.2.2 Fundamenter  
Fundamenter forventes generelt udført som traditionelle stribe- og 
punktfundamenter i insitu beton. Fundamenterne forventes støbt på 
intakte aflejringer. Der påregnes at skulle udføres omfangsdræn. 

4.2.3 Terrændæk 
Terrændæk udføres på traditionel vis som insitu støbt armeret 
betondæk på trykfast isolering af polystyren. 

4.3 Primære bygningsdele 

4.3.1 Ydervægge generelt 
Bygningerne udføres generelt som et traditionelt let byggeri med 
ventileret facadebeklædning. 
 
Vinduesplader: 
Vinduesplader og –lysninger udføres i malet 22mm MDF-plade. 
Vinduesplader udføres i dybde og bredde tilpasset vindueslysning. 

4.3.2 Indervægge 
 
4.3.2.1. Bærende indervægge i beton 
Aht. lydkrav udføres indvendige bærende vægge i lejlighedsskel (55 
dB) generelt af 240 mm letklinkerbetonvægelementer med rumvægt ≥ 
1850 kg/m2. Hvor der er skærpede krav til luftlydisolation (60 dB), 
anvendes en forsatsvæg sammen med ovennævnte opbygning. 
 
 
4.3.2.2. Ikke bærende indvendige vægge  
Indvendige ikke bærende vægge udføres af gipsvægge. 
Gipsvægge udføres som gipsplader på stålskelet, som Dano System 
1200 fra Danogips. Alle vægge udføres med 2 x 2 lag 13mm gipsplade 
(forsatsvægge dog med 1 x 2 eller 3 lag 13mm gipsplade). Generelt 
anvendes pladetype A (normal), mod gangarealer anvendes dog 
pladetype I (hård plade) og i toiletter + forrum anvendes pladetype H 
(vådrumsplade) 
Hulrum / stålskelet i samtlige vægtyper udfyldes med mineraluld.  

4.3.3 Dæk  
Etagedæk i servicekerne udføres som huldæk, der primært 
understøttes af letklinkerbetonvægge.  
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4.3.4 Trapper 
4.1. Indvendige trapper til teknikrum 
Udføres som standard ståltrappe 

4.3.5 Udvendige trapper 
Ingen bemærkninger 

4.3.6 Bærende konstruktioner 
 
Foruden nedenstående beskrivelse er de overordnede konstruktive 
principper for boliger henholdsvis større fællesrum vist på vedlagte 
tegninger, XX-02-K-100 og XX-02-K-101.  
 
Familiehuset udføres med tagkonstruktion af bærende 160 mm 
ståltrapezplader. Trapezpladerne er forholdsvis nemme at tildanne, 
hvilket imødekommer Familiehusets særlige geometri.  
 
Til bæring af trapezplader pr. max. 6 m udføres lejlighedsskel af 240 
mm letklinkerelementvægge. Disse elementer opfylder lydkrav iht. 
DS490, kl. C, jf. afsnit om lydforhold og desuden hurtige at montere.  
 
 
Hvor afstanden mellem disse vægelementer overstiger 6 m som i 
handicapboliger placeres desuden et søjle-bjælkesystem til bæring af 
tagkonstruktionen.  
 
Til etablering af udkraget tagskive (udhæng) placeres stålbjælker i 
forlængelse af letklinkerelementvægge.  
 
I indvendigt gangforløb placeres tilsvarende et søjle-bjælkesystem til 
bæring af tag og afstivning af facader. 
 
Der anvendes ligeledes søjle-bjælkesystemer i alrum/tv-stue samt i 
hall-området til bæring af tagkonstruktion, således der opnås 
forholdsvis ’konstruktionsfrie’ rum med plads til mange forskellige 
aktiviteter.  
 
Nærliggende servicekerne med køkken, teknikrum og fællestoiletter 
etableres i letklinkerbeton med etage- og tagdæk i huldæk. Kernen 
anvendes til stabilisering af området for vandrette laster via traditionel 
skivevirkning i tag og vægskiver. 
 
På samme vis anvendes henholdsvis trapezplader og 
letklinkervægelementerne i boligerne til nedføring af vandret last via 
skivevirkning. 
 
Nyttelaster 
Nyttelaster på konstruktioner fastsættes iht. kategorier for deres 
anvendelse. I familiehuset anvendes således følgende laster: 
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Bygningsdel: 
 

Kategori Fladelast, 
qk [kN/m2] 

Punktlast, Qk 
[kN/m2] 

Værelser inkl. toilet og 
tekøkken A1 1,5* 2,0 

Kontorer, motionsrum, 
vaskeri, gange og 
teknikrum 

 
B 

 
2,5* 

 
2,5 

 
Alrum, tv-stue og hall 

 
C2 4,0* 3,0 

* Til ovenstående fladelaster skal lægges last fra indvendige ikke-bærende skillevægge på 0,8-
1,2 kN/m2 
 

4.4 Kompletterende bygningsdele  

4.4.1 Ydervægge, komplettering 
 
4.4.1.1 Vinduer, glaspartier m. terrassedøre og udv. døre - generelt 
udføres generelt som træ/aluminiumselementer. 
 
Glas og termoruder - generelt: 
Glas leveres i kvalitet som floatglas. 
Termoruder er certificerede i henhold til DS 1094.0 (Termoruder, 
kvalitetskontrol). 
 
Termoglas såvel som enkeltlags glas monteres med clipsbare 
glaslister. 
Tætning mellem termoruder, fals og glaslister udføres som anført i 
den monteringsanvsining for termoruder, der er udgivet af Termorude 
Fabrikant Foreningen og Foreningen af Danske 
Isoleringsrudefabrikanter. 
 
Sikkerhedsglas opfylder kravene til klasse F1 og F2 i henhold til 
DS/INSTA 154 efter prøve i henhold til DS/INSTA 150. 
 
Sikkerhedsglas leveres som lamineret glas. 
 
Alle ruder er GS-mærkede, og der ydes 5 års garanti i henhold til 
Glasindustriens Samarbejds-organisations garantiordning. 
Ruderne monteres i henhold til GS’ regler. 
 
Sikring mod indbrud 
Der udføres skalsikring. Vinduer og døre, der umiddelbart kan nås fra 
terræn eller bygningsdele, sikres på følgende måde: 
Slutblik er sikkerhedsblik.  
Karme sikres mod udbøjning ved forkiling direkte bag slutblik. 
Cylinder sikres mod udvridning med værktøj (max. 2 mm fremspring). 
Såfremt vinduets lukkebeslag ikke er sikret mod opbrydning udefra, 
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monteres der separate indvendige hasper der kan åbnes uden brug af 
værktøj eller nøgle.  
 
Hængsler 
Hængsler dimensioneres og fastgøres, således at de under 
konstruktionens egenvægt og  almindelige betjening ikke udsættes for 
deformationer, der hindrer normal let betjening og funktion. Hængsler 
udføres i farve som karmprofil. 
 
Låse 
Yderdøre (skalsikring) monteres med cylinderlåse, cylinderringe, 
låsekasser og slutblik i SKA-FOR (Dansk Forening for 
Skadesforsikring) klasse rød. 
Dørene skal kunne åbnes indefra i tilfælde af brand. 
 
Sålbænke, vinduesbundstykker og afdækninger 
Vindueskarme påmonteres malede sålbænke af 2 mm alu-plade. 
Sålbænkene har 2 cm opbukkede kanter i enden for tilfugning ved 
false, og forkanten er kant-bukket. 
Sålbænke leveres til alle vindues- og dørpartier. 
 
Tætningsprofiler: 
Tætningsprofiler af lister fremstillet af gummi eller plast og udformet 
som hule profiler eller som “læbelister”.  
Samlinger i tætningslister er vulkaniserede. 
Listerne udformes således, at de kan fastgøres mekanisk og/eller ved 
indstikning i en not og således at udskiftning er mulig. 
 
Fuger: 
Fuger om vinduer udføres udvendigt og indvendigt med 2-komponent 
elastisk fugemasse i farve som vinduer. 
Der udføres primning og bagforing i henhold til 
fugemasseproducentens anvisninger. 
Bagforing er af materiale med lukkede celler. 
 
4.4.1.2 Vindues- og dørelementer 
Vinduer udføres af malede træ/aluminiumsprofiler med brudt kuldebro 
i såvel ramme- som karmprofil. Der anvendes vinduessystem Velfac til 
standardvinduer. 
Indvendigt udføres der ved alle vinduer, vinduesbundstykker. 
 
Betjening af oplukkelige rammer er type dreje/kip i kvalitet som 
normal fabriksstandard med indbygget fejlbetjeningssikring.  
Betjeningsgreb er i rustfri stål som RANDI 71.150 med "clik-funktion". 
 
Hængsler udføres i farve som karmprofil. 
 
Oplukkelige rammer og faste vinduesfag forsynes med 2-lags 
isoleringsruder. 
 



  

                                                    25 | S i d e  

  
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

  

Udv. døre: 
Dørene udføres som rammedøre af malede træ/aluminiumsprofiler i 
konstruktion og dimensioner som vinduer. 
Dørene forsynes med 2-lags isolationsruder. 
Dørfløje er udadgående og forsynes med stanglukketøj med 3 
tilholdere og greb på begge sider. Til at fastholde dørfløjene i åben 
stilling monteres en kombineret dørstopper og -holder, der sættes i 
forbindelse med stanglukketøj, således at fløjene kan åbnes og 
fastlåses i tilfældige åbningsvinkler - dog max. 90 grader. 
Alle døre er aflåselige med låse, hvor det valgfrit efter behov vil være 
muligt at ændre aflåsningsmuligheder. 
 
Beslåning: 
Beslag monteres tilgængelige for vedligeholdelse, justering og 
eventuel udskiftning. 
 
Foreskrevne cylinderlåse indpasses i et kombineret låsesystem, 
Assa/Ruko. 
 
Beslag er fremstillet af materialer, der tilgodeser ethvert normalt krav 
til fysisk styrke og bestandighed. 
 
Der anvendes energiruder som Scanglas EKO LOGIK med følgende 
specifikation: 
U-værdi: max. 1,5 W/m² (udregnet med 90% gasfylding) 
Solfaktor: 0.67 SF 
Ra-index for LT i % 96,9 

4.4.2 Indervægge, komplettering 
 
4.4.2.1 Døre generelt 
 
Hængsler 
I henhold til fabriksstandard. Retningsgivende kan anføres: CFP 1157 
PN. 3 hængsler på døre op til 10 M og 4 hængsler derover. 
Hængselantal og montage på klassificerede døre i henhold til 
fabriksstandard/Dansk Standard. 
 
Dørlukkere 
Størrelsesbestemmelse af dørlukkere i forhold til dørbladsbredde og i 
henhold til leverandørens anvisninger. Dørlukkerhuse og arme i 
standard sølvgrå. Alle døre fra lejligheder til fællesgang monteres med 
dørpumpe. 
 
Sparkeplader og karmebeskyttelse 
Alle dørplader forsynes med sparkeplader på begge sider. 
Tykkelse 1,2 mm, højde 200 mm af 18/8 rustfrit stål med afrundede 
kanter. Længde som dørblad med fradrag for falsdybde og tolerance.  
 
Dørskinner 
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Alle døre forsynes med dørskinner. Dørskinner udføres i 4x40 mm 
rustfrit stål med børstet overflade og med undersænkede skruehuller 
for montage pr 15 cm. 
 
Dørstop 
Vægmonteret som CFP 09.3664.25 eller gulvmonteret som CFP 
09.3752.02. 
 
4.4.2.2 Dørkarme 
Der anvendes trækarme til montering i gipsvægge/ 
letklinkebetonvægge. Karme skal være af anerkendt producent med 
erfaring i fremstilling af dørkarme.  
Fals i karm udføres med gummitætningslister i not.  
 
Alle karme leveres med planforsænket slutblik af rustfrit, matslebet 
stål med indstillingslap. Slutblik skal være med ens udrigling for alle 
låse. Ved døre med dørpumper, skal slutblik være forsynet med 
nylonruller. 
Dørkarme leveres færdigmalede på byggepladsen 
 
4.4.2.3 Trædørplader 
Uklassificerede døre: 
Omfatter døre til toiletter og baderum. Som klassificerede døre, uden 
brandpasta. 
 
Klassificerede døre (F-døre og BD-døre): 
Med mindre andet er angivet i projektmaterialet udføres døre som BD-
30M døre i 40 mm´s tykkelse som massive dørplader leveret fra en 
anerkendt dørpladefabrik (type Mt i henhold til DS 1028.3).  
 
Dørplade opbygges af lamellimede indlæg af 35-40 mm stave. 
Dørplade skal forsynes med ydersider af laminat og med kantlister af 
7 mm hårdtræ, eksempelvis bøg, på alle kanter. Dørplader tilpasses i 
højde således, at der er 4-6 mm luft mellem dørplade og færdigt gulv.  
 
Dørplade forsynes med nedfældede brandpastalister i dørpladekanter i 
henhold til Dansk Standard og være DS-mærkede. 
 
Lyddøre 
Lyddøre (fra musikrum til gang) leveres som SWEDOOR-JUTLANDIA 
62 mm BD30/40dB med specialindlæg og 2 stk. tætningslister pr. 
dørpladekant og dørtætningsliste ved gulv. 
 
 
 
Dørgreb besætning m.v. 
Katalognumre til Randi og Carl F. Pedersens katalog.  
Randi greb, Randi 1060 
Langskilt VR og CYL, 1312.X1.A 
Mellemdørslangskilt, 1312.X0 
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Toiletdørlangskilt, 1312.X3.T 
Greb, som Randi 1060 
Vrider til handicaptoiletter er handicapvrider 1312.XX.6 
Dørholdere, CFP 09.3336.76 
 
Hjørnejern 
Ved udsatte hjørner opsættes der hjørnebeskyttelse af kraftige 
hjørnejern af rustfrit stål  
 
4.4.2.4. Skydedøre 
Ingen bemærkninger 
 
4.4.2.5 Klassificerede stållemme 
Ingen bemærkninger 
 
4.4.2.6 Indvendige glaspartier 
Indvendige glaspartier udføres i trækonstruktion med rammedøre. 
Trækarme udføres i massivt fyr i kvalitet svarende til klasse A i 
henhold til Dansk Standard. 
 
Klassificerede elementer udføres af hårdt træ i henhold til Dansk 
Standard. 
Karme og dørrammer leveres færdigmalede. 
Tætte fyldinger udføres af 16 mm MDF.  
  
Døre udføres aflåselige med Ruko/Assa cylinder samt kortlåsesystem 
iht. bygherres systemkrav. I samarbejde med bygherren udarbejdes 
der en låseplan.  
 
Overfladebehandling af glaspartier 
Overfladebehandling udføres på fabrik i en kvalitet, der svarer til 
følgende behandling: 
Institutionsbehandling, Beckers fuldtonefarver, udfaldskrav: D.L.G.J. 
efter M.B.K.s udfaldskrav.  
 
Behandling udføres på alle synlige flader og kanter, også på under- og 
overkant af døre. Der regnes med 4 forskellige standardfarver/glans 
70.  
 
Dørgreb og besætning m.v. 
Katalognumre til Randi og Carl F. Pedersens katalog.  
Randi greb, Randi 1060 
Cylinderlås/dobbeltfallelås,  Ruko/Assa 560 
Cylinderlås/falle- rigellås,  Ruko/Assa 565 
Fallelås/mellemdørlås,  Ruko/Assa 1498 
Falle-/rigellås  Ruko/Assa 565T 
Paskvil  CFP 00.6570.76 
Selvsmækkende paskvil, til top og bund med asymmetrisk falle. 
Samtlige døre som monteres med mellemdørlås forberedes til 
eventuel senere montering med dobbeltfallelås.  
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Anslagsskinner ved to-fløjede døre 
Ved klassificerede døre 4x40 mm rustfrit stål som CFP 00.9814.02 
med afrundede og slebne kanter. Ved BS-døre skal anslag være 
integreret i den profilerede stålplade (fabriksstandard). Ved F-døre 
også som fabriksstandard (eksempelvis som "SA F-døre"). 
 
Ved uklassificerede døre anslagsskinne som CFP 00.9814.02. 
Glas i døre og indvendige glaspartier 
5-6 mm klar spejltrådglas med glasisætningsbånd og 
siliconefugemasse. I klassificerede døre skal alle materialer inkl. glas 
opfylde krav i henhold til krav i Dansk Standard. 
 

4.4.3 Dæk, komplettering 
Gulvbelægninger i de enkelte lokaler fremgår af rumskema. 
40 mm slidlag/ tyndpuds inkl. gulvbelægning i plan 01. 
 
Gulvafløb 
I baderum udføres fald mod afløb generelt i hele lokalets udstrækning. 
I øvrige lokaler udføres fald mod afløb som lokalt fald. 

4.4.4 Trapper, komplettering 
• Trapper generelt til teknikrum 
• Gelænder og håndlister udføres som standardståltrappe. Stål 

udføres varmgalvaniseret. 

4.4.5 Lofter 
Lofter udføres generelt som nedstroppet/ fast systemloft af gipsplader, 
med glatte hhv. perforerede plader. 

4.4.7 Tage, komplettering 
Synlige udluftningshætter og nedløb udføres i zink nr. 14. 
Inddækninger generelt udføres som ligeløskanter af zink nr. 14. 
 
4.4.7.1 Tagrender 
Tagrender udføres af zink nr. 14  
 
4.4.7.2 Fodblik 
Fodblik i tilsnit 250 mm med 60 mm bukning med omslag ned i 
tagrenden. 

4.5 Overflader 

4.5.1 Generelt 
Ved valg af materialer er der lagt vægt på, at overfladerne er 
vedligeholdelsesvenlige, rengøringsvenlige og modstandsdygtige 
overfor stød, slag mv. 
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Indvendige overflader på gulve, lofter etc. er generelt beskrevet under 
de respektive punkter i forbindelse med kompletteringen. 

4.5.2 Belægninger og beplantede arealer i terræn  
Kørevej fra stamvej til parkeringsplads samt parkeringsplads etableres 
i asfalt. Adgangsti fra parkeringsplads til hovedindgang samt 
stiforbindelse fra nuværende parkeringsplads til husets hovedindgang 
udføres i overfladebehandlet asfalt.  
Omkring bygningens udføres græssåning med enkelte 
træerplantninger.  
Indvendig i gårdrum etableres legeplads/ opholdsareal samt 
mooncarbane.  

4.5.3 Udvendige vægoverflader  
Overfladebehandling af træ på udvendige vægoverflader udføres med 
træimprægnering. Glatte beklædningsplader udføres i vejrbestandig 
og indfarvet eternitplade.  

4.5.4 Indvendige vægoverflader 
Alle indvendige vægge spartles, påsættes glasfilt, krideres og 
malerbehandles. 
20% af vægarealerne påtænkes udført med effektfarver. 
 
I alle rum med karakter af vådrum udføres der fliser fra gulv til loft på 
alle vægge. 
 
I rum med krav til hyppig rengøring af vægoverflader og i felter 
omkring håndvaske anvendes vådrumsmaling: Bech og Jørgensen A/S 
vådrumssystem. 

4.5.5 Øvrige overflader 
På alle vægge/ lofter af pladsstøbt beton, søjler og dragere udføres 
malerarbejde i kvalitet svarende mindst til MBK V 2382. 
 
På alle vægge og søjler af beton udføres der malerarbejde i kvalitet 
svarende til mindst MBK V 2898. 
 
På alle vægge af gipskarton (bortset fra vådrum) udføres 
malerarbejde i kvalitet svarende til mindst MBK V 2878.  
  
På alt nyt træ, samt afdækningslister udføres malerarbejde i kvalitet 
svarende mindst til MBK V 4154. 
 
På alle indvendige stålsøjler udføres malerarbejde i kvalitet svarende 
til mindst MBK V 7750. 
 
På alle synlige sorte rør, bæringer, faldstammer m.v. /stål) udføres 
malerarbejde i kvalitet sva-rende til mindst MBK V 7832. 
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På grundmalede radiatorer udføres malerarbejde i kvalitet svarende til 
mindst MBK 7754. 
 
Farvevalg udføres endelig efter farveplan godkendt af bygherren, ved 
døre såvel som vægoverflader. 
 

4.5.6 Gulve, overflader  
 
4.5.6.1 Linoleum 
DLW Marmorette 3,2 mm. i forskellige standardfarver. 
Dokumentation fra fabrikken for oplagringstid i klimakammer på 
mindst 6 uger. 

 
• Fodlister 

Som malede træfodlister 15x68 mm 
• Svejsetråd 

Der anvendes svejsetråd der er anbefalet af leverandøren. 
 

4.5.6.2 PVC-banevarer 
Altro Prismatic PP 2084 2 mm. i forskellige farver. 
PVC-banevarer skridhæmmende: Altro Safety VM20 153. 
Vinylbelægninger udføres med hulkehl som en direkte fortsættelse af 
vinylen på gulvet. 
 
 
Svejsetråd  
Der anvendes svejsetråd der er anbefalet af leverandøren. 
 
4.5.6.3 Trægulve 
Bambusplankegulv, præolierede, der fuldklæbes på betonunderlag. 
Gulve olieres en ekstra gang før ibrugtagning 
 
4.5.6.4 Afretningsmasse 
Cementbaseret afretningsmasse med overfladestyrke og 
vedhæftningsstyrke. 30 MPa i henhold til GSO. 
 
4.5.6.5 Klæbestoffer 
Der anvendes klæbestoffer, der er anbefalet af såvel GSO- Gulvfakta 
og godkendt af leverandør af gulvbelægningen. 
 
4.5.6.6 Primning 
Til primning anvendes der produkter der er anbefalet af GSO- 
Gulvfakta. 

4.5.7 Trapper og ramper, overflader 
Ingen bemærkninger 
 
4.5.8 Tage, overflader 
Taget udføres som varmt tag med bærende ståltrapezplader. 
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Ovenpå pladerne udføres en opbygning af hård isolering, en vand- og 
rodfast membran og herover et såkaldt ’grønt tag’ til sedum- og 
mosvækst.  
 

4.6 Ventilation og VVS 
 

4.6.1 Generelt 
Ved udformning, materialevalg og indplacering i bygningen sikres 
installationerne en lang levetid. Desuden vil renholdelse, 
vedligeholdelse og reparation/udskiftning kunne foretages uden 
væsentlige indgreb i andre bygningsdele. 
 
Installationer i efterfølgende afsnit er med hensyn til komponenter, 
anlægsopbygninger, mv. i henhold til ” Teknisk designmanual ” DNU. 
 
Nærværende oversigt over vvs-installationer er summarisk og som 
sådan af orienterende art. 
Oversigten omfatter etablering af alle de i det følgende nævnte 
installationer med alle nødvendige leverancer fuldt færdige til drift og 
inklusive idriftsætning således: 
 

• Afløbsinstallationer og sanitet 
• Afløb 
• Tagvand 
• Sanitet 
• Vandinstallationer 
• Brugsvand koldt 
• Brugsvand varmt, incl. cirkulation 
• Varmeinstallationer 
• Radiatoranlæg 
• Gulvvarmeanlæg ( badeværelser ). 
• Ventilationsvarmeflader 
• Veksler for varmt brugsvand 

 
• Ventilation Alrum og Stue 
• Ventilation lejligheder 
• Udsugning toiletter, birum m.v. 

 

4.6.2 Afløbsinstallationer og sanitet 
 
4.6.2.1 Indvendigt spildevand 
Installationer for indvendigt spildevand udføres så hensigtsmæssigt 
som muligt for at kunne foretage en effektiv rensning uden gener for 
funktionen af bygningen. 
 
Spildevandsstammer udluftes over tag. 
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4.6.2.2 Tagvand 
For bortledning af regnvand fra bygningens tag udføres der udvendige 
tagnedløb. 
 
4.6.2.3 Sanitet 
Gulvafløb skal være med syrefastrustfri karm og rist og der anvendes 
typer tilpasset de specificerede gulvbelægninger. Gulvafløb som 
fabrikat Blücher. 

4.6.3 Vandinstallationer og vandarmaturer 
 
4.6.3.1 Brugsvand 
Hovedføringsveje, inkl. opstilling af varmevekslere udføres i henhold 
til vedlagte principplan. Der udføres hovedmåler i tenikrum ved 
stikindføringen. I teknikrummet etableres afgrening og der fremføres 
ledning i jord til fremtidig udvidelse. 
 
Installationerne til lejlighederne forsynes med nødvendige 
afspærrings-, indregulerings- og aftapventiler, så installationer til de 
enkelte lejligheder kan afspærres.  
 
Fordelingsledningerne udføres som ovenfordelende ledninger placeret 
over nedhængte lofter. 
 
Nedføring fra lofter til installationsgenstande skjules i væg eller i 
installationspanel. 
 
Cirkulationsledning for varmt vand fremføres og afsluttes umiddelbart 
før nedføring i væg. 
 
Ledningsanlægget udføres så ledningsstøj undgås, og der foretages 
effektiv lydisolering ved gennemføring af rør i vægge. 
 
Varmtvandscirkulationspumpe som fabr. Grundfos med automatisk 
kapacitetsregulering. 
 
Der placeres vandfyldte slangevindere iht. myndighedskrav. 
 
Målere kan aftastes til CTS-anlægget. 
 
Umiddelbart efter varmeveksleren indbygges BIN-X-filter. 
 
Med hensyn til krav til materialer, installationsudførelser, mv. henvises 
til ” Teknisk designmanual ” DNU. 
 
 
 
4.6.3.2 Vandarmaturer 
Blandingsbatterier er berøringsfrie. 
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Alle ledninger og komponenter varme- eller kondensisoleres iht. 
gældende normkrav. 
Ventiler og armaturer forsynes med aftagelige isoleringskapper. 

4.6.6 Varme  
Varmeanlægget omfatter forsyning til radiatoranlæg og 
ventilationsvarmeflade, samt varmt-vandsproduktion i henhold til 
vedlagte principplan. 
Der udføres hovedmåler efter stikindføringen. I teknikrummet udføres 
afgreninger og der fremføres ledninger i jord til fremtidig udvidelse. 
 
I teknikrummet opbygges blandearrangementer for radiator og 
ventilationsvarmeflade. 
 
Blandearrangementer opbygges som enkelt sløjfet og med 
cirkulationspumpe. 
 
Det varmefordelende system udføres som 2-strengede anlæg. 
Varmeanlæg forsynes med nødvendige afspærrings- og 
indreguleringsventiler, manometre, målere, termometre, udluftninger 
og aftapninger. 
 
4.6.6.1 Anlægsopbygning 
Opvarmning af bygningen sker primært vha. radiatorer, dog udføres 
gulvvarme i lejlighedernes badeværelser. 
 
Radiatorer/konvektorer placeres primært på facadevægge/under 
vinduespartierne.  
 
Der udføres gulvvarmeshunt i hvert andet badeværelse. Shunten 
forsyner gulvvarmeslangerne i to badeværelser. 
 
Der opbygges blandearrangementer ved ventilationsvarmefladen. 
 
Der indbygges målere for registrering af energiforbrug til h.h.v. 
radiator- og ventilationsanlæg , samt til varmeveksler. 
 
Alle varmeledninger isoleres med undtagelse af synlige radiatorstik. 
Ved synlige ledninger afsluttes med pap og lærred/Isogenopak. Der 
udføres mærkning af synlige og ikke synlige ledninger. 
 
 
 
 
4.6.6.2. Dimensioneringsgrundlag 
Ved beregning af den dimensionerede kapacitet for radiatoranlæg, 
varmeveksler og ventilationsvarmeflade, skal der regnes med følgende 
temperaturer: 
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Fremløbstemperatur 60ºC 
 
Returtemperatur 35ºC 
 
Anlægskomponenter skal være trykprøvet til min. 10 ato. 
 
Radiatortermostatventiler dimensioneres til P-bånd på 2ºK. 
 
Cirkulationspumper for radiatoranlæg forsynes med automatik for 
kapacitetsregulering. 

4.6.7 Ventilation 
 
4.6.7.1 Forudsætninger 
Generelt udlægges ventilationsanlægget kapacitet svarende til de 
enkelte områders eller lokalers kravspecifikationer til termiske 
indeklima og luftkvalitet. 
 
Ventilationsanlægget med indblæsning og udsugning udføres i henhold 
til vedlagte plan. 
 
I Alrum og Stue varieres luftmængden efter temperatur, 
personbelastninger og benyttelsestider (VAV). 
 
Lejlighederne ventileres med en konstant luftmængde (CAV). 
 
I teknikrummet på 1. sal placeres ventilationsanlægget, der betjener 
Alrum og Stue. Herfra fremfører kanalerne over nedsænket loft til 
indblæsnings- og udsugningsarmaturerne. 
Indtag af udeluft, samt afkast etableres via riste i det hævede tags 
vægge. 
Der etableres separat udsugning vha emhætte over kogepladerne. 
 
I teknikrummet mellem motions- og musikrummet placeres 
ventilationsanlægget, der betjener lejlighederne. Herfra fremføres 
kanalerne over det nedsænket loft i badeværelserne til indblæsnings- 
og udsugningsarmaturerne i de enkelte lejligheder.  
Indtag af udeluft, samt afkast etableres via riste i det hævede tags 
vægge. 
 
 
 
 
 
 
4.6.7.2 Anlægsopbygning 
Ventilationsaggregaterne opbygges som et kompaktaggregat 
bestående af følgende: 

• Indblæsningssiden: 
udeluftspjæld 
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grund-og finfilter 
krydsveksler 
varmeflade 
indblæsningsventilator. 
 

• Udsugningssiden: 
spjæld 
filter 
krydsveksler 
udsugningsventilator. 

 
Indblæsnings- og udsugningskanaler for de enkelte områder og lokaler 
forsynes med indreguleringsspjæld som sikrer konstante/kontrollerede 
indblæsnings- og udsugningsmængder i henhold til ønskerne omkring 
bestemte luftmængder og trykforhold.  
 
Anlægget til Alrum og Stue udføres med automatisk regulering af 
kapaciteten efter det aktuelle behov. Det tilstræbes, at den 
automatiske regulering opretholder konstante trykforhold i 
bygning/etager/afsnit/lokaler. 
Indblæsnings- og udsugningsventilatoren kapacitetsreguleres med 
frekvensomformere. 
 
Indblæsning i Alrum og Stue udføres med loftmonterede difussorer  
således at indblæsningen er trækfri. Der tilstræbes en standardiseret 
og ensartet indblæsningsform. 
I lejlighederne udføres indblæsningen i stuen vha. 
bagkantindblæsning. Der udsuges fra badeværelser og tekøkken. 
 
4.6.7.3 Dimensioneringsgrundlag 
Aggregater og ventilatorer dimensioneres for størst mulig 
virkingsgrad, svarende til bygningens brugsmønster. 
Ventilationskanaler dimensioneres efter hastigheds- eller 
tryktabsmetoden og udformes således, at der ikke regenereres lyd i 
kanalsystemet. Som mål for dimensionering anbefales.  
  
 Volumenstrøm m³/h: 0-2000, 2000-8000,   >8000. 
 Tryktab Pa/m         : 0,5,            0,6,               0,8. 
 
Motorer skal være direkte koblede normmotorer leveret i ventileret og 
kapslet udførelse. 
 
Krydsvekslere forsynes med separate spjæld for by-pass og 
afspærring, samt drypbakke for kondensafledning. Såvel veksler som 
by pass skal udlægges for fuld luftmængde. 
 
Varmeflader udføres med kobberrør og alu-lameller og dimensioneres 
for en fremløbs- og returtemperatur på 60/35oC. 
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Lufthastigheden over varmefladen må ikke overstige 3 m/s og 
tryktabet på luftsiden må max være ca. 70 Pa. Tryktabet på vandsiden 
må ikke overstige 10 kPa. Varmeflader forsynes med udluftning og 
aftapning. 
 
Luftfiltre udføres som posefiltre. 
Filtersektionerne på indblæsningssiden, forsynes med kondensbakker 
med afløb. 
 
Kanalsystemer udføres af galvaniserede pladejernskanaler.  
 
Samlingsmetoder skal svare til tæthedsklasse A, i henhold til DS-
Standard. 
Kanalsystemer forsynes med de for indregulering nødvendige 
delespjæld. Tilgængelige indreguleringsspjæld monteres på alle 
stikkanaler til lokaler. Til måling af luftmængder i kanaler og 
aggregater udføres målehuller for pitot-rørsmåling.   
 
Kanalsystemer forsynes med inspektionslemme for rensning og 
inspektion. 
Spjæld udføres i kvalitet svarende til min. klasse 2, i henhold til DS 
447. Reguleringsspjæld er primært jalousispjæld med spjældplader 
der lukkes mod hinanden. 
 
Aggregater, anlægskomponenter, zoner og kanalafgreninger forsynes 
med tekstskilte af recopal og tydelig, systematisk mærkning, herunder 
angivelse af aktuelle driftsdata.  
Ventilationssystemerne udlægges således at følgende specifikke krav 
til lydforhold opfyldes: 
 
BR 95-krav til støjniveau til omgivelserne, i lokaler og transmission 
mellem lokaler via kanalsystemet. 
Støjniveauet i rum, fra ventilation, må ved de maksimale luftmængder 
ikke overstige følgende grænseværdier: 
 
Lejlighedsstuer   NR 25 
Baderum og tekøkkener NR 30 
Musikrum   NR 25 
Motionsrum   NR 30 
Møde- og kontorrum  NR 30 
Alrum og stue  NR 30 
Toiletter, depoter, birum m.m. NR 35 
 
 
Ventilationskanaler og aggregater isoleres i henhold til gældende 
normer og anvisninger for kondens-, varme- og brandisolering. Skjulte 
kanaler afsluttes med alufolie og synlige kanaler afsluttes med pap og 
lærred. 
 
4.6.7.4 Aflevering og dokumentation 



  

                                                    37 | S i d e  

  
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

  

I udbudsmaterialet til entreprenører skal rådgiver indarbejde følgende 
krav til dokumentation for opfyldelse af projektgrundlaget. 
 
Luftmængdemåling af hovedluftmængder. 
Måling af luftmængder ved samtlige indblæsnings- og 
udsugningsarmaturer  
Måling af indblæsningstemperaturer i de af rådgiver udvalgte 
områder. 
Måling af lufthastigheder i opholdszonen i et af rådgiver nærmere 
defineret omfang. 
Måling af lydniveau i et af rådgiver nærmere defineret omfang. 
Måling/beregning af transportfaktorer. 
 
De nævnte målinger gennemføres generelt under forhold, som i størst 
muligt omfang svarer til de hyppigst forekommende brugssituationer 
og enkelte målinger gennemføres med max belastning af udvalgte 
anlæg. Rådgiver fastlægger omfang og kompletterende betingelser. 
 
Kanaler og armaturer i ventilationsanlæg skal udføres, så 
lyddæmpningen svarer til den krævede dæmpning mellem rum. 
 
Bygningsreglementets krav til internt og eksternt støjniveau skal 
ubetinget overholdes. 
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4.7 El og mekaniske anlæg  
 
El-installationer generelt. 
Ved udformning, materialevalg og placering i bygninger skal 
installationerne sikres lang levetid. Desuden skal renholdelse, 
vedligeholdelse og reparation/udskiftning kunne foretages uden 
væsentlige indgreb i andre bygningsdele og befæstede arealer. 
 
Alle anvendte materialer og komponenter leveres i anerkendte 
fabrikater og skal endvidere være godkendte i henhold til 
Stærkstrømsbekendtgørelsen og Maskindirektivet m.fl. 
Fastlæggelse af principper for opbygning af de tekniske anlæg 
foretages under hensyntagen til krav og retningslinjer fra bl.a. 
Arbejdstilsyn m.v. 
 
Den generelle standard er som ved seneste bygningsarbejder på 
sygehuset. 
Ved fastlæggelse af materialer vælges standardkomponenter som 
leverandøren efterfølgende kan tilbyde leverings- og serviceordninger 
på, således driftsafbrydelser vil kunne reduceres til et minimum. 
Installationer udføres generelt som skjulte installationer. 

4.7.1 Lavspændingsanlæg  
 
4.7.1.1 Tavler  
Hoved-, gruppe- og ventilationstavler: 
Samtlige tavler skal være pladekapslet som type TABULA. formklasse 
2 til og med 63A og over 63A i formklasse 4 m.v. Alle tavler leveres 
således de overholder krav beskrevet i teknisk beskrivelse.  
Tavler skal leveres som ”Type - Testet - Tavler” - TTA - med 
tilhørende dokumentation og vedligeholdelsesvejledning. 
 
Tavler termofotograferes i forbindelse med idriftsætning og 
umiddelbart forinden 1. års aflevering incl. rapportering. 
 
Alle tavler har ind-/tilgangsafbryder i hovedstrømkredsen for at kunne 
gøre tavler m.v. spændingsløse.  
Alle tavler og alt materiel i tavler opmærkes tydeligt svarende til 
diagramtegninger, og således det tydeligt fremgår, hvilken 
sammenhæng der er mellem tavlekomponenter og 
montagegenstande. 
Tavlerne forsynes med nummererede klemmerækker for alle 
styrestrømstilslutninger. 
 
Tavler forsynes med transientbeskyttelsesrelæ. 
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4.7.1.2. Hovedledninger  
Fra Eksisterende bygning N fremføres nye hovedledninger til nyt 
tavlerum. Samtlige hovedledninger dimensioneres med udvidelses 
mulighed for fremtidig tilbygning samt 30% udvidelsesmulighed. 
 
4.7.1.3 Føringsveje for hoved-, lys-, kraft- og 
svagstrømsledningssystemer 
I teknikrum og gangarealer med synlig kabelinstallation samt over 
nedhængte lofter anvendes kabelbakker og kabelstiger. 
Samlinger, ophæng, afgreninger og bukninger skal udføres med det til 
bakke-/stigesystemet hørende materiale. 
Der ophænges separate kabelbakker til ledningssystemer for h.h.v. 
stærkstrøm og svagstrøm. Kablerne skal oplægges velordnede i 
føringsvejene og der skal være passende fri plads for udvidelser. 
Der monteres monterings-/laskeplader for forgreningsdåsers 
anbringelse på kabelbakker. 
 
Fra kabelbakke til installationspaneler, kontorpaneler, søjler og 
komponenter iøvrigt oplægges tomrør. Rørene fastgøres til 
bygningsdele og afsluttes med fastgørelse til kabelbakker. 
I BS-60 adskillelser skal der, efter endt kabeltrækning m.v. udføres 
gas- og brandtætning med brandhæmmende materiale. 
 
Installationspaneler ved kontorarbejdspladser m.v. 
I rum med kontor-/EDB - arbejdspladser m.v. opsættes 
installationspaneler fabr. WEXØE type ELVIRA BR 70/130 i farve 
perlehvid for fremføring af stærk- og svagstrømsinstallationer. 
Panelerne opsættes direkte på vægge eller under vindueshylder. 
Bestykning med afslutningsmateriel i form af udtag for data og 230V 
stikkontakter for h.h.v. EDB og til alm. brug. 

4.7.2 Kraftinstallationer  
Installationen udføres overalt, med undtagelse af teknikrum og 
skakte, som skjult installation.  
 
Der udføres beskyttelsesleder - PE-leder - teknisk inventar og 
stikkontakter. 
 
Samtlige kabler opmærkes i begge ender. 
 
4.7.2.1 Kraftinstallationer for vand-, varme-, køle- og 
ventilationsanlæg  
Installationer i teknikrum og skakte udføres som synlig 
kabelinstallation og med afslutningsmateriel for frembygning. 
Motorinstallationer afsluttes generelt med sikkerhedsafbryder for den 
pågældende motor (CTS). 
Øvrige afslutninger udføres med 4-polet stikkontakt med aktiv 
jordklemme. 
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4.7.3 Almindelige Lysinstallationer  
Installationen udføres overalt, med undtagelse af teknik- og tagrum, 
som skjult installation. I gangene oplægges installationerne som 
kabler i kabelbakker, og herfra fremføres elforsyning til installation-
/kontorpaneler langs vægge og facader og til rumbelysning. 
 
Installationerne afsluttes i afbryder, stikkontakter med aktiv 
jordklemme og lampeudtag med aktiv jordklemme. 
 
Installationen til de enkelte værelser fremføres fra hovedtavlen. Hvert 
værelses elforsyning tager udgangspunkt i hovedtavlen. 
(automatsikringer og beskyttelsesudstyr et placeret centralt) 
 
Hvert værelse bestykkes med et passende antal stikkontakter og 
afbrydere.  
 
Hvor der skal fortages en afgrening til et rum, opsættes en 
forgreningsdåse. 
Forgreningsdåser opmærkes med gruppenummer på låg. 
Gruppekabel mærkes med gruppenummer ved indføring til 
forgreningsdåse. 
Forgreningsdåsen fastgøres ved hjælp af en laskeplade på siden af 
kabelbakke. 
 
Fra forgreningsdåsen føres installationskabel i 16mm rør til loft-
/vægdåsen i rummet eller til kontor-panel. Den videre fremføring i 
rummet foretages med PVL-ledning i rør. 
Hvor der er nedhængte lofter, fastgøres rør, kabler på betonloft. 
 
Samtlige afbrydere, stikkontakter og udløb graveres med 
gruppenummer. 
  
Samtlige kabler opmærkes i begge ender. - i tavle og ved afgrening. 
 
Gruppeafbrydere for EDB-stikkontakter udføres med 2-polet 
gruppeafbrydere. 
 
Lamper og stikkontakter skal fordeles ligeligt på de tre faser. 
I rum med flere stikkontakter skal disse fordeles på faserne herunder 
230V stikk. til alm. brug. 
 
Kabler til forsyning af nødbelysningsarmaturer skal være af 
brandsikker type. 

4.7.4 Indvendig belysning 

Hvert værelse får sine egne selvstændige tændinger af den 
almene belysning.  
 
Belysningen dimensioneres efter DS 700. 
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Gange med stort dagslysindfald styres belysningen af luxføler. 
 
Belysningsarmaturer forsynes med HF - forkoblinger med mulighed for 
dæmpning/tænd/sluk via trykkontakt. (hvor dette med fordel kan 
anvendes) 
Tænding af belysning i sekundære rum og herunder depot- og 
toiletrum ske via bevægelses-/PIR-føler. 
 

4.7.5 Nødbelysning / Sikkerhedsbelysning  
Som nævnt tidligere etableres nødbelysningsanlæg i henhold til 
myndigshedskrav i forbindelse med flugtveje i bygning ”til det fri”, og 
bestående af panikbelysningsarmaturer til belysning af flugtveje og 
henvisningsarmaturer til markering af døre i flugtveje. 
 
Samtlige nødbelysningsarmaturer opmærkes med armatur- og 
strømkredsnummer. 
 
Fra centralen fremføres gruppe-/strømkredskablerne som brand-
/funktionssikre kabel-/ledningssystemer. 

4.7.6 Reserveforsyning  
Der etableres ikke reserveforsyning fra nødgenerator til denne 
bygning. 

4.7.7 Svagstrømsanlæg - sikringsanlæg  
 
4.7.7.1 Automatisk brandalarmering.  
Der etableres et automatisk brandalarmering omfattende flugtveje i 
bygningen i det omfang der foreligger et myndighedskrav.  
 
ABA-anlægget består af optiske detektorer og brandtryk. 
 
Der leveres revideret oversigtsplan for Skejby Sygehus, orienterings- 
og gruppeplaner. 
 
Tilslutning til automatisk alarmoverføring via ”Det offentlige alarmnet” 
- DOA-linie - til Århus Brand & Redning. 
 
Levering af anmærkningsfri rapport fra DBI eller RM-gruppen. 
 
4.7.7.2 Adgangskontrol/ dørsikringsanlæg  
 
Der etableres ADK på alle yder- og indvendige døre. Systemet udføres 
som det eksisterende ADK-system på skejby sygehus. Det skal være 
muligt at betjene systemet fra det eksisterende centralstyrede anlæg.   

4.7.8 Svagstrømsanlæg - kommunikationsanlæg  
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4.7.8.1 EDB-, telefon. 
Der udføres i henhold til standarden for Skejby Sygehus IT. afdeling. 
 
Som dokumentation leveres målerapport, planer med indtegnet 
krydsfelt og stik med numre samt opstalt af krydsfelt. 
 
Levering af anmærkningsfri certifikat tilsvarende det fabr. Lucent 
Technologies udsteder.  
 
Der leveres telefon/Edb stik i kontorer.  
Ved afsætning af telefon/EDB stik tages der hensyn til rummets 
størrelse og brug, der vil således være flere stik i et stort lokale end i 
et lille.  
 
4.7.8.2 Dect-telefoni  
Der udføres som nævnt basisinstallationer for Dect-telefoni. Dect 
baser leveres af sygehuset. 

4.7.9 Reguleringsautomatik/CTS-anlæg 
 
CTS-anlægget skal omfatte regulering og overvågning af varme-, 
rumventilationsanlæg og varmtvandsanlæg. 
Derudover skal CTS-anlægget foretage energimåling og registrering af 
varmeforbrug til radiatorvarme, ventilationsvarme, varme til varmt 
brugsvand, samt vandforbrug og elforbrug.  
Det præcise omfang fastlægges af rådgiver i samarbejde med 
sygehusets Tekniske afdeling. 
Anlæggene opbygges decentralt med komplet autonom styring i 
undercentraltavler placeret i teknikrum ved anlæggene, således at 
driftsforstyrrelser begrænses til enkeltanlæg. Undercentralerne 
tilsluttes eksisterende hovedstation på Skejby sygehus. 
Mærkning, ID-kodesystem, komponentmærkning, målepunkter m.v. i 
henhold til Skejby Sygehus´s standarder. 
 

• Aflevering og kontrolmåling  
CTS - leverancen omfatter fuldstændig indregulering og 
kontrolmåling af samtlige funktioner, komponenter og 
anlægsbilleder, samt fuldstændig dokumentation i form af 
diagrammer, anlægsbilleder, punktlister, undercentraltavler, 
funktionsdiagrammer og komplet betjeningsvejledning med 
anlæggets virkemåde og vedligeholdelse. 
Endelig aflevering til teknisk afdeling sker efter en 40 dages 
testperiode, hvor CTS-anlægget har fungeret fejlfrit.  

 



  

                                                    43 | S i d e  

  
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

  

4.9 Jordingsanlæg 
 
Sygehusets nuværende bygninger er forsynet med fælles PE 
jordingssystem for direkte jording. 
Jordingssystemet skal udbygges til også at omfatte nærværende 
bygninger. 
Jordskinner/-bokse med tilslutning til jordelektroder placeres ved 
etage tavler. 
 

4.10 Aflevering m.m. 

4.10.1  Tegninger 
Alle tegninger rettes efter udførelsen i henhold til standard fra Århus 
Universitetshospital Skejby. 

4.10.2  Driftsvejledninger m.m. 
Driftvejledninger afleveres iht. normal standard fra Århus 
Universitetshospital Skejby. 

4.11 Inventar 

4.11.1  Inventar i terræn 
Som løst inventar i terræn leveres 6 bordbænkesæt/ sæt havemøbler. 

4.11.2  Teknisk inventar 
 
Omfanget af teknisk inventar, såsom hårde hvidevarer, 
opvaskemaskiner, stålborde, køkkenudstyr m.v., der leveres, 
monteres og idriftsættes, samt administreres af rådgiver, er angivet i 
dels de tekniske rumskemaer og dels i vedlagte bilag ``Inventar- og 
apparaturoversigt``. 
 
Fabrikater og typer på teknisk inventar fastlægges endeligt i 
efterfølgende faser i samarbejde med Århus Universitetshospital 
Skejby Drifts- og Serviceafdeling. 
Som udgangspunkt skal der medregnes teknisk inventar svarende til 
niveauet for institutions-modeller. 
 
Levering af telefonapparater, telefaxapparater, edb-udstyr, printere, 
omsætningsudstyr i kryds-felter, kopimaskiner er bygherreleverancer. 
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4.11.3 Fast inventar 
Der leveres og opsættes fast inventar i henhold til oversigtsplaner. 
Skabselementer:  Som BYRUM A/S eller anden anerkendt 
skabselementleverandør. 
Skabskorpus: leveres i hvid melamin. 
Fronter, skuffeforstykker og gavlplader: leveres med laminat i 
specialfarver. Der regnes med minimum 3 forskellige farver. 
Sokler: Leveres således at sokkel er fælles pr. opstilling. 
Overskabe: Leveres med forboret  8 mm hul for ophængning. 
Låse: Rukolåse 5-stiftet 
Magnetlåse type M62/GP3 i alle skabe – dog ikke taskeskabe. 
Bæringer: Leveres hvide 
 
 
4.11.3.1 Bordplader 
Leveres med postformet plastlaminat med integreret buet forkant 
uden samlinger i plastlaminaten. Bordpladerne udføres med integreret 
hulkel i bagsiden. Bordplader skal leveres i specialfarve. 
 
4.11.3.2 Tilpasninger 
Alle tilpasninger over 50 mm udføres med alukant og i frontfarve. Alle 
tilpasninger under 50 mm og derunder udføres uden alu-kant og i 
korpusfarve. 
Vaske: undelimet køkkenvaske i rustfrit stål 
Fuger: Til fugning anvendes silikonefugemasse.  
Til leverancen hører alle faste skabe og bordplader bortset fra 
laboratorieinventar. 
 
Levering af skabe omfatter bl.a.: 

• Depotskabe 
• Garderobeskabe 
• Køleskabselementer  
• Underskabe  
• Skuffeelementer 
• Overskabe  
• Bordplader 
• Hylder  

 
låger udføres med beslag som sikrer, at lågerne ikke ødelægges, når 
de åbnes 180° eller mere.  
Hvidevarer placeres i skab (køleskab, opvaskemaskine m.m.). 
 

4.11.4  Løst inventar 
I projektforslaget er medtaget og indregnet løst inventar og belysning 
til møblering af alle rum. Til møblering er valgt robuste, anerkendte og 
slidstærke produkter der kan holde til brug af skiftende brugere.  
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Bilagsoversigt 
 

Dokumentfortegnelse: 

• Tidsplan 

• Anlægsøkonomi 

• Rumskema arkitekt 

• Rumskema ingeniør VVS 

• Rumskema ingeniør el 

• Vurdering af vejtrafikstøj 
 



Id Opgavenavn Varighed Startdato Slutdato

1

2 Programmering / projektforslag 110 dage ti 02-06-09 ma 02-11-09

3 Brugermøder 74 dage? on 03-06-09 ma 14-09-09

4 Politisk behandling 23 dage ma 02-11-09 on 02-12-09

5 Projektering 64 dage ma 04-01-10 to 01-04-10

6 Tekn. Afd. gennemsyn 22 dage fr 02-04-10 ma 03-05-10

7 Udbud og kontrahering 44 dage ma 03-05-10 to 01-07-10

8 1. spadestik 1 dag on 01-09-10 on 01-09-10

9 Udførelse ( byggeri) 180 dage on 01-09-10 ti 10-05-11

10 Aflevering og indflytning 40 dage? ti 10-05-11 ma 04-07-11

11 Indvielse 1 dag? ma 04-07-11 ma 04-07-11

aug sep okt nov dec jan feb mar apr maj jun jul aug sep okt nov dec jan feb mar apr maj jun jul
2010 2011

Opgave

Opdeling

Fremdrift

Milepæl

Oversigt

Projektoversigt

Eksterne opgaver

Ekstern milepæl

Deadline

TIDSPLAN
Fase 0, delprojekt 17, Familiehus

  NEPPURGREVIGDÅR  

DNU

Projekt: Familiehus, tidsplan
Dato: 30. oktober 2009



Side 1 af 1 

 

 
 
  

  

 
 
 
 

DNU Fase0-17 
Trygfondens Familiehus 
 

Anlægsbudget:  ekskl. moms 
Indeks 120.5 
 

 
Håndværkerudgifter i alt 
herunder inventar, udenomsarealer, legeplads, mv.  kr. 20.250.000 
 
Byggepladsdrift (6% af hv. udg.) kr. 1.215.000 
Vinterforanstaltninger (2% af hv. udg.) - 405.000 
 
Uforudsigelige udgifter 5% - 1.012.500 
Tryk, kopi, udbud,  
myndighedsgodkendelse m.v. 4 % - 810.000 
Rådgivergruppens donation - -140.000 
Diverse - 707.500 
Honorar 16% - 3.240.000 
Anlægsudgift i alt kr. 27.500.000 
 
Finansiering: 
TrygFonden                       kr.    25.000.000 
De Små Glæders Legat       kr.      2.500.000  
I alt                                  kr.    27.500.000 
 

 

 
 
 
 
Århus den 30. oktober 2009 
 











Installationer

Revisioner:

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48

xx1.00 Gang X X X X X X

xx1.01 Forgang X X X X X
xx1.02 X X X X X X X X
xx1.03 X X X X X

xx1.07 IT/ITV-rum X X X X X X X X X

xx1.17 X X X X X X

xx1.21 Motionsrum X X X X X X X
xx1.22 Teknik X X X X X X X X
xx1.23 Musikrum X X X X X X X X X
xx1.24 Vaskeri X X X X X X X X
xx1.25 Omklædning X X X X X
xx1.26 Brus X X X X
xx1.27 Spa X X X X

xx1.37 Gang X X X X X X

xx1.41 X X X X X
xx1.42 X X X X X X X X
xx1.43 X X X X

xx1.47 X X X X X
xx1.48 X X X X X
xx1.49 X X X X X
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Installationer
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Børnefamiliehuset DNU – Vejtrafikstøj 
 
Der er i SoundPlan ver. 6.5 opbygget en model af DNU med fuld udbygning og trafiktal for 2028. 
Der er ved børnefamiliehuset placeret beregningspunkter rundt langs facaden og på primære 
opholdsarealer, se placeringen på nedenstående tegning. 

 
 
Punkterne 1-5 er placeret ved facaden 2 meter over terræn, og er regnet som fritfeltsværdier uden 
refleksion fra egen facade. 
 
Punkterne 6-9 er placeret på opholdsarealet 1,5 meter over terræn, og er regnet med alle 
refleksioner. 
 
Resultat: 
 
Beregningspunkt Højde over terræn Støjniveau i Lden 
Punkt 1, facade 2 meter 57,9 dB(A) 
Punkt 2, facade 2 meter 56,6 dB(A) 
Punkt 3, facade 2 meter 53,5 dB(A) 
Punkt 4, facade 2 meter 53,0 dB(A) 
Punkt 5, facade 2 meter 54,8 dB(A) 
Punkt 6, opholdsareal 1,5 meter 56,9 dB(A) 
Punkt 7, opholdsareal 1,5 meter 57,4 dB(A) 
Punkt 8, opholdsareal 1,5 meter 56,9 dB(A) 
Punkt 9, opholdsareal 1,5 meter 57,2 dB(A) 



 
Beregningsforudsætninger: 
 
Der er regnet med 3 refleksioner og med 9 vejrklasser. 
Der er regnet med en bygningshøjde på 5 meter for børnefamiliehuset.  
 






	DNU_Fase0-17_Projektforslag_Beskrivelse
	Indholdsfortegnelse
	1. Generel beskrivelse
	1.1 Indledning
	1.2 Byggeopgavens organisation
	1.3 Mødestruktur

	2. Stamoplysninger
	2.1 Beliggenhed
	2.2 Arealforhold
	2.3 Myndighedsforhold
	2.3.1 Byplan og lokalplanmæssige forhold
	2.3.2 Bygningsmyndighed
	2.3.3 Andre myndigheder

	Forsyningsmæssige forhold
	2.4 Forsyningsmæssige forhold
	2.4.7 Stærkstrømsforsyninger
	2.4.8 Svagstrømstekniske anlæg

	2.5 Grundforhold
	2.5.1 Funderingsforhold
	2.5.2 Forurening

	6 Oplysninger om eksisterende bygninger

	3. Projektforslagets hoveddisponering
	3.1 Disponering af byggefeltet
	3.1.1 Ankomst og parkering
	3.1.2 Terrassefladen
	3.1.3 Gårdhaven
	3.1.4 Øvrige arbejder i terræn

	3.2 Disponering af bygninger
	3.2.1 Plan 01
	Teknikum


	3.3 Miljøstyring og økologi
	3.3.1 Byggeriet følger Region Midtjyllands miljøpolitik.
	3.3.2 Elementer i miljørigtig projektering er:
	3.3.3 Fysisk planlægning
	3.3.4 Indeklima
	3.3.5 Lysforhold
	3.3.6 Lydforhold
	3.3.8 Rengøring
	3.3.9 Fleksibilitet i forhold til installationer

	4. Tekniske oplysninger
	4.1 Generelt
	4.1.1 Projektmateriale
	4.1.2 Kvalitetssikring
	4.1.3 Varmeisolering
	4.1.4 Fugtisolering
	4.1.5 Lydisolering
	4.1.6 Udtørring

	4.2 Bygningsbasis
	4.2.3 Terrændæk

	4.3 Primære bygningsdele
	4.3.1 Ydervægge generelt
	4.3.2 Indervægge
	4.3.3 Dæk
	4.3.4 Trapper
	4.3.5 Udvendige trapper
	4.3.6 Bærende konstruktioner

	4.4 Kompletterende bygningsdele
	4.4.1 Ydervægge, komplettering
	4.4.2 Indervægge, komplettering
	4.4.3 Dæk, komplettering
	4.4.4 Trapper, komplettering
	4.4.5 Lofter
	4.4.7 Tage, komplettering

	4.5 Overflader
	4.5.1 Generelt
	4.5.2 Belægninger og beplantede arealer i terræn
	4.5.3 Udvendige vægoverflader
	4.5.4 Indvendige vægoverflader
	4.5.5 Øvrige overflader
	4.5.6 Gulve, overflader
	4.5.7 Trapper og ramper, overflader

	4.6 Ventilation og VVS
	4.6.1 Generelt
	4.6.2 Afløbsinstallationer og sanitet
	4.6.3 Vandinstallationer og vandarmaturer
	4.6.6 Varme
	4.6.7 Ventilation


	4.7 El og mekaniske anlæg
	4.7.1 Lavspændingsanlæg
	4.7.2 Kraftinstallationer
	4.7.3 Almindelige Lysinstallationer
	4.7.4 Indvendig belysning
	Hvert værelse får sine egne selvstændige tændinger af den almene belysning.
	4.7.5 Nødbelysning / Sikkerhedsbelysning
	4.7.6 Reserveforsyning
	4.7.7 Svagstrømsanlæg - sikringsanlæg
	4.7.8 Svagstrømsanlæg - kommunikationsanlæg
	4.7.9 Reguleringsautomatik/CTS-anlæg

	4.9 Jordingsanlæg
	4.10 Aflevering m.m.
	4.10.1  Tegninger
	4.10.2  Driftsvejledninger m.m.

	4.11 Inventar
	4.11.1  Inventar i terræn
	4.11.2  Teknisk inventar
	4.11.3 Fast inventar
	4.11.4  Løst inventar


	Bilagsoversigt
	Dokumentfortegnelse:
	• Tidsplan
	• Anlægsøkonomi
	• Rumskema arkitekt
	• Rumskema ingeniør VVS
	• Rumskema ingeniør el
	• Vurdering af vejtrafikstøj


	Tidsplan
	Anlægsbudget endelig
	Rumskema arkitekt side 1 af 2
	Rumskema arkitekt side 2 af 2
	Rumskema VVS side 1 af 2
	Rumskema VVS side 2 af 2
	Rumskema el side 1 af 2
	Vejtrafikstøj
	XX-X-A-100
	XX-X-A-200



