Ansggning til puljen om tilskud til anlaegslgft i retspsykiatrien

Omlaegning af et almenpsykiatrisk afsnit til et retspsykiatrisk
afsnit ved Arhus Universitetshospital Risskov

Region Midtjylland har udarbejdet en statusrapport vedr. Retspsykiat-
rien i regionen (vedlagt). Udover en status indeholder rapporten ogsa
en lang raekke anbefalinger for den fremtidige udvikling af retspsyki-
atrien i Region Midtjylland. Regionsradet har pa sit mgde d. 19. au-
gust 2009 taget rapporten til efterretning og godkendt, at de tiltag
der kan gennemfgres inden det nuvaerende budget iveerkseettes. I
rapporten er peget pd en raekke anlagsprojekter.

Et af projekterne er omlaegning af et almenpsykiatrisk afsnit med 16
senge til et retspsykiatrisk afsnit med henblik pa varetagelse af ind-
laeggelse af varetaegtssurrogatanbragte patienter. Baggrunden herfor
er bl. a., at en tvaersnitsundersggelse gennemfgrt d. 9. januar 2009
viste at 58 ud af 97 indlagte voksne retspsykiatriske patienter var
indlagt i almenpsykiatrien. En del af disse patienter giver anledning til
megen uro blandt de gvrige patienter og de pavirker arbejdsmiljget i
negativ retning. Omdannelsen af et almenpsykiatrisk afsnit vil bade
give varetaegtssurrogat anbragte patienter og de gvrige patienter en
bedre behandling. Ligesom det kan veere med til at forbedre ar-
bejdsmiljoet i de almenpsykiatriske afsnit,

De fysiske rammer:

Afsnittet placeres | umiddelbar naerhed af de eksisterende retspsy-
kiatriske afsnit pd Arhus Universitets Hospital Risskov. De varetaegts-
surrogat anbragte patienter vil i samarbejde med personalet kunne
bruge den retspsykiatriske afdelings fysiske rammer til undervisning,
musikundervisning, ergoterapi - herunder kgkkentraening, i internet-
cafe undervisning og fysisk udfoldelse. Retspsykiatrisk afdeling vil
med et sadant nyt afsnit vaere sd stor, at der kan laves rotation mel-
lem afsnittene, saledes at mindre erfarent personale laerer af mere
erfarent, ligesom de "gamle” medarbejdere far inspiration af de
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Side 1



Budget: 11,75 mio. kr.

Formal kvm.  pris pr. kvm.  udgifti alt
Ombygning eksiste- | Sengeafsnit 996 6.500 6.474.000
rende sengeafsnit
Ombygning ubenyt- | Aktivitetsomrade | 125 16.000 | 2.000.000
tet areal -
Ombygning eksiste- Aktivitetsomrade | 300 7.600 2.280.000 . 3 '
rende terapilokaler fﬁéa;s@midémm‘a%
Inventar 1.000.000 e
I alt 1421 8.272 11.754.000

Side 2

Det omdannede afsnits sammenhaeng til Retspsykiatrisk afdelings ov-
rige faciliteter, tilbud mv.:

Personalemeaessige faglige ressourcer og kompetencer:

De vareteegtssurrogat anbragte vil med anvendelse af den samlede
viden og kompetence, der eksisterer i Retspsykiatrisk afd., kunne ud-
redes i Igbet af 2-6 uger ved socialradgivere, laege, psykolog og per-
sonale, som er traenet i observation, sdledes at indlaeggelsestiden for
patienter, som ikke har brug for indleeggelse, er sa kort som mulig og
sdledes at patienter, der har behov for indlaeggelse, forbliver indlagt i
de relevante afsnit og relevant intensiv pleje og behandling straks
iveerkszettes. En sadan indsats vil tillige medfgre, at en mentalobser-
vation som typisk finder sted lidt laengere henne i vareteaegtssurrogat
anbringelsen, meget hurtigt ville kunne afvikles.

Bedre og mere mdlrettet behandlingsforlob for patienter:

De varetaegtssurrogatfeengslede patienter, som efter endt undersg-
gelse viser sig, at skulle blive i Retspsykiatrisk afd. 0gsa efter modta-
gelse af en evt. dom, vil allerede fra starten f& en malrettet pleje og
behandling, relation til de kontaktpersoner, herunder den lzege som
skal folge dem, muligvis i ar. Man vil ligeledes pa et meget tidligt
tidspunkt, kunne begynde at lave udskrivnings- og koordinationspla-
ner, sdledes at udskrivningen, nar den tid kommer, ikke traekker
ungdigt ud.



