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§ 40-aftale om udvidelse af aktiviteten på henvisningsårsag 
10 og 11. 
 
§ 1 Aftalens parter 
Denne aftale indgås mellem Region Midtjylland og Dansk Psykolog 
Forening i Region Midtjylland i henhold til Overenskomst om 
psykologhjælp § 40.  
 
§ 2 Aftalens formål 
Formålet med denne aftale er at sikre, at borgere med let til moderat 
depression og angst kan modtage psykologhjælp selvom psykologen 
har overskredet omsætningsgrænsen på 275.000 kr. 
 
Aftalen ændrer ikke på aldersbegrænsningerne for henvisningsårsag 
10 og 11 som er aftalt i Tillægsaftale vedrørende satspuljemidler 
2012-2015.  
 
§ 3 Personkreds 
Denne aftale omfatter psykologer med ydernummer i Region 
Midtjylland og patienter bosat i Region Midtjylland. 
 
§ 4 Aftalens indhold 
Med denne aftale udvides Region Midtjyllands økonomiske ramme til 
psykologbehandling for henvisningsårsag 10 og 11 med i alt 4,5 mio. 
kr., hvilket svarer til ca. 1.500 patientforløb. 
 
§ 5 Aftalens honorering 
Denne aftale ændrer ikke ved de ydelser, som er aftalt i 
Overenskomst om psykologhjælp. 
 
§ 6 Aftalens afregning 
I det tilfælde hvor en psykolog har overskredet omsætningsgrænsen 
på 275.000 kr. på henvisningsårsag 10 og 11, skal psykologen 
efterfølgende afregne på følgende ydelseskoder: 
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Side 2

Henvisningsårsag 10       
 Nyt 

ydelses-
nummer 

Ydelses-
nummer 

Fuldt 
Honorar  

Tilskud  Patient
andel 

Individuel konsultation, 
1 konsultation 

xxxx 0210 963,88 577,88 386 

Individuel konsultation, 
2 konsultation og 
efterfølgende 

xxxx 0211 803,72 482,72 321 

Barn under 16 år med 
pårørende, 1 
konsultation 

xxxx 0212 1046,32 627,32 419 

Barn under 16 år, 2. og 
efterfølgende 
konsultationer 

xxxx 0213 925,75 555,75 370 

Individuel konsultation, 
1. konsultation uden 
efterfølgende forløb 

xxxx 0214 963,88 577,88 386 

Individuel konsultation, 
2. konsultation uden 
efterfølgende forløb 

xxxx 0215 803,72 482,72 321 

Tillæg ved 
hjemmekonsultation  

xxxx 2005 399 239 160 

II (lukket gruppe) 
2-personers 
konsultation 1. 
konsultation pr. person 
- 

xxxx 0220 924,3 554,3 370 

2-personers 
konsultation 2. og 
efterfølgende 
konsultationer pr. 
person 

xxxx 0221 803,72 482,72 321 

Gruppekonsultation 
med 3 personer 1. 
konsultation pr. person 

xxxx 0223 770,24 462,24 308 

Gruppekonsultation 
med 3 personers 2. og 
efterfølgende 
konsultation pr. person 

xxxx 0233 669,77 401,77 268 

Gruppekonsultation 
med 4 personer 1 
konsultation pr. person 

xxxx 0224 577,67 346,67 231 

Gruppekonsultation 
med 4 personer 2. og 
efterfølgende 
konsultation pr. person 

xxxx 0234 502,32 301,32 201 

Gruppekonsultation xxxx 0225 462,15 277,15 185 
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med 5 personer 1. 
konsultation pr. person 
Gruppekonsultation 
med 5 personer 2. og 
efterfølg. Konsultation 
pr. person 

xxxx 0235 401,87 240,87 161 

Gruppekonsultation 
med 6 personer 1. 
konsultation pr. person 

xxxx 0226 385,12 231,12 154 

Gruppekonsultation 
med 6 personer 2. og 
efterfølg. Konsultation 
pr. person 

xxxx 0236 334,89 200,89 134 

Gruppekonsultation 
med 7 personer 1. 
konsultation pr. patient 

xxxx 0227 330,11 198,11 132 

Gruppekonsultation 
med 7 personer 2. og 
efterfølg. Konsultation 
pr. person 

xxxx 0237 287,06 172,06 115 

Gruppekonsultation 
med 8 personer 1 
konsultation pr. person 

xxxx 0228 288,84 172,84 116 

Gruppekonsultation 
med 8 personer 2. og 
efterfølg. Konsultation 
pr. person 

xxxx 0238 251,16 151,16 100 

Grupekonsultation med 
9 personer 1 
konsultation pr. person 

xxxx 0229 256,75 153,75 103 

Gruppekonsultation 
med 9 personer 2. og 
efterfølg. Konsultation 
pr. person 

xxxx 0239 23,26 134,26 89 

III (åben gruppe) 
Gruppekonsultation 
med 3 til 8 personer., 
2. og efterfølgende 
kons. Pr. person 

xxxx 0240 502,33 301,33 201 

Gruppe IV 
Tillæg ved konsultation 
med tolk, 
henvisningsårsag 10 
5002 244,04 146,04 
98,00 

xxxx 5002 244,04 146,04 98 

Afstandstillæg 
Behandling i sikredes hjem: Afstanden er mellem psykologens klinik og 
sikredes bopæl 



 

Side 4

Afstandst. 0-4 km xxxx 6201 137 0 137 
Afstandst. 4,1-8 km xxxx 6202 199 0 199 
Afstandst. 8.1-12 km xxxx 6203 199 0 199 
Afstandst. 12,1-16km xxxx 6204 325 0 325 
Afstandst. 16,1-20km 
6205 

xxxx 6205 388 0 388 

Afstandst.over 20 km 
6206 

xxxx 6206 388 0 388 

Pr.km udover 20 km xxxx 6207 10  10 
 
Henvisningsårsag 11 
 Nyt 

ydelses-
nummer 

Ydelses-
nummer 

Fuldt 
Honorar  

Tilskud  Patient
andel 

Individuel konsultation, 
1 konsultation 

xxxx 0310 963,88 577,88 386 

Individuel konsultation, 
2 konsultation og 
efterfølgende 

xxxx 0311 803,72 482,72 321 

Barn under 16 år med 
pårørende, 1 
konsultation 

xxxx 0312 1046,32 627,32 419 

Barn under 16 år, 2. og 
efterfølgende 
konsultationer 

xxxx 0313 925,75 555,75 370 

Individuel konsultation, 
1. konsultation uden 
efterfølgende forløb 

xxxx 0314 963,88 577,88 386 

Individuel konsultation, 
2. konsultation uden 
efterfølgende forløb 

xxxx 0315 803,72 482,72 321 

Tillæg ved 
hjemmekonsultation  

xxxx 2005 399 239 160 

II (lukket gruppe) 
2-personers 
konsultation 1. 
konsultation pr. person 
- 

xxxx 0320 924,3 554,3 370 

2-personers 
konsultation 2. og 
efterfølgende 
konsultationer pr. 
person 

xxxx 0321 803,72 482,72 321 

Gruppekonsultation 
med 3 personer 1. 
konsultation pr. person 

xxxx 0323 770,24 462,24 308 

Gruppekonsultation 
med 3 personers 2. og 

xxxx 0333 669,77 401,77 268 
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efterfølgende 
konsultation pr. person 
Gruppekonsultation 
med 4 personer 1 
konsultation pr. person 

xxxx 0324 577,67 346,67 231 

Gruppekonsultation 
med 4 personer 2. og 
efterfølgende 
konsultation pr. person 

xxxx 0334 502,32 301,32 201 

Gruppekonsultation 
med 5 personer 1. 
konsultation pr. person 

xxxx 0325 462,15 277,15 185 

Gruppekonsultation 
med 5 personer 2. og 
efterfølg. Konsultation 
pr. person 

xxxx 0335 401,87 240,87 161 

Gruppekonsultation 
med 6 personer 1. 
konsultation pr. person 

xxxx 0326 385,12 231,12 154 

Gruppekonsultation 
med 6 personer 2. og 
efterfølg. Konsultation 
pr. person 

xxxx 0336 334,89 200,89 134 

Gruppekonsultation 
med 7 personer 1. 
konsultation pr. patient 

xxxx 0327 330,11 198,11 132 

Gruppekonsultation 
med 7 personer 2. og 
efterfølg. Konsultation 
pr. person 

xxxx 0337 287,06 172,06 115 

Gruppekonsultation 
med 8 personer 1 
konsultation pr. person 

xxxx 0328 288,84 172,84 116 

Gruppekonsultation 
med 8 personer 2. og 
efterfølg. Konsultation 
pr. person 

xxxx 0338 251,16 151,16 100 

Grupekonsultation med 
9 personer 1 
konsultation pr. person 

xxxx 0329 256,75 153,75 103 

Gruppekonsultation 
med 9 personer 2. og 
efterfølg. Konsultation 
pr. person 

xxxx 0339 23,26 134,26 89 

III (åben gruppe) 
Gruppekonsultation 
med 3 til 8 personer., 
2. og efterfølgende 

xxxx 0340 502,33 301,33 201 
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kons. Pr. person 
Gruppe IV 
Tillæg ved konsultation 
med tolk, 
henvisningsårsag 10 
5002 244,04 146,04 
98,00 

xxxx 5003 244,04 146,04 98 

Afstandstillæg 
Behandling i sikredes hjem: Afstanden er mellem psykologens klinik og 
sikredes bopæl 
Afstandst. 0-4 km xxxx 6301 137 0 137 
Afstandst. 4,1-8 km xxxx 6302 199 0 199 
Afstandst. 8.1-12 km xxxx 6303 199 0 199 
Afstandst. 12,1-16km xxxx 6304 325 0 325 
Afstandst. 16,1-20km 
6205 

xxxx 6305 388 0 388 

Afstandst.over 20 km 
6206 

xxxx 6306 388 0 388 

Pr.km udover 20 km xxxx 6307 10 0 10 
 
§ 7 evaluering og opfølgning 
Som led i aftalen vil Samarbejdsudvalget løbende følge udviklingen 
tæt særligt ift. udgifter og aktivitet. Der vil ske månedlig opfølgning 
med henblik på at sikre, at den aftalte ramme på 4,5 mio. kr. ikke 
overskrides.  
 
Der vil samtidig blive gennemført forskellige undersøgelser af 
ventetiden til psykologbehandling i Region Midtjylland. 
 
§ 8 Opsigelse og udløb af aftalen 
Aftalen træder i kraft den 1. januar 2014 og kan af begge parter 
opsiges med 3 måneders varsel til den 1. i måneden.  
 
Såfremt overenskomstens parter indgår en ny aftale som omfatter 
indholdet af denne aftale eller ændrer grundlaget for aftalen, 
betragtes aftalen som opsagt fra den dato den nye aftale træder i 
kraft. 
 
Aftalen udløber automatisk den 31.12.2014 eller når det afsatte beløb 
er brugt op.  
 
For Region Midtjylland 
 
Dato: 
 
 

Anders Vistisen 
 
 

For Dansk Psykolog Forening 
 
Dato: 
 
 

Svend Baltov 


