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Side 1
Oversigt over Region Midtjyllands resultater
Indikator Standard Resultat / Hospitaler med Fremgang
opfyldt Standard standard opfyldt/
(i procent) totalt antal
hospitaler*

Undersggelse af Ja 100/95 10/10 Nej
langtidsblodsukker
Maling af blodtryk hvert ar Ja 100/95 10/10 Ja
Maling af kolesterol Ja 98/90 9/10 Nej
Undersggelse af nyrefunktion Ja 98/95 10/10 Nej
Undersggelse af gjne mindst Ja 94/90 10/10 Ja
hvert 2. &r
Undersggelse af gjne mindst Ja 98/95 10/10 Nej
hvert 4. &r
Undersggelse af fadder Ja 97/95 9/10 Ja
mindst hvert 2. ar
Samlet Ikke fastsat 89/- - Ja
undersggelsespakke** standard

* Resultaterne for de to Medicinsk Endokrinologiske ambulatorier p8 Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus
er opgjort hver for sig. Arhus Sygehus taeller derfor som to hospitaler i tabellen.
** procentdel af patienter, der f8r foretaget alle relevante undersggelser. Det svarer til ovennaevnte indikatorer
p8 naer den omhandlende gjenunderspgelse inden for 4 &r.

Ambulatorierne i Region Midtjylland klarer behandlingen af diabetespatienter flot. Som det kan
ses af ovenstdende skema, opfylder regionen samlet set standarderne for alle indikatorerne.
Der er en forbedring af regionens samlede resultat for fire af de otte indikatorer. Regionens
samlede resultat ligger over landsgennemsnittet for alle indikatorerne.



Alle regionens ambulatorier, der behandler diabetespatienter, opfylder samtlige standarder pa
neer to tilfeelde, der dog ligger teet pa8 malopfyldelse. Det drejer sig om Arhus Sygehus,
ambulatorium M, hvor 91 % af patienterne med diabetes far malt kolesteroltal hvert 2. ar, og
standarden er pd 95 %. Lgbende resultater viser, at ambulatoriet siden primo 2010 har opnaet
standardopfyldelse for denne indikator.

Det andet tilfaelde omhandler Arhus Sygehus, ambulatorium C, hvor 93 % af patienterne med
diabetes far undersggt deres fgdder hvert 2. ar, og standarden er pd 95 %. Ambulatoriet har
opnaet forbedringer og Igbende resultater viser, at ambulatoriet siden starten af 2010 har
opnadet standardopfyldelse.

Samlet undersggelsespakke

Samlet kan det siges, at 89 % af diabetespatienterne behandlet p& Region Midtjyllands
ambulatorier far foretaget alle relevante undersggelser. Tallet for de enkelte ambulatorier i
regionen ligger mellem 78 % og 98 %. Der er fremgang for ambulatorierne i Silkeborg,
Randers, Ambulatorium M og C p& Arhus Sygehus og regionens samlede resultat
sammenlignet med sidste &rsopggrelse.

Almen praksis

Resultaterne for almen praksis fremgar ikke af ovenstdende skema. Resultaterne for almen
praksis i Region Midtjylland ligger p& niveau med landsresultatet, men opfylder kun
standarderne om, at patienterne skal have malt langtidsblodsukker hvert 8r og malt kolesterol
mindst hvert andet ar.

Den regionale auditgruppe vurderer dog, at flere far undersggt deres gjenfunktion end
resultaterne viser, men, at oplysningerne om gennemfgrte undersggelser ikke overfgres fra de
praktiserende gjenlaeger til de alment praktiserende lzeger.

Region Midtjylland organiserer dialog mellem ambulatorierne og de praktiserende laeger om
behandlingen og fastlaegger, hvorledes behandlingen skal tilrettelaegges pa tveers af regionens
praktiserende laeger og ambulatorier. Ligeledes er Dansk Selskab for Almen Medicin ogsa ved
at udarbejde retningslinjer. P& den baggrund forventes det, at resultaterne vil blive forbedret
fremover, sd patienter far den samme gode behandling om de gar i kontrol hos egen laege eller
pa diabetesambulatoriet.

Resultater af behandlingen

Der opggres data for tre omrader, der siger noget om resultaterne af behandlingen. De tre
omrader er status i forhold til langtidsblodsukker, blodtryk og kolesteroltal. Det kan veere
sveert at tolke resultaterne, da der ikke er en standard at forholde resultaterne til. Det skyldes,
at man ikke har belaeg for praecist at sige, hvad det rigtige niveau er, men Region Midtjyllands
resultater ligger generelt pa niveau med landsresultatet.

Ambulatoriernes andele af type 1 og type 2 patienter

Data viser, at der fortsat er forskel pd hospitalernes arbejdsdeling i forhold til almen praksis.
Der er sdledes forskel pa, hvor stor en andel af patienter med type 1 og type 2 diabetes de
enkelte hospitaler har.
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Pa baggrund af resultaterne af arsopggrelsen 2009 blev der i foraret 2010 foretaget en analyse
af drsagerne til variationen i ambulatoriernes fordeling af type 1 og type 2 patienter, som
Regionsradet blev orienteret om i halvarsopfglgningen for NIP-diabetes. Analysen paviste ikke
nogen god forklaring pa forskellen.

Det vurderes fortsat, at implementering af forlgbsprogrammer for kroniske patienter vil
bidrage til, at arbejdsdelingen mellem hospitalerne og praksissektoren bliver mere ensartet i
regionen.

Datakvalitet

97 % af regionens ambulante patienter med diabetes er blevet indberettet til NIP, hvilket gar
datakvaliteten tilfredsstillende. Alle involverede hospitaler i Region Midtjylland har indfgrt et
IT-system, sa data indhentes automatisk (datafangstmodul).

Resultater for almen praksis indgar for tredje gang i opggrelsen, men de skal tolkes med
nogen forsigtighed, fordi de kun daekker en lille del af patienterne, der behandles hos
praktiserende laeger.
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