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Regional opfølgning på udredningsretten inden for somatikken 

og psykiatrien 

4. kvartal 2014 samt 1. kvartal og april 2015 

  

 

 

 

Nedenstående data viser den regionale opfølgning for perioden 1. 

oktober 2014 til 30. april 2015. Data er trukket pr. 18. maj 2015. 

Uddybende data for psykiatrien er trukket pr. 22. maj 2015.  

 

Det skal ift. resultaterne fra den regionale opfølgning bemærkes, at 

registreringerne på nogle afdelinger fortsat ikke er fuldt dækkende 

for den samlede patientmængde.  

 

Opfølgningen viser de patientforløb, hvor en af de nye registreringer 

er benyttet. Det betyder, at patienter, der ikke er blevet registreret 

udredt eller ikke har fået en udredningsplan, ikke er med i 

opgørelsen. Det skal også bemærkes, at registreringen af, om en 

patient skal udredes eller behandles endnu ikke er sikker nok til at 

blive benyttet. Dette betyder, at vi fortsat ikke ved, hvor mange 

patienter, der mangler at blive registreret og dermed indgå i 

opgørelsen. 

 

Bemærk at den regionale opfølgning nu også inkluderer psykiatrien 

og sammenligner nøgletal på tværs af hospitalsenheder. Derudover 

er der to nye nøgletal med i opfølgningen for at nuancere 

statusbilledet yderligere. Det første nøgletal angiver hvor mange 

dage, der i gennemsnit går fra henvisning til patienten registreres 

som færdig udredt. Det andet nøgletal angiver hvor mange dage, der 

i gennemsnit går fra henvisning til patienten enten registreres som 

færdig udredt eller modtager en udredningsplan. 

 

Alle nøgletal er forklaret sidst i notatet. 

 

Tabel 1 nedenfor viser status for den procentvise overholdelse af 

udredningsretten i april måned 2015, mens tabel 2 viser udviklingen 

fra 4. kvartal 2014 til 1. kvartal 2015. Tabel 3 illustrerer udviklingen i 

antal registrerede udredninger i samme periode.  
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Side 2 

Tabel 1: Antal registrerede udredninger og antal afsluttede udredninger inden for 30 

dage opgjort i såvel antal som procent i april 2015.  

 

April 2015  

 

Mål Antal 
Antal 

opfyldte 

Procentdel 

opfyldte 

Hospitalsenheden Horsens 586 353 60 % 90 % 

Hospitalsenheden Vest 1.217 699 57 % 90 % 

Regionshospitalet Randers 1.060 650 61 & 90 % 

Hospitalsenhed Midt 804 382 48 % 90 % 

Aarhus Universitetshospital 1.322 730 55 % 90 % 

Psykiatri 666 544 82 % 90 % 

Regionen samlet 5.655 3.358 59 % 90 % 

Generel note: Baseret på data trukket på BI-portalen den 18. maj 2015. Tal angivet i procent er afrundet til nærmeste 

hele procent. 

 

Tabel 2: Andel af udredte patienter, der er udredt indenfor udredningsfristen fordelt 

på hospitaler. Udvikling i 4. kvartal 2014 og 1. kvartal 2015. 

 

4. kvartal 2014 1. kvartal 2015  
 

Mål Oktober November December Januar Februar Marts 

Hospitalsenheden 

Horsens 79 81 78 64 75 68 
 

90  

 
Hospitalsenheden  
Vest 65 62 63 52 65 67 

 
90 

Regionshospitalet 
Randers 74 70 73 61 67 70 

 
90  

Hospitalsenhed 
Midt 64 60 64 48 61 56 

 
90 

Aarhus 
Universitetshospital 58 62 68 55 66 65 

 
90  

 
Psykiatri 78 78 83 79 80 83 

 
90 

Regionen samlet 
68 66 69 57 67 67 

 

90 

Gns. for kvartalet 67 64 90 

Gns. for 
somatikken 68 63 

90 

Gns. for 
psykiatrien 80 81 

90 

Generel note: Baseret på data trukket på BI-portalen den 18. maj 2015. Alle tal er angivet i procent og afrundet til 

nærmeste hele procent. 



 

 

Side 3 

Tabel 3: Antal registrerede udredninger i 4. kvartal 2014 og 1. kvartal 2015. 

Antal 
udredninger 

4. kvartal 2014 1. kvartal 2015 

Oktober November December Januar Februar Marts 

Hospitalsenheden 
Horsens 735 697 653 741 667 839 

Hospitalsenheden 
Vest 1.879 2.012 1.782 1.910 1.597 1.688 

Regionshospitalet 
Randers 1.222 1.284 1.123 1.208 1.063 1.168 

Hospitalsenhed 
Midt 1.097 1.129 881 1.077 957 967 

Aarhus 
Universitetshospital 1.027 986 1.023 1.489 1.380 1.501 

Psykiatri 386 477 484 641 601 695 

Regionen samlet 6.346 6.585 5.946 7.066 6.265 6.858 

Generel note: Baseret på data trukket på BI-portalen den 18. maj 2015. I opgørelsen er fratrukket en patient, der er 

udredt i november 2015, men ikke fordelt på hospitalsenhed. Denne er fratrukket det samlede antal udredninger. 

 

  



 

 

Side 4 

Tabel 4: Andel af udredte patienter, der enten er udredt inden for udredningsfristen, 

eller hvor der forelå en udredningsplan inden for udredningsfristen. Udvikling i 4. 

kvartal 2014, 1. kvartal 2015 samt april måned 2015. 

Procentdel der 
enten udredes 

eller modtager en 
udredningsplan 

inden for 30 dage 

4. kvartal 2014 1. kvartal 2015  
 
 

April 

 

 
Okto-
ber 

 
Novem-

ber 

 
Decem-

ber 

 
Januar 

 
Februar 

 
Marts 

 
 
Mål 

Hospitalsenheden 
Horsens 86 88 87 78 86 84 

 
85 

 
100 

 

Hospitalsenheden 
Vest 90 88 92 85 93 95 

 
89 

 
100 

Regionshospitalet 
Randers 90 87 92 85 90 92 

 
89 

 
100 

Hospitalsenhed Midt 81 80 84 77 83 82 
 

79 
 

100 

Aarhus 
Universitetshospital 82 82 85 78 87 89 

 
81 

 
100 

 
Psykiatri 79 78 83 82 84 87 

 
87 

 
100 

Regionen samlet 86 85 88 81 88 89 
 

85 
 

100 

Gns. for kvartalet 86 86  100 

Gns. for 
somatikken 86 86  100 

Gns. for 
psykiatrien 80 84  100 

Generel note: Baseret på data trukket på BI-portalen den 18. maj 2015. Alle tal er angivet i procent og afrundet til 

nærmeste hele procent. 

 

 

  



 

 

Side 5 

Tabel 5: Gennemsnitligt antal dage fra en henvisning er modtaget, til en patient 

registreres som udredt. Udvikling i 4. kvartal 2014, 1. kvartal 2015 samt april 2015.  

Gennemsnitligt 
antal dage til 

patienter er udredt 

4. kvartal 2014 1. kvartal 2015  
 
 

April 

 

Okto-
ber 

Novem
-ber 

Decem
-ber 

 
Januar 

 
Februar 

 
Marts 

 
 

Mål 

Hospitalsenheden 

Horsens 28 30 28 36 31 35 35 30 

 
Hospitalsenheden Vest 36 37 38 42 39 35 41 30 

Regionshospitalet 
Randers 31 34 33 38 36 33 36 30 

Hospitalsenhed Midt 41 42 42 50 44 50 55 30 

Aarhus 
Universitetshospital 45 41 37 44 42 40 45 30 

 
Psykiatri 36 38 37 47 42 39 39 30/60 

Regionen samlet 36 37 36 43 39 38 42 30/60 

Gns. for kvartalet 36 40  30/60 

Gns. for somatikken 36 40  30 

Gns. for psykiatrien 37 43  60 

Generel note: Baseret på data trukket på BI-portalen den 18. maj 2015. Alle tal er angivet i dage. Bemærk at 

udredningsfristen i psykiatrien er 60 dage indtil den 1. september 2015. 

 

 

  



 

 

Side 6 

Tabel 6: Gennemsnitligt antal dage til en patient enten er udredt, eller har modtaget 

en udredningsplan. Udvikling i 4. kvartal 2014, 1. kvartal 2015 samt april 2015. 

Gennemsnitligt 
antal dage til enten 

udredt eller 
modtaget en 

udredningsplan 

4. kvartal 2014 1. kvartal 2015  
 

 
April 

 

 
Okto-
ber 

 
Novem

-ber 

 
Decem

-ber 

 
Januar 

 
Februar 

 
Marts 

 
 

Mål 

Hospitalsenheden 
Horsens 24 25 21 26 23 24 21 30 

 
Hospitalsenheden Vest 18 20 17 19 18 16 20 30 

Regionshospitalet 
Randers 18 21 18 20 18 16 17 30 

Hospitalsenhed Midt 28 27 24 30 28 27 28 30 

Aarhus 

Universitetshospital 22 20 20 22 20 17 22 30 

 
Psykiatri 35 38 36 45 39 37 34 60 

Regionen samlet 22 23 20 24 22 20 23 30/60 

Gns. for kvartalet 22 22  30/60 

Gns. for somatikken 22 21  30 

Gns. for psykiatrien 36 40  60 

Generel note: Baseret på data trukket på BI-portalen den 18. maj 2015. Alle tal er angivet i dage. Bemærk at 

udredningsfristen i psykiatrien er 60 dage indtil den 1. september 2015. 

 

 

 

Specifikt for psykiatrien 

Tabel 7: Andel af udredte patienter, der er udredt inden for 60 dage fordelt på 

centerniveau. Udvikling i 4. kvartal 2014, 1. kvartal 2015 samt april måned 2015. 

 

Procentdel opfyldte 
udredningskontakter 

4. kvartal 2014 1. kvartal 2015  
 

 

April 

 

 
Okto-
ber 

 
Novem-

ber 

 
Decem-

ber 

 
Januar 

 
Februar 

 
Marts 

 
 

Mål 

Børne- og 

ungdomspsykiatrien 69 63 79 70 76 78 72 
 

90 

 
Voksenpsykiatrien 81 85 85 87 84 90 92 

 
90 

 
Psykiatrien samlet 78 78 83 79 80 83 82 

 
90 

Gns. for kvartalet 80 81  90 

Generel note: Baseret på data trukket på BI-portalen den 22. maj 2015. Alle tal er angivet i procent og afrundet til 

nærmeste hele procent. Bemærk at udredningsfristen i psykiatrien er 60 dage indtil den 1. september 2015. 



 

 

Side 7 

 

For så vidt angår udviklingen i ventelisterne for voksen og børne- og ungdomspsykiatrien pr. 

15. maj 2015 henvises til dagsordenspunktet. 

 

Opsamling af resultater 

Det skal i forhold til alle resultaterne i den regional monitorering huskes, at det ikke er alle 

forløb, der er registrerede, hvorfor resultaterne kun viser et udsnit af virkeligheden. Det er 

ikke muligt at sige noget om det samlede billede. 

Det skal også bemærkes, at der i opfølgningen indgår de patienter, der selv har valgt at vente 

mere end 30 dage på udredning. Disse kan endnu ikke fratrækkes i beregningen af 

overholdelsen af udredningsretten. 

 

Ovenstående tabeller viser, at der endnu ikke er målopfyldelse på de registrerede forløb. 

Samlet for regionen er gennemsnittene for resultaterne i hele 1. kvartal, at: 

 64 % af de udredte udredes inden for 30 dage,  

 86 % af de, der er udredt eller har fået en udredningsplan, er blevet udredt eller har 

fået en udredningsplan inden for 30 dage. 

 der i gennemsnit går 40 dage fra en henvisning er modtaget til patienten registreres 

som færdig udredt. 

 

Resultaterne for de somatiske hospitaler viser også, at resultaterne i 1. kvartal 2015 ligger lidt 

under niveauet for 4. kvartal 2014. Dette skyldes, at januar 2015 havde en særlig lav 

målopfyldelse. Dette må formodes at skyldes juleferien, hvor der er aktivitetsmæssig 

neddrosling på hospitalerne, og færre patienter ønsker at blive undersøgt. Tallene for februar 

og marts 2015 er på højde med tallene for 4. kvartal 2014. Tallene for april måned 2015 viser 

et fald i forhold til februar og marts. Dette må formodes at skyldes aktivitetsmæssig 

neddrosling i påsken. Tabellerne viser også, at psykiatrien har formået at holde niveauet fra 4. 

kvartal 2014 i 1. kvartal 2015.  

 

Der ses en svag stigning i antallet af registrerede udredningspatienter, hvilket skyldes en pæn 

stigning inden for psykiatrien og på Aarhus Universitetshospital. Set over et år har stigningen i 

antallet været betydelig.  

 

Det skal bemærkes, at alle patienter, der får en tid, der ligger ud over fristerne for udredning 

får besked om, at de kan blive omvisiteret til et andet hospital.  

 

Forklaring af nøgletallene i den regionale opfølgningsmodel 

Procentandel opfyldte udredningskontakter: Nøgletallet måler på de patienter, hvor det er 

registreret, at udredningen er afsluttet. Regionsrådet har vedtaget, at mindst 90 % af 

patienterne skal være udredt inden for 30 dage efter, at henvisningen er modtaget. For de 

resterende 10 % af patienter vurderes der at kunne være en faglig årsag til, at udredningen 

ikke afsluttes. 

 

Antal udredninger i alt: Nøgletallet måler på de patienter, hvor det er registreret, at udredning 

er afsluttet. 

 

Procentandel udredninger eller udredningsplaner inden for tidsgrænse: Nøgletallet måler på de 

patienter, hvor det er registreret, at udredning er afsluttet, eller at der er udleveret en 



 

 

Side 8 

udredningsplan. Regionsrådet har vedtaget, at 100 % af patienterne skal være udredt eller 

have udleveret en udredningsplan inden for 30 dage efter at henvisningen er modtaget.  

 

Gennemsnitligt antal dage inden udredning: Nøgletallet måler det antal dage, der går fra en 

henvisning er modtaget til patienten registreres som færdig udredt. Lov om hurtig udredning 

betyder at patienter skal være udredt inden for 30 dage i somatikken og 60 dage i psykiatrien. 

Med virkning fra den 1. september 2015 omfatter udredningsretten på 30 dage også de 

psykiatriske patienter.   

 

Gennemsnitligt antal dage inden udredt eller udredningsplan: Nøgletallet måler det antal dage, 

der går fra en henvisning er modtaget til patienten registreres som færdig udredt eller 

modtager en udredningsplan. Lov om hurtig udredning betyder at patienter skal være udredt 

eller modtage en udredningsplan inden for 30 dage i somatikken og 60 dage i psykiatrien. Med 

virkning fra den 1. september 2015 omfatter udredningsretten på 30 dage også de 

psykiatriske patienter. 

 


