Notat

Forslag om udbygning med 112-fgrstehjaelperkorps

112-fgrstehjeelperkorps

I Region Midtjylland er der oprettet en raekke regionalt tilknyttede
112-fgrstehjaelperkorps. Disse korps er etableret i omrdder, hvor der
er saerlige forhold (fx ger) eller relativt lange responstider.

Regionsradet har besluttet jf. budgettet for 2014, at der skal ske en
udbygning af den nuvaerende regionale indsats pad dette omrade. Der
skal saledes udarbejdes og fremlaegges forslag til etablering af nye
korps i Igbet af 2014.

Principper for udvalgelse og prioritering af nye/flere 112-
fgrstehjalperordninger

Ved hjertestop uden for hospital er det afggrende for patientens
overlevelseschancer, at der ydes hurtig og relevant fgrstehjeelp af
god kvalitet. Region Midtjyllands frivillige 112-fgrstehjaelpere, der kan
rykke ud i deres lokalomrdde ved mistanke om hjertestop og sikre
borgerne hurtig og relevant fgrstehjaelp, er derfor et godt supplement
til det professionelle preehospitale beredskab. Dette geelder seerligt i
de lokalomrader, hvor der kan gd lang tid, fgr den professionelle
hjeelp ndr frem. 112-fgrstehjeelperne skal saledes sikre borgerne
hurtig og relevant fgrstehjaelp til situationer, hvor ambulancen er
lenge undervejs, og de kan yde hjaelp fgr ambulancer,
akutbiler/akutlaegebiler samt akutlaegehelikopter kan vaere fremme
hos patienten. Konkret vil 112-fgrstehjeelperne blive kaldt via SMS fra
AMK-vagtcentralen.

Det anbefales pa denne baggrund, at der startes med at etablere nye
112-fgrstehjaelperkorps i de omrdder, hvor patienter i akutte
situationer oplever den laengste ventetid pa professionel hjzelp.

Forslag til principper for oprettelse af (nye) 112-fgrstehjaelperkorps:

1) Ved et regionalt 112-fgrstehjaelperkorps forstas: et korps af
frivillige, som kan rykke ud ved mistanke om hjertestop efter
sms-kald fra AMK-vagtcentralen. 112-fgrstehjaelperne skal
sikre borgerne hurtig og relevant fgrstehjzelp til situationer,
hvor ambulancen er lzenge undervejs, og de kan yde hjeelp fgr
ambulancer, akutbiler/akutlaegebiler samt akutleegehelikopter
kan vaere fremme hos patienten.
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2)

3)

4)

5)

Oprettelsen af regionale, frivillige 112-fgrstehjselperkorps er
hidtil sket - og planlaegges ogsd fremadrettet af ske - i et teet
samarbejde mellem Praehospitalet og kommunerne, sdledes at
det sd vidt muligt i praksis er kommunen, der star for lokal
information om og rekruttering til nye korps. Mens det er
Preehospitalet, der star for uddannelse og drift af korpsene,
nar og sa laenge der er tilstraekkeligt grundlag og opbakning
fra lokalsamfundet og kommunen.

Konkret foreslas det, at der fgrst forsgges etableret et eller
flere nye 112-fgrstehjeelperkorps i de omrdder, hvor patienter
venter mere end 19 minutter pd en ambulance i akutte
situationer (ud fra responstiden for A 92 %, A-kgrsler er de
mest hastende tilfaelde med livstruende eller muligt
livstruende tilstande ). Dernzest kan der forsgges etableret
nye 112-farstehjeelperkorps i omrader, hvor patienter venter
mere end 18 minutter p8 en ambulance. Osv.

Den indledningsvise udvaelgelse af konkrete lokalomrader,

hvor det vil vaere hensigtsmaessigt at kunne tilbyde etablering

af 112-fgrstehjeelperkorps skal ske ud fra fglgende kriterier:

e Min. 1 &rs aktivitet/responstider (A 92 %) pa
posthummerniveau

e En konkret vurdering i forhold til antallet og varigheden af
aktiviteten og problemstillingen (bl.a. korrektion for
saerlige forhold som fremkommelighed, periodisk
vejarbejde, vejrliget, enkeltstdende meget lange
responstider, antallet af kgrsler, afstand til naarmeste
ambulancebase o.1.)

¢ Supplerende vurdering i forhold til saerlige lokale forhold
som bgr vaegte i forhold til tilbud om placering af korps -
herunder bl.a. i forhold til strukturelle aendringer, antallet
af allerede etablerede korps i omradet, lokalt engagement,
mv.

Ovenstdende betyder bl.a., at der ikke kan oprettes korps i et
omrade, med mindre der er kommunal og lokal opbakning her
til samt et tilstraekkeligt antal kvalificerede, frivillige savel til
etablering af korps som til vedligeholdelse af korps. Er det ikke
tilfaeldet, kan der ikke etableres korps eller vedligeholdes
korps. Konceptet er sdledes dynamisk, da et etableret korps
ikke ngdvendigvist kan fortsaettes for al fremtid, og der ikke
ngdvendigtvist kan etableres korps, dér hvor responstiden
ellers kunne betinge det.
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Henvendelser om oprettelse af 112-fgrstehjalperkorps

Region Midtjylland har modtaget henvendelser fra borgere, foreninger

mv., der har udtrykt gnske om en 112-fgrstehjaelperordning i deres
lokalomrade. Det drejer sig bl.a. om fglgende steder:

e Sgnder Nissum (225 indb., 32 km til Ringkgbing, A92 = 20,6

(6990 Ulfborg: 84 kgrsler))

¢ Engesvang (2.019 indb., 17 km til Ikast, A92 = 15,5 (7442
Engesvang: 44 kgrsler))

e Auning (2.984 indb., 12 km til @rsted, A92 = 12,5 (8963
Auning: 77 kgrsler))

e Hvide Sande (3.046 indb., ambulancebase i Hvide Sande by,

A92 = 14,4 (6960 Hvide Sande: 96 kgrsler))

e Sgnder Vium (530 indb., 13 km til Tarm, A92 = 15,2 (6893
Hemmet: 34 kgrsler))

¢ Sgnder Felding (1490 indb., 25 km til Herning, A92 = 16,7
(7280 Sgnder Felding: 30 kgrsler))

Sgnder Nissum er (i forvejen) blandt de steder, hvor det anbefales at

starte med at etablere nye 112-fgrstehjeelperkorps jf. nedenfor. De
gvrige steder vil pd baggrund af ovenstdende forslag til principper
ikke vaere blandt de farste pa listen til etablering af 112-
fgrstehjeelpsordninger.

Nuveaerende 112-fgrstehjzalperkorps
Der eksisterer i dag 16 korps af frivillige 112-fgrstehjaelpere, der er

etableret fglgende steder i samarbejde med de respektive kommuner

(ogsa jf. nedenstdende kortoversigt 1):

Holstebro Kommune:

o Staby (9 fgrstehjaelpere)

e Husby (11 fgrstehjeelpere)

e Thorsminde (8 fgrstehjeelpere)
Lemvig Kommune:

e Nees (9 fgrstehjeelpere)

¢ Harbogre (10 fgrstehjeelpere)
Struer Kommune:

o Hvidbjerg (17 fagrstehjeelpere)

¢ Uglev (13 fgrstehjeelpere)

e Jegindg (9 forstehjaelpere)

e Veng (11 fgrstehjeelpere)
Skive Kommune:

e Fur (16 fgrstehjzelpere)
Silkeborg Kommune:

e Vinding (14 fgrstehjeelpere)
Horsens Kommune:

e Endelave (15 fgrstehjzelpere)
Hedensted Kommune:

¢ Hjarng (12 farstehjeelpere)
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Odder Kommune:
e Tung (12 fgrstehjzelpere)
Samsg Kommune:
e Nordby (9 fgrstehjaelpere)
o Ballen (11 fagrstehjeelpere)

Kortoversigt 1: Oversigt over Region Midtjyllands
nuvarende 16 112-fgrstehjaelperordninger
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Udbygning med flere 112-fgrstehjaelperkorps
Nedenfor er der angivet relevante omrader til placering af nye 112-

forstehjaelperordninger, hvor ovenstdende princip er anvendt og hvor
responstid for A92 % er over 19 minutter. Det vil sige, at de angivne
omrader ligger inden for postnumre, hvor 8 % af ambulancekgrslerne

er fremme ved patienten efter mere end 19 minutter. For hver
placering er der i parentes anfgrt indbyggertal og kgreafstand til
naermeste ambulancebase i Region Midtjylland. Derudover er der
anfgrt responstid A92 % og antal A-kgrsler i 2013 i alt, det vil sige

ogsa kgrsler, der har veeret kortere tid undervejs, for det pageaeldende

postnummer.

Forslag til placering af ni nye 112-fgrstehjaelperkorps inden
for postnumre med responstid A92 % over 19 minutter
Konceptet tager som omtalt bl.a. afsaet i samspil med kommunen.
Det forudsaettes sdledes, at kommunerne er velvillige i forhold til
samarbejde om etablering af frivillige korps i kommunen.

Regionen er inden for en kommune i stand til at lokalisere omrader
pd postnummerniveau, hvor responstiden A92 % er relativ hgj. Men
den preecise lokalitet, hvor der faktisk oprettes et 112-
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fgrstehjeelperkorps, afhaenger bl.a. og ikke mindst af den lokale,
frivillige opbakning til etablering og vedligeholdelse af et korps.

Nedenstdende er derfor et forslag til relevante lokaliteter, hvor det
kunne vaere hensigtsmaessigt, hvis der er lokal og kommunal

opbakning til etablering af korps.

Forslag til placering inden for postnumre med responstid A92 over 19

minutter:
Herning Kommune:
e Haderup (631 indb.; 24 km til Skive, A92 = 21,9 (7540
Haderup: 34 kgrsler))
e Feldborg (553 indb.; 22 km til Holstebro, A92 = 21,9
(7540 Haderup: 34 kgrsler))
Syddjurs Kommune:
e Fejrup (437 indb. pa Helgenaes (+ ferieboliger), 22 km til
Ebeltoft, A92 = 21,5 (8420 Knebel: 64 kgrsler))
e Tved (223 indb. (+ ferieboliger), 16 km til Rgnde, A92 =
21,5 (8420 Knebel: 64 kgrsler))
Holstebro Kommune:
e Sgnder Nissum (225 indb., 32 km til Ringkgbing, A92 =
20,6 (6990 Ulfborg: 84 kgrsler))
Ringkgbing-Skjern Kommune:

e Vedersg (ca. 300 indb., 21 km til Ringkgbing, A92 = 20,6
(6990 Ulfborg: 84 kgrsler))
Norddjurs Kommune:
e Udbyhgj syd (ca. 200 indb., 12 km til @rsted, A92 = 19,8

(8950 @rsted: 59 kgrsler))
Skive Kommune:
e Rgdding (956 indb., 18 km til Skive, A92 = 19 (7860
Spgttrup: 87 karsler))

e Lem (516 indb., 16 km til Skive, A92 = 19 (7890 Spgttrup:

87 kgrsler))

I alt 9 ordninger. De er vist pa nedenstdende kortoversigt 2.

Ovenstdende forslag til ordninger er oplistet i prioriteret reekkefglge,
saledes at omrdder med laengst responstid star gverst. Det anbefales
derfor, at prioritering af ordninger samt raekkefglgen for etablering
folger ovenstdende liste.

Uagtet principperne for prioritering er Braedstrup ikke bragt i forslag,
idet beredskabstiden pa ambulanceberedskabet i Braedstrup sendres
til at deekke hele dggnet i forbindelse med overgangen til de nye
ambulancekontrakter. Det vil sige, at ambulancen vil vaere pa vagt
dggnet rundet, og det forventes at forbedre responstiden i
Braedstrup-omradet. A92 % i postnummer Braedstrup i 2013 var 19,3
min.
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Det anbefales, at etableringen af de nye korps finder sted 2014-2016,
da det erfaringsmaessigt tager tid at opstarte en ny ordning, og da
alle korps ikke kan forventes etableret og opstartet samtidigt.

Kortoversigt 2: Oversigt over Region Midtjyllands 112-
forstehjxlperordninger incl. 9 foresldede nye korps
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Etableringen og drift af 112-fgrstehjeelperkorps i nordvest og pa
gerne er finansieret af midlertidige statslige puljemidler, som
udlgb(er) henholdsvis ved udgangen af 2013 og 2014. Herefter skal
Region Midtjylland deekke omkostningerne til den fortsatte drift af 16
112-fgrstehjaelperkorps.

Regionsradet har tidligere varigt afsat 500.000 kr. arligt til 112-
fgrstehjeelperkorps, og har udvidet finansieringen med yderligere
500.000 kr. arligt fra 2014. Der er saledes 1.000.000 kr. arligt til
radighed til drift af eksisterende og etablering og drift af nye
ordninger.

Region Midtjylland har i dag en aftale med Responce A/S omkring
levering af udstyr (akutskabe, hjertestarter og fgrstehjaelpsudstyr)
samt service/vedligeholdelse, faglig debriefing, dataudlaesning og
uddannelse til alle regionens 112-fgrstehjaelperkorps. Denne aftale
udlgber i november 2014. De samlede ydelser har ndet et niveau,
hvor der er pakraevet konkurrenceudsaettelse via udbud.
Praehospitalet har derfor foranstaltet et samlet udbud for disse
leverandgrydelser i fordret 2014.



Udbuddet blev vundet af Falck Danmark A/S og den nye kontrakt
treeder i kraft den 1. december 2014. Med den nye kontrakt er
driftsudgiften 40.000 kr. pr. ordning, mens etableringsudgiften er
50.000 kr. pr. ordning. Der er tale om en mindre besparelse pa bade
drifts- og etableringsudgift ved skift af leverandgr.

Tabel 1. Driftsgkonomi: bevilling og driftsudgifter herunder til
etablering og drift af nye ordninger.

Bevilling Driftsudgift

Nuveerende 16 Midler til nye
ordninger ordninger
1.000 640 360
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Med finansieringen af de eksisterende ordninger - efter bortfald af
statens puljemidler, vil der veere 360.000 kr. til radighed til drift af
nye 112-fgrstehjeelperkorps. Det betyder, at der kan etableres 9 nye
112-fgrstehjeelperkorps. De nye ordninger skal etableres Igbende,
saledes at drifts- og etableringsudgifter samlet set kan balancere hen
over de enkelte budgetar.



