
Forslag til  
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2  ▪  Psykiatri og Social 

Hvad vil jeg komme ind på? 

1. Hvorfor og hvor meget skal der spares? 

2. Hvordan er forslag til besparelser fundet? 

3. Hvad betyder det for mig og for vores 
afdeling? 

4. Tidsplan for den videre proces 

5. Jeres spørgsmål 

 

 

 

 



3  ▪  Psykiatri og Social 

Hvorfor skal regionen og 
psykiatrien spare? 
 
 Regionens samlede økonomi er i underskud på 

grund af stigende udgifter til  

• medicin 
• nye behandlingsformer 
• lægernes kliniske videreuddannelse.  

 
• Det koster penge at bygge nye moderne 

hospitaler. Med byggerierne følger krav om 
effektivisering på 8 % 
 

• Vi skal alle bidrage i forhold til vores budget – 
også psykiatrien 
 

• Men der er også gevinster: 
• nye hospitaler 
• vigtig medicin til patienter 
• læger for fremtiden 



 
Hvor meget skal vi spare? 

• Region Midtjylland skal spare 699 mio. kr. i 
alt. Det er 39 mio. mere, end der først var 
udmeldt. 
 

• Psykiatrien skal inden for eget område finde 
45 mio. kr.  

• Hertil kommer ca. 5 mio. kr. i besparelse som 
stammer fra fælles regionale besparelser. 

 
• Altså i alt ca. 50 mio. kr. Dermed bidrager vi 

med et beløb svarende til vores budgetandel 
• Der er et uafklaret punkt omkring finansiering af 

merudgifter  til lægelig videreuddannelse. 
Merudgifterne kan blive op til 3 mio. kr. 
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5  ▪  Psykiatri og Social 

2. Hvordan er forslag til besparelser 
fundet? 

• Forslagene til besparelserne er fundet i et 
samarbejde mellem afdelingsledelserne og 
psykiatri- og socialledelsen 
 

• De organisatoriske ændringer er udarbejdet 
af psykiatri- og socialledelsen 
 

• Forslagene er overordnede og detaljerne er 
ikke på plads. Derfor vil der også være 
spørgsmål, jeg/vi ikke kan svare på endnu 
 

• Udgangspunktet er at forslag som vedtages 
realiseres pr. 1. juli 2016 
 
 



Pejlemærker for besparelserne 

 Udgangspunktet er psykiatriplanen:  

 Fortsat at effektivisere, optimere og harmonisere  

 Sikre et mere bredspektret tilbud til patienterne 
ved at omlægge fra senge til mindre indgribende 
behandling  

 Behovet for at udvikle nye modeller for 
samarbejdet med kommunerne  

 At understøtte integrationen og samarbejde med 
den somatiske del af sundhedsvæsenet – både i 
de fælles akutmodtagelser og ved 
sammenflytningerne  
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7  ▪  Psykiatri og Social 

Der også lagt vægt på 

Principper lavet af PSL og afdelingsledelseskredsen: 

 prioritere de løsninger, der samlet set giver mest værdi 
for patienterne 

 alle enheder i psykiatrien skal bidrage 

 de ikke-kliniske områder skal bidrage i størst mulig 
omfang 

 påbegynde tilpasningen af psykiatriens optageområder 
til akuthospitalernes optageområder  

 samle afdelinger/afsnit i robuste og bæredygtige 
enheder 



8  ▪  Psykiatri og Social 

Besparelser - ikke-kliniske områder 

Der foreslås besparelser på følgende områder: 

 Servicefunktioner i Risskov 

 Administrative funktioner 

 Organisatoriske omlægninger af ledelses- og 
stabsfunktioner 

 Kørsel og mødeforplejning 

 Centrale puljer 

 Vareindkøb 

 

Samlet besparelse 20,1 mio. kr. 

 

Det svarer til 40 % af besparelsen 
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Besparelser - kliniske områder 
 Etablering af Regionspsykiatrien Midt 

 Regionspsykiatrien Silkeborg nedlægges som 
selvstændig afdeling, og overføres til 
Regionspsykiatrien Viborg-Skive som skifter navn til 
Regionspsykiatrien Midt 

 Psykiatriens Hus i Silkeborg bibeholdes, som en del af 
Regionspsykiatrien Midt 

 Der flyttes et sengeafsnit fra Risskov til Viborg - 
patienter fra Silkeborg Kommune indlægges fremover 
i Viborg 

 Psykiatriens Centrale Visitation refererer fremadrettet 
til afdelingsledelsen i Regionspsykiatrien Midt 

 

 Ændringer på AUH Risskov 

 Afdeling M nedlægges. Aktiviteterne overføres til de 
to almenpsykiatriske afdelinger i Risskov: P og Q 

 Der omlægges senge i Risskov til hotelsenge 
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Besparelser - kliniske områder 
(fortsat) 

 I Regionspsykiatrien Vest lukker akutfunktionen i 
Holstebro, og alle akutte patienter samles i Herning  

 Den ambulante aktivitet i Regionspsykiatrien Vest 
udvides 

 Der lukkes 17 senge i Holstebro, og de resterende 12 
senge omlægges til hotelsenge. 

 

 Friklinikken nedlægges som selvstændig enhed og 
aktiviteterne overføres til Børne- og Ungdomspsykiatrisk 
Center  

 

 Samling af overlægevagtberedskabet. 

 



Hvordan fordeler besparelserne 
sig i psykiatrien? 
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Produktivitet og
effektivitet; 10,5 

mio.kr.

Akutte og planlagte
patientforløb; 10,5 

mio. Kr.

IKH 
logopædbetjening; 

0,4 mio. Kr.

Arbejdsgange og
forenkling; 6,8 mio. 

Kr.

Museum Ovartaci; 1,7 
mio. Kr.

Ikke-kliniske områder; 
20,1 mio.kr.

Fordeling af samlet besparelse på 50 mio. kr. (2015-p/l)
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Personalemæssige konsekvenser 

 Håndteres i overensstemmelse med de 
regionale retningslinjer for omplacering i 
forbindelse med strukturændringer og 
besparelser 

 

 Ansættelsesstop for ledere i Region Midtjylland 
pr. 17. april 2015 

 

 Midlertidigt stop for eksterne opslag af alle 
stillinger pr. 1. maj 2015 (ansættelsesstop) 

 

 Læs mere på http://link.rm.dk/1EaooUF. 

 

http://link.rm.dk/1EaooUF
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Tidsplan for det videre forløb 
 27. april: Orientering af funktionslederne og medarbejdere 

i afdelingerne om formiddagen – offentliggørelse kl. 12.00 

 27. april: Koncernen sender sparekatalog i høring i MED-
systemet med frist 8. maj 

 Xx. april/maj LMU-møde mhp. høringssvar 

 7. maj: Ekstraordinært HMU for P&S mhp. høringssvar 

 20. maj: Sparekatalog fremlægges på RR budgetseminar 

 22. maj: Ekstraordinært AL møde - forberedelse af den 
videre proces for arbejdet med realisering af psykiatriens 
spareforslag 

 9. juni: Møde i kredsen bag budgetforlig 2015 om 
sparekatalog 

 16./24. juni: FU/RR beslutter, hvilke spareforslag der skal 
indarbejdes i budgettet  

 30. september: Endelig vedtagelse i regionsrådet 
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Spørgsmål… 

 Følg også med på intranettet og på 
www.spar1519.rm.dk 

 

http://www.spar1519.rm.dk/

