Hgringsmateriale vedr. etablering af en regionsdaekkende
traumeklinik med fysisk placering i Skejby og
Holstebro/Ggdstrup

Baggrund:
Regionspsykiatrien Vest har i en laeangere periode manglet lzeger og

oplevet ubesatte I- og H-stillinger. Hospitalsledelsen og
afdelingsledelsen i Regionspsykiatrien Vest har de seneste ar arbejdet
fokuseret pa Igsninger ift. at tiltreekke og fastholde laeger i
Regionspsykiatrien Vest. Manglen pa speciallaeger i psykiatri er en
landsdaekkende udfordring, men szerligt i det vestjyske har det veeret
vanskeligt at tiltraekke og fastholde speciallaegerne. Situationen med
lazgebemandingen i Regionspsykiatrien Vest er nu s3 kritisk, at der er
behov for bdde akutte og mere langsigtede strukturelle Igsninger ift.
at handtere problemstillingen.

Hospitalsledelsen og afdelingsledelserne i Psykiatrien har igangsat en
langsigtet indsats omkring at skabe en robust psykiatri i Region
Midtjylland. En indsats som forventes at Igbe over flere &r. Malet er,
at alle borgere uanset hvor i regionen de bor, skal have den samme
psykiatriske behandling. Det kraever, at vi skal finde robuste,
holdbare og langsigtede Igsninger.

Hospitalsledelsen har sammen med afdelingsledelserne i Psykiatrien
ivaerksat en lang raekke initiativer, som alle har til formal p& den
lange bane at robustggre psykiatrien i Region Midtjylland.

Grundet den akutte situation er der dog ogsa behov for, at
iveerksaette Igsninger pa den korte bane for at sikre en midlertidig
robustggrelse af Regionspsykiatrien Vest. I den forbindelse har
Region Midtjylland set sig ngdsaget til at frasige sig de 7
regionsfunktioner i Regionspsykiatrien Vest, da den nuvaerende
laegedaekning i RP Vest vurderes for sarbar i forhold til varetagelsen
af specialfunktionerne i henhold til Sundhedsstyrelsens krav om
robusthed. Det foresl3s i stedet, at ansvaret for behandlingen af
regionsfunktionspatienterne flyttes til hhv. Afdeling for Psykoser og
Afdeling for Depression og Angst i AUH Psykiatrien, der er godkendt
af Sundhedsstyrelsen til at varetage de samme regionsfunktioner.
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Hgring vedr. etablering af en regionsdakkende traumeklinik med fysisk placering i

Skejby og Holstebro/Ggdstrup
Da antallet af patienter inden for de to regionsfunktioner 'PTSD' og 'traumatiserede flygtninge'

udggr en stor andel af den samlede patientgruppe i Psykiatrisk Traumeklinik i
Regionspsykiatrien Vest, arbejdes der pd at finde en samlet Igsning for bade hovedfunktion og
regionsfunktion for at sikre en robust organisering af behandlingstilbuddet. P& den baggrund
sender Hospitalsledelsen hermed fglgende forslag i hgring i MED-systemet med henblik pa at
etablere en regionsdaekkende traumeklinik med fysisk placering i Skejby og
Holstebro/Gadstrup.

Baggrunden er som beskrevet ovenfor, at der gennem lang tid har vaeret udfordringer med
speciallaegemangel i Regionspsykiatrien Vest. For at efterleve Sundhedsstyrelsens krav om at
sikre kapacitet og robusthed omkring en stgrre patientgruppe med tilknytning til kasernerne i
det vestjyske, vurderes det ngdvendigt at understgtte et steerkt fagligt miljg omkring
handteringen af disse patienter ved at etablere en regionsdaekkende traumeklinik med fysisk
placering i Skejby og Holstebro/Gadstrup.

Den regionsdaekkende traumeklinik forankres organisatorisk i Afdeling for Depression og Angst
og er placeret pa to matrikler; Skejby og Holstebro/Ggdstrup. Lgsningen for hdndteringen af
patienterne inden for de to diagnosegrupper 'PTSD' og 'traumatiserede flygtninge' pa bade
hoved- og regionsfunktionsniveau skal vaere vedvarende og planlaagges derfor ikke, at skulle
flytte tilbage til Regionspsykiatrien Vest. Den regionsdaekkende traumeklinik taenkes
organiseret pa fglgende made:
e Der etableres en regionsdaekkende traumeklinik der er organisatorisk forankret i 'Klinik
for PTSD og Angst' i Afdeling for Depression og Angst
e Den regionsdeekkende traumeklinik forankres organisatorisk i ADA, men vil fortsat veere
placeret pa to matrikler; Skejby og Holstebro/Ggdstrup, sdledes patienterne fortsat vil
have samme adgang til behandlingstilbuddet
e Medarbejderne i den regionsdaekkende traumeklinik refererer til funktionsledelsen i
'Klinik for PTSD og Angst', der refererer til afdelingsledelsen i Afdeling for Depression og
Angst
e Medarbejderne ansat i 'Klinik for PTSD og Angst' i ADA vil sdledes have uaendrede
ansaettelsesvilkdr med fortsat tjenestested i Skejby. For enkelte medarbejdere kan der
vaere behov for, at man har fysisk fremmgde i Holstebro/Gadstrup i et varierende
omfang. Medarbejderne vil fortsaette med at referere til ledelsen i Klinik for PTSD og
Angst i ADA
e Der overfgres udelukkende det antal ressourcer fra Traumeklinikken i RP Vest til 'Klinik
for PTSD og Angst' i ADA, som der er allokeret til handteringen af opgaven
e For de laegesekretzerer i RP Vest der i dag hdndterer opgaver i Psykiatrisk Traumeklinik
i Regionspsykiatrien Vest, vil der kgre en saerskilt proces, hvor der med baggrund i en
praeferencerunde, efterfglgende traeffes beslutning af afdelingsledelsen (RP Vest og
ADA) om hvilken leegesekretaer, der skal udpeges til fremadrettet at varetage
opgaverne i den regionsdaekkende traumeklinik
e For de sygeplejersker der er ansat i Psykiatrisk Traumeklinik pa fuldtid, men som
praesterer timer ind i andre klinikker, vil der kgre en saerskilt proces hvor der med
baggrund i en praeferencerunde, efterfglgende traeffes beslutning af afdelingsledelsen
(RP Vest og ADA) om hvilke(n) sygeplejerske(r), der skal udpeges til fremadrettet at
varetage opgaven pa fuld tid i den regionsdaekkende traumeklinik Side 2
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e For den/de udviklingssygeplejerske/koordinator og socialrddgivere i Regionspsykiatrien
Vest, der i dag har opgaver ind i Psykiatrisk Traumeklinik i Regionspsykiatrien Vest vil
fremadrettet fortsaette deres opgaver i RP Vest med reference til nuvaerende leder, og
vil dermed ikke have opgaver ind i den nye regionsdaekkende Traumeklinik

e Etableringen af en regionsdaekkende traumeklinik planlaegges at veere vedvarende, og
dermed planlaagges handteringen af patienterne inden for de to diagnosegrupper 'PTSD'
og 'traumatiserede flygtninge' pa bade hoved- og regionsfunktionsniveau ikke at skulle
flytte tilbage til RP Vest.

e Planlaegningen af etableringen af den regionsdaekkende traumeklinik samt dialogen
herom, vil blive igangsat snarest muligt, sdledes at den nye organisering kan traede i
kraft pr. 1. september 2021

Tidsplan for hgringsprocessen vedr. etablering af en regionsdaekkende traumeklinik

med fysisk placering i Skejby og Holstebro/Ggdstrup

29. april Udsendelse af hgringsmateriale om forslag til HMU samt LMU for ADA og RP Vest

KI. 09.30

29. april Udsendelse af orienteringsmail til medarbejderne i RP Vest og ADA

Kl. 09.45

29. april Nyhed pa intranettet

KI. 10.00

7. maj kl. Sundhedsstyrelsens tilbagemelding/godkendelse

10.00 -

11.00

11. maj Deadline for fremsendelse af hgringssvar fra LMU'erne til HMU sekretariatet, som

kl. 10.00 samler disse og sender alle hgringsvar til hospitalsledelsen

12. maj Ekstraordinaert HMU mgde, hvor HMU drgfter LMUs hgringssvar samt udarbejder

kl. 11.00 - | samlet hgringssvar pa vegne af HMU

12.00

18. maj Hospitalsledelsen behandler de indkomne hgringssvar

20. maj Indkalde lzegesekretzererne og 2 sygeplejersker (begge med 16 timers

Kl. 09.00 tilknytning) til praeferencerungie (individuelle samtaler med mulighed for
bisidder). Indkaldelserne tilgar via E-boks.

25 maj Praeferencerunde (individuelle samtaler med mulighed for bisidder)

26 maj Opsamling pa praeferencerunde og ledelsesmaessig beslutning vedr. fremtidige

KI. 08.00 - | Organisatorisk placering

09.00

26 maj Orientering af FTR (HK og DSR) om det overordnede resultat af

Kl. 09.00 - | Preeferencerunden

10.00

27. maj Skrivelse om resultat af praeferencerunden.

KI. 09.00

Organisatorisk flytning af Traumeklinikken i Ignsystemet:

Medarbejdere ved RP Vest som overfgres til den regionsdakkende traumeklinik
modtager tillaeg til ansaettelsesbrev om zendret ansaettelsessted (ADA) -
uzendret tjenestested (Holstebro/Ggdstrup) med virkning pr. 1. september 2021
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