Salg af tobak og alkohol i kioskerne pa Region Midtjyllands
hospitaler og i de andre regioner

Ifglge den fzlles regionale rygepolitik i Region Midtjylland er Region
Midtjyllands arbejdspladser r@gfri.

Det betyder, at der ikke ma ryges i regionens lokaler,
udendgrsarealer og i regionens kgretgjer. Pa den made sikres, at
medarbejdere, brugere og borgere, der faerdes i regionens lokaler,
ikke udsaettes for tobaksrgg. Politikken omfatter ogsa rygning af
elektroniske cigaretter. Der kan lokalt dispenseres for rygeforbuddet.

- Ledelsen skal lokalt anvise passende omrader for rygning i det fri,
dog ikke i umiddelbar naerhed af indgange til regionens bygninger.

- Eventuel rygning skal forega i det fri pa en sddan made, at andre
ikke udseettes for tobaksrgg og dermed for passiv rygning.

- Sygehuse og lignende institutioner (hospicer) kan i ganske saerlige
tilfeelde tillade patienter og pargrende at ryge indendgrs.
Rygningen skal i s3 fald foregd pa en sddan made, at andre ikke
udseettes for tobaksrgg og dermed for passiv rygning.

Region Midtjylland har i efteraret 2018 tilsluttet sig partnerskabet
"Rggfri Fremtid", som Kraeftens Bekaempelse og Trygfonden star bag.

Der er ikke formuleret faelles regionsdaekkende alkoholpolitik.

Aarhus Universitetshospital
Der szlges i dag alkohol og tobaksvarer i kiosken pa Aarhus
Universitetshospital.

I kiosken pa Aarhus Universitetshospital, Psykiatrien saelges der ikke
alkohol.

I cafeerne p@ AUH szelges der gl og vin. Hospitalsledelsen har efter en
naermere drgftelse tilladt fortsat salg af gl/vin i caféerne.
Beslutningen blev truffet ud fra en betragtning om, at der ikke
tidligere har veeret problemer forbundet med salg af gl/vin, at der er
flere andre muligheder for at kgbe gl/vin, eksempelvis i kiosken pa
AUH, samt at det for patienter og pargrende i visse situationer kan
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veere tiltraeengt med et glas vin eller en gl til den mad de kgber i
caféerne.

P& AUH drives kioskerne af Aarhus Kommune, Sociale Forhold og
beskaeftigelse som en del af Jobcenter Aarhus.

Rammerne og dermed muligheden for evt. at begraense salg af

alkohol og tobak er beskrevet i en forpagtningsaftale. Den

nuvaerende aftale er fra 1992 og planlaegges genforhandlet i Igbet af

foraret 2019. I den gaeldende aftale fremgar eksplicit, at kiosken skal m] dt

tilbyde et passende udvalg af tobak. : .
regionmidtjylland

Det er muligt at opsige aftalen med Aarhus Kommune med 6

maneders varsel. Side 2

Hospitalsenhed Midt
P& Hospitalsenhed Midt szelges der ikke staerk alkohol eller tobak i
kioskerne.

P& Regionshospitalet Viborg drives kiosken af 7-eleven,
kontraktperioden udlgber til maj 2024. Kiosken pa Regionshositalet
Silkeborg er forpagtet og opsigelsesperioden er pad 6 maneder.

Der tales om tilbud om hjeelp til rygestop med alle patienter

Hospitalsenheden Vest
Der szelges i dag alkohol og tobaksvarer i hospitalskioskerne i
Herning og Holstebro.

Der er ikke salg af alkohol til maden i kantinerne p& Regionshospitalet
Herning eller Regionshospitalet Holstebro.

Hospitalernes kiosker er forpagtet ud til private aktgrer. Kontrakterne
udlgber ved udflytningen til RH Ggdstrup.

Det er planlagt, at der ikke skal szelges alkohol og tobaksvarer i
kiosken pa RH Ggdstrup.

Alle voksne patienter far i dag tilbud om at blive henvist til

professionel hjzelp til rygestop

Regionshospitalet Horsens
Der szelges alkohol i kiosken p& Regionshospitalet Horsens. Salg af
tobaksvarer blev stoppet i september 2017.

Der er ikke salg af alkohol i kantinen pa Regionshospitalet Horsens.



Kiosken pa Regionshospitalet drives af en selvstaendig
erhvervsdrivende. Ifglge kontrakten kan hospitalet ggre indsigelse
mod varesortimentet, og salg af drikkevarer skal aftales med
hospitalsledelsen.

Det er en Igbende lejeaftale med 9 maneders gensidig opsigelse.

Der tales om tilbud om hjeelp til rygestop med alle patienter, som
hospitalet er i kontakt med, savel ambulante som indlagte, og som
noget nyt ogsa evt. pargrende.

Regionshospitalet Randers
Der szlges alkohol i gaveaesker og lignende, der er ikke salg af
tobaksvarer i kiosken pa Regionshospitalet Randers.

Hospitalets kiosk er udlejet. Hospitalet har bl.a. indflydelse pa
vareudbuddet gennem lejekontrakten. Det er bl.a. heri, at det er
preeciseret, at der ikke ma saelges tobak.

Det er en Igbende lejeaftale med 6 maneders gensidig opsigelse.

Personalet taler med indlagte patienter om rygestop og henviser til
rygestoptilbud i kommunerne.

Det er ikke tilladt at medbringe og/eller indtage alkohol p
Regionshospitalet Randers. Pabuddet gaelder medarbejdere,
besggende og patienter.

De andre regioner
Region Hovedstaden
P& hospitaler i Region Hovedstaden tilbydes indlagte patienter

nikotinsubstitution som et forslag til en moderat made at formidle, at

patienterne sa vidt muligt ikke bgr ryge pa hospitalet.

Udgangspunktet for fokusomradet om patientrettet forebyggelse er,
at mange patienter i forbindelse med sygdom kan vaere motiverede
for livsstilsaendringer og ogsa at fa hjeelp hertil. Det vil Region

Hovedstaden fglge op pa ved at implementere systematisk henvisning

af alle relevante patienter til kommunale rygestop- og
alkoholafvaenningstilbud. Det er en stor indsats, fordi det bergrer
stort set alle afdelinger pa regionens hospitaler.

Region Hovedstaden vil undga at saelge tobak og alkohol pa
hospitalerne.

midt

regionmidtjylland

Side 3



Region Syd
Der findes pt. ingen politik vedrgrende salg af alkohol og tobak pd
regionens hospitaler.

Region Nordjylland
Hospitalerne i Region Nordjylland er alle fuldstaendig alkoholfri. Man
ma ikke ryge pa@ matriklerne, men det tolkes dog sddan, at det ikke

er til hinder for, at der er opstillet udendgrs rygepavillioner pa
hospitalerne. m] t

Region Nordjylland har ingen politikker pd omradet. regionmidtjylland

Region Sjaelland Side 4
Patienter og pargrende ma ryge pa udendgrs rygeomrader, mens det
i gvrigt er forbudt at ryge pa regionens arbejdspladser.

I kioskerne, som Region Sjaelland selv drifter, seelges der hverken gl
eller tobak. P& SUH Roskilde/Kgge er det en privat leverandgr, der
driver kiosken, og det er muligt at kgbe almindelige gl samt et glas
vin.



