29/4-2019
Spare iver far konsekvenser for gjenpatienter i Vestjylland

Abent brev til regionspolitikere i Region Midtjylland
v. regionsridsformand Anders Kiihnau, fra medarbejdere pi Ojenafdelingen, Regionshospitalet
Holstebro.

Som medarbejdere pa Ojenafdelingen, Regionshospitalet Holstebro er vi fortsat bekymret for
det forslag, der arbejdes med i direktionen i Region Midtjylland, som vil betyde forringelser
pa afdelingen.

Der er udsigt til, at vagtbemandingen af specialleeger bade hverdage efter kl. 15.00
og hele weekenden skal spares veek. Vedtages dette, forudser vi forringelser for ikke bare
Jjenafdelingen, men iseer for de vestjyske gjenpatienter.

Vi frygter, at en sddan besparelse vil medfere en forringelse af det faglige milje,
herunder uddannelse af gjenleeger. Vi frygter, at det kan blive sveert at fastholde og
rekruttere kompetente leeger, sygeplejersker og evrigt personale. Vi frygter, at vi bliver en
svingdersafdeling med stor udskiftning af personale, og at forslaget om at neddrosle
afdelingen vil medfere opsigelser fra afdelingsleeger. Dette kan indirekte seette en proces i
gang, der pa sigt vil medfere lukning af afdelingen og i den grad forringe
behandlingstilbuddet for vestjyske borgere med gjensygdomme af enhver art.

Hvordan rammes patienterne?
Lad os fremhaeve eksempler pd, hvordan vestjyske patienter risikerer at blive ladt helt i
stikken — med fare for konsekvenser for deres syn og helbred:

Spares aften- og weekendvagterne veek, vil det betyde, at patienter i akutte tilfeelde,
fx ved Akut Glaukom (forhgjet tryk i gjnene) skal keres til Jjenafdelingen pa Skejby.
Trykmaling kan udferes pa fa minutter, og en hurtig maling er helt og aldeles afgerende for
den rette behandling. En lang transporttid vil ikke vaere til patienternes gavn, og nogle vil
veelge den lange transport fra, og vente til neeste dag. Ifelge gjenleege med 33 ars erfaring i
afdelingen, kan det veere med katastrofale folger "lige at se tiden an".

I tilfeelde af at en behandling kreever indleeggelse med lobende tilsyn/behandling,
vil det betyde, at patienten skal keres til Skejby, idet der ikke ma foretages behandling, med
mindre der er mulighed for tilsyn af en vagthavende gjenleege.

Patienter, der skal opereres i fuld bedevelse, vil fa leengere ventetid pa en operation
med de foresldede besparelser, da bade operation og opvagningsforleb skal veere
gennemfort og afsluttet inden kl. 15.00 — igen pga. nedvendigheden af at kunne tilkalde en
gjenleege.

En nedgradering af gjenafdelingen vil ogsa fa konsekvenser for de patienter, der
udover gjensygdomme har bergring med andre af hospitalets specialer. Vi udferer i
gjeblikket undersogelser og diagnosticerer i sdvel weekender - aften- som nattevagter for
disse patienter.

Bevar vagten i en velfungerende afdeling
Et forslag kunne veere, at Ojenafdelingen i Holstebro fremover modtager vagtpatienter fra
Silkeborg og omradet omkring Hampen og Nerre Snede. De naevnte omrader er naturlige at



inddrage, idet Ojenafdelingen neeste ar flytter til Gedstrup.

Ojenafdelingen i Holstebro er kendetegnet ved en faglighed helt pa niveau med afdelinger i
det ovrige Danmark — samt et godt ry og hgj patienttilfredshed.

12006 indferte vi som den tredje afdeling i landet injektionsbehandling (lucentis) til
patienter med vad AMD(aldersforandringer i gjet). I starten af 2010 indferte vi som de forste
ilandet ogsa disse behandlinger til patienter med blodprop i gjet. Dette er siden blevet
standardbehandling i hele Danmark.

12009 gennemforte Sundhedsstyrelsen en undersogelse af alle de danske
gjenafdelinger, som gav denne behandling. Ojenafdelingen i Holstebro udmeerkede sig her
ved at have den bedste synsudvikling af de patienter, som blev behandlet med denne
injektionsbehandling. Endvidere har vi for ar tilbage veeret de forste i Danmark til at stoppe
med at give tre dages behandling med antibiotika efter injektionsbehandlingen.

Det nuvaerende spareforslag star i skeerende kontrast til ovennaevnte. Ligesom det
gar i den stik modsatte retning af, hvad regionsradsformanden selv anbefalede under
fremleeggelse 20. august 2018 af forslag til politiske prioriteringer og besparelser i budget
2019 og 2020.

Her anbefalede han en gennemgang af gjenomradet “med henblik pa optimering af
arbejdsdeling og aktivitet. Det forudszettes, at der fortsat vil veere to selvsteendige afdelinger
i Region Midtjylland — hhv. pa Aarhus Universitetshospital og i Hospitalsenheden Vest”.
Han fastslog, at gennemgangen skal “styrke de faglige miljoer, s det bliver nemmere at
fastholde, rekruttere og uddanne gjenleeger. Det vil komme patientbehandlingen,
forskningen og uddannelse pa gjenomradet til gode.”

Vi vil derfor gerne appellere til regionsformanden og det samlede regionsrad om neje at
overveje de nuverende spareforslag og treekke dem tilbage, sa vestjyske gjenpatienter far
samme tilbud og behandling som gjenpatienter i Jstjylland.

Vi star gerne til radighed for uddybende informationer.



