
FÆLLES ANSØGNINGSSKEMA  
TIL KVALITETS- OG UDVIKLINGSMIDLERNE UNDER 

KEU 
  
 
REGION: Midtjylland DATO:  LØBENR.: (udfyldes af 

regionen) 
 
 
STAMOPLYSNINGER 
ANSØGERS NAVN: Rikke Degn. Tlf: 40425439. Mail: rikkedegn1@gmail.com 

PROJEKTANSVARLIG: Rikke Degn 
ØVRIGE DELTAGERE.  Lægerne Preislers Plads 7, 1.sal, Viborg. 
 
 
PROJEKTBESKRIVELSE 
PROJEKTETS TITEL: Patientevaluering af forløbsprogrammet for diabetes. 
PROJEKTETS (ANSØGNINGENS) EMNE: 
En spørgeskemaundersøgelse blandt diabetiker i almen praksis. 
OPDATERING VEDR. TIDLIGERE AFHOLDT PROJEKT (sæt x): 
NYOPRETTET PROJEKT (sæt x): X 
FORMÅL:   
 
Formålet med en patientevaluering er at lade vore diabetikere i almen praksis vurdere, om de med 

de ydelser vi tilbyder, – indholdet i forløbsprogrammet, – opnår større forståelse for deres sygdom 

og egenomsorg. 

 
Jeg håber, at dette projekt på sigt kan bruges helt eller delvis som et pilotprojekt til en fremtidig 

patientevaluering af kronikerindsatsen i almen praksis i Region Midtjylland.  

 
 
PROJEKTBESKRIVELSE (kort resumé). 

Ved hjælp af vores elektroniske stratificeringsredskab identificeres målgruppen. I 

spørgeskemaundersøgelsen skal der både inddrages velregulerede og dysregulerede 

diabetespatienter. 

En spørgeskemaundersøgelse kan være et værdifuldt redskab til en løbende og systematisk 

opfølgning af kvaliteten i forløbsprogrammet. Med en spørgeskemaundersøgelse har vi i almen 

praksis mulighed for at sammenligne egne resultater over tid og dermed undersøge, om de 



ændringer og justeringer, som vi foretager muligvis har en effekt på patienternes vurdering.  

Inddrages patienterne i evalueringsfasen, får vi mulighed for at anskue kvalitetsbegrebet set ud fra 
patienternes subjektive vurdering. 
 
 
EVALUERING (metode og tidsramme samt plan for implementering og formidling):  
 
Se bilag:  
Milepælsplan/tidsramme. 
Metode: Kvantitativ spørgeskemaundersøgelse. 
 
START- OG SLUTTIDSPUNKT (evt. forventet):  
Start: medio august 2012 
Slut: medio januar 2013. 
 
 
 
BUDGET 
ANSØGT BELØB1:  9664 kr. – se bilag. 
BEVILLING (indeværende år og evt. efterfølgende år):  
ANSØGT MIDLER SPONSERET FRA ANDRE SIDER: Nej 
BUDGET FORDELT PÅ ÅR:  
TOTALBUDGET: 9664 kr. 
 
 
AFSLUTTENDE RAPPORT/ARTIKEL SENDES TIL DET REGIONALE SEKRETARIAT:  
SUPPLERENDE OPLYSNINGER: 
BILAGSFORTEGNELSE:  
Milepælsplan 
Budgetoversigt 
Følgebrev til spørgeskemaundersøgelsen 
Spørgeskemaet 
Afgangsprojektet (med teoretisk begrundelse for valg af spørgsmål og opsætning af 
spørgeskemaet)  
 
 
  

                                                 
1 Et udspecificeret budget vedlægges, hvor det er markeret præcist hvilke midler der ansøges om hos KEU. 
 
 
 
 
Bilag: 
 
Milepælsplan: 
 



 
 
 
 
 
Budgetoversigt: 
  
Farve kopiering af spørgeskemaet:  

- 54 spørgeskemaer x 4 sider   = 200,-   
- Kuverter    = 100,-  

 
Porto: 

- 54 spørgeskemaer + 54 svarkuverter x 8 kr.  = 864,- 

 
Tidsforbrug: 

- Pilottestning:   4 timer 
- Kopiering og forsendelse 2 timer 
- Optælling og indlæsning af data 9 timer 
- Analyse af data  9 timer 
- Formidling  5 timer 
- Opfølgning  5 timer 
- I alt   34 timer á 250,-   = 8500,-  

 
Der ansøges om et sammenlagt budget på:    = 9664,-  
 

 
Forberedelses
-fasen.  
Projektet er 
gennem 
bearbejdet i 
mit 
afgangsprojekt 
til den 
Sundheds-
fagligdiplom. 

 
Produktions-
fasen. 
Spørgeskema 
og følge-
beskrivelse er 
ved hæftet 
ansøgningen til 
KEU. 
Spørgeskemaet 
skal pilottestet 
ved et 
validerings-
interviews 
inden 
udsendelse. 

 

 
Undersøgelses
-fasen.  
Spørge-
skemaet 
sendes ud til 
patienterne 
efter 
sommerferie. 
Returneres 
senest d. 
15.09.  

 
Optælling og 
indlæsning af 
data. 

 

 
Analyse af 
data. 

 
Formidling/ 
Fremvisning 
af resultatet 
for den øvrige 
personale- 
gruppe.  

 
Opfølgning og 
implemen-
tering. 
Forløbs-
programmet 
justeres og nye 
tiltag 
iværksættes. 

Februar 2012 Juni 2012 August 2012 Sep./okt. 2012 November 
2012 

December 
2012 

Januar 2013 


