Arsrapport fra Efteruddannelsesvejlederne om DGE ordningen

Indledning:

DGE ordningen har eksisteret i knap 15 8r og er blevet en uundveerlig efteruddannelsesaktivitet for praktiserende
laeger i hele Danmark - og bestemt ogsa i Region Midtjylland. Som det fremgar af nedenstdende rapport, har der

veeret overordentlig flot kursusaktivitet og der er opndet sardeles god, relevant undervisning med stort fagligt
udbytte. De praktiserende laeger i hele regionen roser og anerkender DGE ordningen og veegter:

- praksisnaer efteruddannelse, der er defineret ud fra deltagernes behov findes relevant og kan vaere med til at sendre
praksis - altsd mulighed for meget stor impact!

- Frivillig uddannelse i et emne man selv har valgt, med en underviser man selv har valgt i et lille fortroligt forum hvor
man kan stille "dumme" spgrgsmal!

- stor fleksibilitet - at det kan bruges til en broget skare af efteruddannelsesgrupper med forskellige profiler og formal.

- kontinuiteten som sikrer, at gruppen bliver et netveerk til erfaringsudveksling og meget mere

- mulighed for at sammensaette en homogen gruppe der har samme interesse omrade. Det fremmer klart fremmgde til
efteruddannelsen at man i den travle hverdag dels hilser pa kolleger man har et socialt forhold til dels ift at man
veelger emner der har ens interesse.

- net-working med lokale kolleger om fzelles lokale og faglige emner i et lille forum , hvor
erfaringsudveksling sker p% vores praemisser.

-der kan fx. vaere emner, hvor det er nemmere at kunne diskutere i en lille gruppe, eller hvor tilbud fra fx kommune
til kommune er forskelligt - og dermed kan der lokalt veere behov for at forholde sig til, hvordan tackler vi s
pdgzeldende "ting" i vores kommune, og dermed i vores lokalomrade.

- en laege, der fungerer i et lokalt velfungerende fagligt miljo er en bedre laege end en der ikke kender sine
kolleger !

Vi vil gerne sende en stor tak til Vibeke Holm Andersen, sekretaer for leegeforeninge Midtjylland for det fremragende
samarbejde omkring hjemmesiden og serviceringen af grupperne.

Vi vil 0gsa gerne takke sekreteer Hanne Kjsergaard, Fuldmaegtig, Neere Sundhed, Viborg, for god og kyndig bistand
med hjemmesiden samt andre sekretariatsopgaver.

Neervaerende rapport skulle gerne bekraefte, at DGE ordningen ogsa i 2012 til fulde opfylder de mal, der i protokollatet
blev stillet til ordningen, nemlig:

" at kunne sikre praktiserende laeger lokale, varierende og planlagte efteruddannelsestilbud med direkte relevans for
den enkelte laeges virke i sammenhang med behovene i det regionale sundhedsaevsen og den gvrige

kvalitetsudviklingsindsats for almen praksis i regionen” .

P& Efteruddannelsesvejledernes vegne

Marianne Lentz, Koordinator



Beskrivelse af konsulentgrupppen-organisering:
Der er i Region Midt ansat 5 efteruddannelsesvejledere, der alle er praktiserende laeger.

Esben Iversen, praktiserende laeger i Bjerringbro (144 timer). Daekker kommunerne: Skive, Viborg, Ikast-Brande og
Favrskov

Tommy Stoltz Olsen, praktiserende lseger i Struer (144 timer). Dakker kommunerne: Holstebro, Lemvig, Struer,
Herning og Ringkgbing-Skjern

Sgren Okholm praktiserende lzege i Arhus (144 timer). Daekker kommunerne: Arhus og Samsg
Toni Moeskjzer, praktiserende laege i Grend (144 timer). Daekker kommunerne: Norddjurs, Syddjurs og Randers

Marianne Lentz, praktiserende laege i Arhus (Har dobbeltstilling og har derfor 288 timer - ogs& koordinator i 2012 60
timer). Daekker kommunerne: Silkeborg, Odder, Skanderborg, Hedensted, Horsens og Arhus

Ved behov hjzelper Hanne Kjeergard, Region Midt, os med sekretariats opgaver

Efter mange &r som vejleder, har Esben Iversen valgt at stoppe d. 31/12-2012. Vi hdber pd snarest at fa stillingen
genbesat.

Vi 5 vejledere har mgdtes 4 gange i ar i vores respektive praksis. Vi har i 2012 holdt to mgder med administrationen.
Derudover kommunikerer vi ofte via telefon og mail. Vi har haft et godt samarbejde, hvor vi udnytter hinandens
erfaringer og ressourcer.

Koordinatoren deltager derudover i Mgderne i det regionale kvalitetsteam i Viborg samt i 3 Koordinatormgder i
Kgbenhavn sammen med koordinatorerne fra de 4 andre Regioner. Dette giver vigtig erfaringsudveksling mellem
regionerne, hvilket har inspireret til nye projekter i de respektive regioner.

Vi har som konsulenter deltaget i fglgende mgder/arrangementer til enten egen uddannelse eller som input til
regionen:

Visionsdag i Region Midt, 20/3
Konsulenttreef i Regionen med Ib Ravn, 12/6

Det nationale vejledertreef, i &r afholdt af Region Sjeelland, 6-8/9. Arets emne var "Evaluering”.

Regionale aktiviteter:
En del af vores arbejde foregdr “udenom” DGE grupperne. Af aktiviteter kan naevnes:

- styregruppen for "klinisk farmaci i Almen Praksis”

- styregruppen for Store praksisdag i 2013

- oplaegsholder p& mgde for nynedsatte praktiserende laeger sammen med de gvrige konsulenter

- styregruppen der undersgger Kvalitetsorganisationen i Region Midt

- styregruppen (sammen med CiP og CaP) der har udviklet og afholdt mgder om Tidlig opsporing og diagnostik
af Kreeft. Vi er med-undervisere p& mgderne, hvoraf der har vaeret afholdt 4 i Region Midt i efterdret 2012.
Alle mgder er godt evalueret. Der er planlagt 4 mgder i 2013 ogs3.

- Planlagt og afholdt to hel-dages efteruddannelse i Psykiatri i Vest Klyngen (et i efteraret 2012 og et primo
2013)

- Vaeret medunderviserer pa de sidste mgder i Kronikerkompasset i foraret 2012.

- Styregruppen der undersgger/udvikler program til implementering af DSAM vejledninger. I fgrste omgang
"den aldre medicinske patient” som udkom september 2012.



- Afslutning og evaluering af projekt “supervision i Almen Praksis”. Flere supervisionsgrupper fortssetter under
DGE ordningen.

Aktiviteter rettet mod DGE ordningen:

Vi udviklede i 2009 hjemmesiden www.dge-midt.dk. Hjemmesiden har gjort det muligt at arbejde elektronisk med alle
mgdeaktiviteter. Det har bl.a. forenkelt EUVérnes arbejde med at godkende mg@der, grupper samt at ansgge om
refusion fra egen konto til efteruddannelsesfonden i slutningen af ret.

EUVérne justerer Isbende hjemmesiden i samarbejde med sekretzer Hanne Kjaergard, sa den fortsat er up-to date. Vi
har i 2012 givet hjemmesiden et face-lift i samarbejde med it-konsulent Jimmi Aakjaer, der har vaeret med til
udviklingen af hjemmesiden i 2009.

Derudover har siden givet grupperne mulighed for at inspirere hinanden. Grupperne melder saerligt gode mgde-ideer
ind til en ide-bank, s& andre grupper kan kopiere mgdet.

Vi EUVére har pd hjemmesiden ogsa faet en platform, hvorpd vi kan udbyde Mgde tilbud (kaldet “hyldevare” i Region
Midt)

Vi har i 2012 udbudt en raekke tilbud til grupperne, bl.a.

- UTH (Utilsigtede haendelser)

- Demens

- Angst

- Depression

- ADHD hos bgrn og unge

- Stress

- Sundhedsstyrelsens vejledning om antipsykotisk medicin

- Sundhedsaftaler for demensomradet

- Den terminale patient (undervisning fra de palliative teams i hele regionen)

Vi har planlagt tilbud til DGE grupperne i tidlig opsporing og diagnostik af kraeft, nar de regionale mgder er afholdt.

Psykiatri har veeret et indsatsomrade i 2012 og dette afspejler de mgde-tilbud, grupperne har faet. Der har saledes
vaeret en god sammenhang mellem gnsker fra regionen og tilbud fra efteruddannelsesvejlederne.

DGE i tal: Der er i Region Midtjylland 135 DGE grupper, ud af 1246 laeger er 1065 med i min. en gruppe svarende til
85%. Laegerne fordeler sig som flg:

Antal grupper Antal laeger

0 181
1 626
2 324
3 97
4 18

Der er afholdt 638 mgder i 2012
Grupperne fordeler sig som:

45 12 mands grupper


http://www.dge-midt.dk/

13 emnegrupper

38 ikke oplyst

7 laegelaug

28 supervisionsgrupper
4 vagtholds grupper

Ialt 135 grupper

Mgderne er klassificeret under fglgende overskrifter (ICPC hvor muligt):

Uklassificerbart (kunne f.eks. vaere: palliation, UTH (utilsigtede haendelser), Cancer i praksis, Kronikerkompasset,
samarbejde med hjemmeplejen, diagnosekodning, FMK (faelles medicin kort)) = 371

Gynaekologi/obstetrik/kvindelig kgnsorganer: 12

Intern medicin; (endokrinologi, luftveje, blod, hjerte): 37
Neurologi: 9

Urinveje 13

Socialt 12

Psykiatri 99

Fordgjelsessystem 2

Oje/ore: 6

Muskel/skelet 17

Hud 8

Alment 53

For liste over mgde-emner se bilag 1

Visioner for fremtiden
Praktiserende laegers efteruddannelse er genstand for stor opmaerksomhed.

At vurdere og beslutte, hvilke kurser praktiserende laeger har brug for som efteruddannelse, er en szerdeles bade
alvorlig og kompliceret sag. Det kraever stort overblik og viden om, hvilke ressourcer der er ngdvendige for at arbejde
i almen praksis. Hvilke fagomréder skal prioriteres, er der nogen der ikke skal prioriteres?

Det er forstdeligt, at det politiske system har gnsker for vores efteruddannelse. Men det er ogsa ngdvendigt, at vi
fortsat har opmaerksomhed pa de ikke s& 8benlyse sider af vores dagligdag - omrader som palliation, den dgende
patient, eksistentielle kriser osv osv osv. Listen er lang. De omrader der ikke er blevet prioriteret politisk de senere
&r - vil have en risiko for at glide ud af almen praksis som kerneomrader, hvis ikke vi fortsat efteruddannes i dem.



Vi efteruddannelsesvejledere vil rigtig gerne arbejde videre for at holde fast i DGE ordningen som fundamentet i den
praktiserende laeges efteruddannelse. Vi vil gerne videreudvikle tilbud til grupperne indenfor mange forskellige emner
- ligesom valgfriheden i gruppen til selv at vaelge emne er vigtig. Vi haber, at kunne inspirere endnu flere laeger til at
veere med i DGE ordningen ved nye/udvidede tilbud. Vi ser frem til fortsat samarbejde med vores konsulent kolleger i
kvalitetsteamet.

Af bilag 1 ses, at de praktiserende lzeger har veeret meget flittige og har holdt en stor meengde mgder under mange
forskellige overskrifter.

Vores h&b for fremtiden er sdledes, at vi alle bevarer ydmygheden overfor vort store, mangfoldige speciale og fortsat
kan efteruddannes i "hele paletten”.

Det er vi uddannede i - og det vil vi gerne fortsaette med at efteruddanne os selv og uddanne vores uddannelseslaeger
i

Med hab om fortsat godt samarbejde og god, kvalificeret, varieret efteruddannelse til alle lseger i Danmark

Esben Iversen, Tommy Stoltz, Sgren Okholm, Toni Moeskjaer og Marianne Lentz



DGE 2012

Primo saldo (overfart fra

1.1.2012 2011)
13.3.2012 Tilskud KEU 2012
24.4.2012 Ekstra bevilling KEU

Ikast LF - gruppe nedlagt
Odingruppen nedlagt

| alt "indteegter”

aret 2012 Udbetalt til grupper i 2012
Multilgn (indberetning
honorar)

Hensat til revision

i alt udgifter

31.12.2012 Ultimo saldo 2012

KEU ansgges i ar 2013 igen om

Budget 2013:

Primo saldo
Tilskud fra KEU

Til eksisterende grupper,

hvis alle grupper fra 2012 fortseetter
gvrige udgifter

Til nyetablerede grupper

kr 95.312

kr 1.350.000
kr 100.000

kr 15.000
kr 10.000

kr 1.570.312

kr 1.432.500

kr 2.120
kr 3.000

kr 1.437.620

kr 132.692

kr 1.450.000

kr 132.692
kr 1.450.000

kr 1.582.692

kr 1.450.000
kr 5.500

kr 127.192

Det giver mulighed for etablering af 12 sma grupper - eller 8 store



- eller flere, afhaengig af hvornar grupperne dannes i Igbet af aret.

Bilag 1

Mgde emner:
"Den dgende patient”
Abortsamrad

Acceptance and Commitment Therapy
ADHD

ADHD,incl sociale hjelpemuligheder
ADHD-huset

administrtion

AK behandling Kan vi ngjes med clopidogrel
AKS

Aktuelle emner

Akupunktur

Akupunkturmgde

Akut aftale/ Skadestue i klinikken
Akut omlaegningen

Akut teamets funktioner
Alkoholbehandling mv.
alkoholradgivningen
Alkoholvejledning

Allergi

Allergi & Hyposensibilisering

Anafylaksi

Anders Valdemar uvildig pensionsradgivning
Angst

Angst- diagnose og behandling

Angst og depression

Angsten i kunsten

Angstklinikken

Antabus og alkoholafvaenning

antidepressiv behandling af gravide
Antikonception en status efter nye anbefalinger
Anaemi, MGUS, lymfom mv

Arbejdmedicin.

Arbejdsb. lidelser

Arbejdsbelastning og risiko for udbraendthed i AP
Arbejdsforhold og organisering i Holland

at braende uden at braende ud
Attester



Attester, Samarbejde med Arhus Kommune m.v.
Balint Supervision

Balint Supervison

Balintgruppe

Balintsupervision

Balint-supervision

Berits Phd projekt

Besgg ved fysioterapi

Bes@@g pa Hospice Djursland
Blgdningsforstyrrelser hos kvinder
Borderline

Brug af speciallaeger

baekken undersggelse

bon for syge og hvordan er det at vaere syg
Bgrn i Praksis

Bgrn og unge

Bgrne og familie-centret

Barneortopaedi

B@rnepsykiatri

Bornesygdomme

Bgrneundersggelse

Bgrneundersggelser i praksis
Bgrneungsdoms psyk iatri med fokus pa ADHD
calcium -ion

cancer i praksis

Cardiologi v/ Erik La Cour
cases,supervision, litteratur

Center for selvmordsforebyggelse

Center for socialt udsatte

Cica og Vibeke

Coaching med fokus pa kommunikation og udvikling i et systemisk anerkendende perspektiv
columna cervikalis

columna lumbalis

Daglige Praksiserfaringer

DAK-e, sentinel

Datafangst

datafangst diabetes

Datafangst,sentinel mm

De kommulalke Bgrne-og Unge laeger

De nye &ndringer pa vagten

Debriefing ved psyk traume

Demens

Demens og ldre v overlaege Kirsten Abelskov
Den nye akut modtagelse



Den zldre patient

Depression

Dermatologi

Dermatoskopi

Det brede sundhedsbegreb

Det meningsfyldte liv

Diabetes

Diabetes behandling pa tvaers
Diabetes koordinator

Diabetes. Nye retningslinier
diabetets

Diabtes- Nye diagnosekriterier
Dilemmaer og udfordringer i vores hverdag i praksis
Diskussionsmgde +Linje 3 show

DM nye guidelines

DM nye vejledning

Dsam /FYAM arsmgde

Dsam Vejledning om den zeldre patient
DSAM arsmgde

DSAMs KOL vejledning, gennemgang
DSAMvejledning og planlegning
Efterar 12

EKG og LaCour

EKG-analyse

Elektronisk patientjournal - Novax
E-leering

Embedslaegefunktionen
Embedslaegen

Embedslaegen og almen praksis
Embedsleegens arbejdsomrader
Endokrinologi ved Nancy Knudsen
Engelsk praksis

Enuresis

Erfaringer fra Laegedage
Ernaeringsterapi

Etiske problemstillinger i almen praksis
evaluering og planlaegning
Evaluering paediatri mv.
Evaluering/socialt arrangement
Evalueringsmgde

Evaluerirng 2011. Planlaegning, Soc arrangement
fagligt emne - thyroidea

FMK og Sentinel

Fodterapeut



forsikring og pension

Forarsmgde - prg folger

Funktionelle Lidelser

FYAM arsmgde

FYAMS ARSM@DE fremtidens praksis
fyraftensmgde og HPV

Fysioterapi

Fzelles-inspiration

Generalforsamling

Generalforsamling/lzegemgde

Generel smertebehandling

gennemgang af cases samt planlaegning af naste ars mgder
Gennemgang af DSAMs diabetes vejledning

Gode Tips

grazonepatienter i psykiatrien

Gyn incl HPV og p-piller

Gynakologi

Gynaekologi i praksis

Handicap og psykiatri

Havne udvidelsen indflydelse pa helbredet.
Helbredsunderspgelser

Hiv og hepatitis

Hjertesygdomme - julemgde

HPV og Kraeftpakker

HPV og relaterede lidelser

Hud, neevi

Hudens tumorer

Hudens tumores

Hudsygdomme

Hvordan forandrer og udvikler man sin praksis i travl hverdag
Hvordan gar det i klinikken/ planleegningsmgde
Hvordan har vi det hver iszer

Hypertension

Hypertension i praksis, sygepl. opgave
Hypertension, nye aspekter vedr diagn + behandling
ICPC kodning

ICPC kodning, FMK

Infertilitet

Inkontinens, bgrn

Instrukser og praktisk handtering vedr. beh. af infektioner.
Internt leegemgde

Internt mgde

Internt mgde med planlaegning mv.

Jobtilfredshed og arbejdsbelastning i almen praksis



Juridiske aspekter ved arbejdet i almen praksis
Kardiologi ??
Kardiologi/telemedicin

Kiropraktik

kiropraktor Johs Hgjberg
klagesager

kognitiv gruppen

kognitiv terapi supervision
Kognitivgruppen

KOL

Kommunalt Laegeligt Mgde
Kommunalt Mgde

kommunalt mgde med sundhedsplejersekerne
Kommunikation

Komplekse patienter

Konflikt ?

Konstituerende mgde

Kroniker handtering med hjzalp af Sentinel datafangst
Kronisk nyresygdom

Kroniske rygsmereter. Angst. ADHD
Kroniske smerter

kraeaftdiagnostik

Kraeft i almen praksis

Kreeftens Bekaempelse
kraeftpakker

Kzernefunktion i Alm. Praksis
Langvarig stress

Ledelse i praksis

ledelse og administration

Ledelse som skaber en god arbejdsplads
Livets gang i vores praksis

Luk munden, brug bunden
Lungelidelser

LUS

LUTS

lzegedage november

Leegeklinik fremvisning - Internt
Leegernes pensionskasse
Leegetaskens indhold og leegevagt
Leende- og rygsmerter DSAM
Leergers rettigheder og pligter



Lgst og fast fra hverdagen
Mandens underliv

Mavesmerter hos bgrn

Medibox

Medicin seponering

medicinens historie

Medicinhandtering , Apotek-hjemmepleje
Medicinprofilen, FMK

Mette og Susanne

Mikrobiologi

Mikroskopi/ wet-smear

Mindfullness

Misbrugs cases

mission i Mali blandt muslimer

MRSA

Multifarmaci og medicingennemgang

Mgde med bgrnelaege Sgren Schultz-Pedersen
Mgde med City Vest Apotek

Mgde med forebyggelseschef Arhus Kommune
mgde med politiker

Malrettet smertebehandling i almen praksis
Nationale guidelines

Nedsattelse i praksis

Nefrologi

Nephrologi

Networking og erfaringsudveksling

Neuro og Sushi

Neurologi + osteoporosebeh mm

Neurologi i almen praksis

Non-verbal kommunikation laege/patientrelation
Ny bgrnelaege i byen

Ny klinik sct.jgrgensgade

Nytarskur + planlaegning af arets mgder
Nytarskur og prgm.laegning for 2012

Obstruktive og restriktive lungelidelser

OK 13

Opdatering af social medicin ved kommunallaegen
Opdatering fra legedage

Opgaveglidning og den nye overenskomst

Ophold pa bgrneafdeling og sommerevaluering



Ophgr af efteruddannelsesgruppen
Opsporing og behandling af overvaegtige fgrskole bgrn
Opswegende /opfplgende hjiemmebesgg
Optimering af Depressionsbehandling
Ordet frit

orientering fra kommunen
Orienteringsmgde

Osteopati

Osteoporose

Otologi (primaert svimmelhed, "grebgrn" og tympanometri)
Overenskomst
overenskomstdrgftelser
Overenskomsten

overenskomsten , med eller uden
Overenskomstmgde

Palliation pa hospice

Palliativ beh.

Palliativ behandling

Palliativt team (Signe)

Pallitativ behandling

Patientcases fra praksis

Patienten i centrum

Pension

Pensionskassen

Perinatal audit + nye svangrepapirer
personale -lgnpolitik , arbejdstider og planer
Personaleforhold

Personaleforhold fortsat
pilgrimsvandring

Placeboeffekten

Planlaegning

planlaegning af den fremtidige struktur
planlaegning af fremtidige emner
planlaegning og afsked med Birthe
Planlzegning,runde og julefrokost
planlaegnings mgde
planlaegningsmgde

Planlaegningsmgde 2012
Planlaegningsmgde for 2013

PLO - overenskomst mm.

PLO-Viborg -medicinsk afdeling

PPR

Praksis bespg Hamburg

Praksis' fremtid!



Praksisdrift

Praksishjemmeside og praksis-info-skaerm
Praksiskgb

Praksiskgb og drift

Praksisregnskab

Praksisrelevante infektionssygdomme
Praktiserende laeger og kultur

Prg folger - skiskader?

Primaersektoren Lissabon

Profylakse arrangement

Prazhospitale Beredskab

praevention

preaevention/p-piller

Psoriasis - sommermgde

Psyk rehailitering, PTSD

Psykiatri

Psykiatri og Generalforsamling

psykise problemer ved stigende arbejdspres
Psyklogsupervision

Psykologi i almen praksis

Psykologsupervision
PUS-partnerudviklingssamtale

Paediatri

Paediatrisk speciallaege praksis vs almen

Pa sidelinjen

Randers sundhedscenter

rationel klinikdrift

Referat fra rejsemedicinsk kursus. Diskussion om konflikt
rekruttering, videreuddannelse af yngre laeger
Reumatologi

Reumatologi i praksis

Rundbordssamtale

Runde og planlaegning af efterar

Rundvisning og beretning fra nynedsat leege (Jacob)
Rygsygdomme

Sahva, bandagist/fodtgj, mest om fgdder
Samarbejde - nar det ikke gar

samarbejde Gynakologisk afd + patologisk inst. RH
Samarbejde med bgrnelagen

Samarbejde med medicinsk afdeling
Samarbejde mellem sekundaer sector og almen praksis
Samarbejdsmg@de med Sundhedsenheden Syd
screening

Selvmordsadfaerd



Sentinel/datafangst

Sexologi

skulder,ryg og stress. Arb. med. klinik
Skuldersmerter. Planlaegningsmgde 2013
Social medicin/attester

Sociale medier ( facebook o.lign ) - en introduktion
Socialleegeinstitutionen

socialmedicin

Socialt arrangement

Sommerfest

Sommermgde med evaluering af foregaende ar og planlaegning af naste
Statinbehandling - med fokus pa de aldre.
Stiftende generalforsamling
Stofskiftelidelser inkl. gravide
Stofskiftesygdomme

Strategi mgde omkring ydelser
Strategi-mgde og udveksling af kollegiale erfaringer
stress

Stress, handtering i almen praksis
Supersion

supervis

supervisio, litteratur

Supervision

supervision i samtaleterapi

Supervision kognitiv terapi

Supervision psykiatri

Supervision, genogram

supervision, litteratur

supervision, litteratur studie
Supervision, mindfullness

Supervision, arsafslutning
supervision,litteratur

Supervisionamgde 2-12
Supervisionsmgde 1-12
Supervisionsmgde 3-12
Supervisionsmgde 4-12
Supervisionsmgde 5-12
Supervisionsmgde 6-12

svaere patienter-casegennemgang
Sygeliggprelse

Sygeligggrelse fortsat

systematiseret efteruddannelse
Systemer

Systemisk terapi



Tager du selv samme medicin som du ordinerer til patienterne hvis du selv var i patient stolen. Anti
Tandlegebesgg

Teknologi og IT i sundhed

Teledermatologi

Teologi

thyreoidealidelser.

Thyroidalidelser

Thyroideasygdomme
Thyroideasygdomme i praksis

Tips en 13 er i diabets

tips og tricks medwind FMK

Tjek dit helbred

Trivsel i legelivet
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