midt

midt

FALLES ANSOGNINGSSKEMA
TIL KVALITETS- OG UDVIKLINGSMIDLERNE UNDER

KEU

REGION: DATO: LABENR.: (udfyldes af
Region Midtjylland 23.10.2014 regionen)

STAMOPLYSNINGER

PROJEKTANSVARLIG: : arbejdsgruppe under Den regionale Laegemiddelkomité
Arbejdsgruppen bestar af:

Ledende overleege Lars Peter Nielsen, Klinisk farmakologisk afdeling

Medicin PKO, praktiserende lsege Peter Stokvad

Leegemiddelkonsulent Pia Ehlers

Reservelaege Agnes Ziobrowska Bech, Klinisk Farmakologisk afdeling

AC fuldmeegtig Mads Sinding Jargensen, Psykiatriens kvalitetsafdeling
Overleege Sune Strazek, Psykiatrisk hospital Risskov

Inger Kristiansen AC fuldmaegtig, Neere Sundhedstilbud

Vibeke Madsen, Sekretaer

@VRIGE DELTAGERE (De praktiserende laeger):

Kontaktperson: Inger Kristiansen, tif 78412164, email Inger.kristiansen@stab.rm.dk

PROJEKTBESKRIVELSE

PROJEKTETS TITEL: Kortlaeegning af borgere i behandling med doser af antipsykotisk
medicin, som afviger fra rekommandationerne.

PROJEKTETS (ANS@GNINGENS) EMNE: Kortlaegning af hvorfor patienter ordineres
doser af antipsykotisk medicin ud over de anbefalede niveauer

OPDATERING VEDR. TIDLIGERE AFHOLDT PROJEKT (seet x):

NYOPRETTET PROJEKT (seet x):x

FORMAL: Pilotprojektet skal bl.a. kortlaegge om der er sket en reel dosering ud over de
anbefalede niveauer eller om der er tale om genindlgsning af bortkommet medicin.
Projektet har herudover til formal at indhente viden om patientens karakteristika, den
praktiserende laeges handtering af patienten og samspillet imellem den praktiserende
laege og specialleege i psykiatri: Dette med henblik pa at kortlaegge om der findes en
seerlig systematik i data for denne patientkategori og om der kan identificeres en mere
praecis arsag til dosering ud over de rekommanderede niveauer. Det egentlige formal
med projektet er at fa stagrre viden og opna laering. Laeringen vil generelt kunne anvendes
i en efterfglgende proces til at forebygge eventuelle patientsikkerhedsmaessige brist.

PROJEKTBESKRIVELSE (kort resumé) — . Der er af Den regionale Laegemiddelkomité
december 2013 besluttet, at der skal iveerkseettes et pilotprojekt, der skal kortlaegge de
neermere omstaendigheder omkring arsagerne til at patienter far doser af antipsykotisk
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medicin ud over det rekommanderede. Pilotprojektet tager afseet i rapporten
"Kvalitetssikring af behandlingen med antipsykotisk medicin”, der har veeret forelagt
Regionsradet. Malgruppen er patienter der far doser ud over de anbefalede
niveauer..Projektet gennemfgres som en spgrgeskemaundersggelse, der er rettet imod
de praktiserende laeger, der har patienten tilknyttet sin praksis. Patienten bliver ikke
involveret i projektet.

EVALUERING :Der foretages slutevaluering og foreleeggelse for den regionale
leegemiddelkomite 2015. Ligeledes vil resultaterne af undersggelsen blive sggt publiceret
i dansk eller internationalt peer-reviewed tidsskrift samt preesenteret ved relevante
videnskabelige mader.

START- OG SLUTTIDSPUNKT (evt. forventet):start januar 2015 slut medio 2015

BUDGET

ANS@GT BEL@B": athaenger af antal personer

BEVILLING (indeveerende ar og evt. efterfglgende ar):2015

ANSQOGT MIDLER SPONSERET FRA ANDRE SIDER:

BUDGET FORDELT PA AR: 2015

TOTALBUDGET: 88.572

AFSLUTTENDE RAPPORT/ARTIKEL SENDES TIL DET REGIONALE
SEKRETARIAT:JA

SUPPLERENDE OPLYSNINGER:

BILAGSFORTEGNELSE:

"Kvalitetssikring af behandlingen med antipsykotisk medicin”, der har veeret forelagt
Regionsradet.

Samlet oq specificeret projektheskrivelse:

Formal og indhold:

Omradet dosering af antipsykotika ud over de anbefalede niveauer er et omrade hvor der er behov
for at fa starre viden om de bagvedliggende arsager. Pilotprojektet skal bl.a. kortleegge om der er
sket en reel dosering ud over de anbefalede niveauer eller om der er tale om genindlgsning af
bortkommet medicin. Projektet har herudover til formal at indhente viden om patientens
karakteristika, den praktiserende leeges handtering af patienten og samspillet imellem den
praktiserende leege og speciallege i psykiatri: Dette med henblik pa at kortleegge om der findes en
seerlig systematik i data for denne patientkategori og om der kan identificeres en mere precis arsag
til dosering ud over de rekommanderede niveauer. Det egentlige formal med projektet er at fa stgrre
viden og opna leering. Leeringen vil generelt kunne anvendes i en efterfglgende proces til at
forebygge eventuelle patientsikkerhedsmaessige brist. Mere konkret tilsendes den praktiserende
lzege et spgrgeskema hvor der spgrges om: i hvilket omfang ligger der en aftale om opfalgning og
monitorering af patientens behandling, hvornar patienten sidst er blevet vurderet af en specialleege i

! Et udspecificeret budget vedlagges, hvor det er markeret pracist hvilke midler der ansgges om hos KEU.




psykiatri, hvilke preeparater patienten far og i hvilke doser, hvilken diagnose patienten har (bade
psykiatriske og somatiske) og evt misbrugsproblematik. Til sidst et abent spgrgsmal hvor leegen kan
komme med yderligere kommentarer. Link til spgrgeskemaet https://www.survey-
xact.dk/answer?key=KEVGDQ5GQQ26. Indtast fiktive oplysninger for at se skemaet

Der medsendes en falgeskrivelse til den praktiserende leege saledes at leegen er bekendt med
rammerne for projektet, herunder vejledning til spgrgeskemaet og orientering om at projektet er
godkendt af KEU mv.

Projektets metode og aktiviteter:

Undersggelsen gennemfares som en elektronisk spgrgeskemaundersggelse, hvor et spgrgeskema
sendes til den praktiserende leege. Spargeskemaet skal besvares af den praktiserende laege og
patienten involveres ikke i undersggelsen. Spgrgeskemaet sendes til de praktiserende laeger der har
en patient tilknyttet sin praksis og hvor der er patienter der far doser ud over de rekommanderede
niveauer og/eller 4 samtidige praeparater af antipsykotika. Malgruppen identificeres statistisk via
dataudtraek. Kriterierne er de vejledende doser, der fremgar af pro.medicin.dk og/eller at patienten
far 4 eller flere leegemidler (antipsykotika) samtidig. Spargeskemaet returneres til Klinisk
farmakologisk afdeling, der foretager den efterfglgende bearbejdning af data og afrapportering. Der
er afsendt relevante ansggninger til Datatilsynet og Sundhedsstyrelsen. Datatilsynet har godkendt
projektet med forbehold for godkendelse i Sundhedsstyrelsen og der forventes svar fra
Sundhedsstyrelsen i starten af det nye ar.

Opfelgning og formidling:

Projektet er designet som et forskningsprojekt, hvor resultaterne af undersggelsen vil blive sggt
publiceret i dansk eller internationalt peer-reviewed tidsskrift samt praesenteret ved relevante
videnskabelige mader.

Ligeledes vil projektets resultater blive forelagt Den regionale Legemiddelkomité.

@konomi og budget:

Der vil blive gennemfart en test af spgrgeskemaet i en konkret praksis inden projektet gennemfares
hvor evt uhensigtsmaessige formuleringer i spargeskemaet mv kan blive tilrettet inden sgsatning.
Her vil bl.a. blive kortlagt det endelige tidsforbrug. Det ansggte belgb skal derfor betragtes som et
max belgb.

Det forventes at der vil vaere max 300 patienter i malgruppen Der ansgges om midler svarende til
300. Hvis antallet bliver mindre vil det overskydende ansggte belgb blive tilbagebetalt.
Undersggelsen opstartes januar og forventes feerdig i lgbet af 2015.

Aktivitet Takster og antal Belgb 2015

Spergeskemaundersggelse 2 moduler & 147,62 88.572
300 spgrgeskemaer
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