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Aktivitet Honorering 
Udgifter pr. 
læge (ved 15 
patienter) 

Samlede udgifter 
(ved 10 læger) 

I. Instruktion i anvendelse af 
udstyr 

1 time pr. læge - honoreres som 
konsulenttakst a 876,12 kr time 

kr 876,12 kr 8.761,20 

II. Udvælgelse af mulige 
patienter for inklusion i 
projektet 

2 time pr. læge - honoreres som 
konsulenttakst a 876,12 kr pr. time 

kr 1.752,24 kr 17.522,40 

 III. 1. møde med patienten - 
Inklusion (Information, 
registrering, besked til 
kommunen, samtykke erklæring, 
bestilling af udstyr) evt. ny 
henvendelse ved behov for 
betænkningstid + planlæging af 
forløbet + baseline målinger 

60 min. pr. patient - honoreres som 
konsulenttakst a 876,12 kr. pr. time. 

kr 13.141,80 kr 131.418,00 

Baseline målinger a 89,09 kr (gns. Pba de 4 
patientkategorier) 

kr 1.336,45 kr 13.364,25 

 IV. Telemedicinske 
konsultationer - I alt 900 
patienter 

Honoreres med konsultationstaksten a 133,84 
kr. 

- kr 119.196,00 

V. Indhentning af kliniske data - 
3 måneder 

Gennemsnitsomkostninger ved konsultation + 
tillægsydelse = 222,93 kr. 

kr 3.344,02 kr 33.440,25 

 VI. Indhentning af kliniske data - 
12 måneder 

Gennemsnitsomkostninger ved konsultation + 
tillægsydelse = 222,93 kr. 

kr 3.344,02 kr 33.705,00 

VII. Afslutning af forløb 
10 min. Pr. patient - honoreres med 
konsulenttakst a 146,02 kr. pr. 10. min. 

kr 2.190,30 kr 21.903,00 

VIII. Løbende evaluering 
4 time pr. læge - honoreres som 
konsulenttakst a 876,12 kr pr. time 

kr 3.504,48 kr 35.044,80 

Samlede udgifter:   kr 29.489,43 kr 414.354,90 

Eksisterende KEU bevilling:   kr 11.827,62 kr 237.472,20 

Manko:     kr 176.882,70 

 
 
Honoreringsmodel:  
 
Der anvendes en afregningsmodel, hvor de praktiserende læger modtager hhv. et start- og et slut-
honorar.  
 

 Beløb  Indhold 
Start-honorar kr 22.202,87 Instruktion, inklusion og 1 

møde samt 3 mdr kontrol. + 
halvdelen af evalueringen 
 



Slut-honorar kr 7.286,56 12 mdr. kontrol, afslutning af 
forløb og anden halvdel af 
evaluering 

 
Beregning af Tillægsydelser 
I beregningen af de samlede udgifter til tillægsydelser er der taget  udgangspunkt i følgende ydelseskoder: 

  
Tillægsydelser 

  Måling Honorar (2013) Ydelseskode  

Diabetes:    

  
  

HbA1C kr 45,38 2101 

Blodtryk - - 

Vægt - - 

KOL: Lungefunktion FEV1 i liter 
og procent 

Kr. 112,61 7113 

Hjerteinsufficiens: 

  
  

Iltningsniveau i blodet - - 

LVEF-niveau - - 

Puls - - 

Blodtryk - - 

Den ældre medicinske 
borger/patient: 

  
  

Bartel kr 198,39 2149 

BMI-niveau - - 

Blodtryk - - 

  
Efterfølgende er omkostningerne per patient udregnet for de enkelte sygdomsgrupper. Der er anvendt 
konsultationshonorar + relevante tillægsydelser. 

  

Honorarskema for tillægsydelser 

  
Konsultations-
honorar Tillægsydelse 

Udgifter pr. 
patient 

Diabetes kr 133,84 kr 45,38 kr 179,22 

KOL kr 133,84 kr 112,62 kr 246,45 

Hjerteinsufficiens kr 133,84 - kr 133,84 

DÆMP kr 133,84 kr 198,39 kr 332,23 

  
Til sidst er der foretaget en endelig beregning af gennemsnitsomkostningerne for de kliniske målinger for alle 
fire sygdomsgrupper og foretaget en samlet summering ift. 15 patienter per læge og ved 10 læger. 
 
Der er ikke inkluderet en konsultationsydelse i baselinemålingen, da denne er indeholdt i ydelsen: 1. møde 
med patienten.  
 

Gennemsnitsomkostninger for kliniske målinger 

  

Gennemsnits-

omkostninger 

Gennemsnitsom-

kostninger pr. læge 
(ved 15 patienter) 

Samlede 

omkostninger (for 
10 læger med 
hver 15 patienter) 

Baseline kr 89,09 kr 1.336,45 kr 13.364,25 

3. måneder kr 222,93 kr 3.344,02 kr 33.440,25 

12. måneder kr 222,93 kr 3.344,02 kr 33.440,25 

Som det fremgår af honorarskemaet for tillægsydelser, så går intervallet fra 170 kr. – 332 kr. afhængigt af 
patientens sygdom. Det er ikke på forhånd muligt at sige, hvor mange patienter og af hvilken type den 



enkelte praktiserende læge inkluderer i projektet. Endvidere er det ikke muligt at tage højde for, at nogle 
patienter ikke kommer i praksis ved afslutningen af 12 måneders forløbet. 

 


