
Dermatologi i almen praksis – behandlingskursus for praksispersonale 
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 Præsentation 
  
  

  
Præsentere underviserne og fortælle deltagerne om programmet for undervisningen . 
 
At indhente oplysninger fra deltagerne om deres erfaring med selvstændige 
konsultationer. 

  

 Har de selvstændige 
konsultationer 

  

Atopisk dermatitis  
At give deltagerne viden om  

 Hvad er atopisk dermatitis 

 Behandlingsprincipper  - nonfarmakologisk og farmakologisk 
o Hvor tit skal vi se patienten? 
o Tegn på infektion - håndtering 

 Hvilke muligheder, der er for økonomisk hjælp, når man har et barn med 
eksem 

 
 
At gøre deltagerne i stand til selvstændigt  at kunne instruere patienterne i 

o Hvad patienten selv kan gøre? 
o Hvordan bruges steroidcremer? 
o Hvordan bruges protopic/elidel? 

 

 

 Udgangspunkt i cases  

 Workshop med demonstration af 
hvordan og hvor meget 

  

Håndeksem  
At give deltagerne viden om  

 Hvad er Håndeksem 

 Behandlingsprincipper  - nonfarmakologisk og farmakologisk 
o Hvor tit skal vi se patienten? 
o Tegn på infektion - håndtering 

 

 Anmeldelses pligt ved mistanke om arbejdsrelateret lidelse 
 
 
At gøre deltagerne i stand til selvstændigt  at kunne instruere patienterne i 

o Hvad patienten selv kan  gøre? 
o Hvordan bruges steroidcremer? 

 

 

 Udgangspunkt i case 

 Workshop me d demonstration 
af hvordan og hvor meget 

  

Psoriasis  
At give deltagerne viden om  

 Hvad er psoriasis 

 Behandlingsprincipper  - nonfarmakologisk og farmakologisk 
o Hvor tit skal vi se patienten? 

 …… 
 

At gøre deltagerne i stand til selvstændigt  at kunne instruere patienterne i 
o Hvadpatienten selv kan gøre? 
o Hvordan bruges steroidcremer? 
o Hvordan bruges vitamin d derivater 

 

 

 Udgangspunkt i cases 

 Workshop me d demonstration 
af hvordan og hvor meget 

  

 


