é LEAGEVAGTEN REGION MIDTIYLLAND

Kvalitets- og efteruddannelsesudvalget
Primeer Sundhed

Region Midtjylland

Skottenborg 26

8800 Viborg

Aarhus, den 21. december 2016

Ansagning om dzekning af udgifter til afholdelse af akutkurser i Leegevagten Region Midtjylland i 2017
og i 2018.

Malgruppe: praktiserende lager og lager med vagtydernummer.

P& Laegevagiudvalgets vegne anseges hermed om bevilling til 2 akutkurser i 2017 og 2 kurser i 2018.
Tidligere bevilling er brugt op, og vi s@ger derfor om en ny. Vi planleegger ét kursus fordr og ét kursus efterér.
Kurseme har vaeret atholdt labende, indtil nu med 34 kurser arligt.

Kurseme er henvendt til praktiserende lzeger i Region Midtjylland samt leeger med vagtydermummer - dvs.
uddannelseslaeger fra og med fase 2.

Formalet med kurset er opdatering og fortsat videreudvikling af de praktiserende leegers faglige kompetencer i
forhold til de akutte tilstande, samt fortsat udvikling og afstemning af samarbejdet med Prashospitalet. Som
indledning péa kurset gives der desuden en opdatering pa organisationen af akutbetjeningen i forhold til sével
leegevagten som akutaftalen generelt.

Kurset er udviklet i samarbejde med Prashospitalet. Ud over at det sikrer den faglige kvalitet i handteringen af

de akutte tilstande, er det ogsa medvirkende til at udvikle og afstemme de forventninger der er i samarbejdet
mellem det praehospitale beredskab og almen praksis.

Udgifterne til akutkurserne andrager ca. 100.000 kr. per kursus, vi seger derfor om i alt 400.000 kr til de
planlagte 4 kurser i 2017 og 2018.

J. Vedlagt program for kursus i 2016

ed venlig hi
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Vibeke Holm Andersen
Formand for Laegevagtudvalget Sekretariatet

Leegevagten Region Midtjylkand

c/o Lesgeforeningen Midtjylland

Fredens Torv 3 B Telefon 8730 9033 E-mail: vha@Ikfmidt.dk
8000 Arhus C Telefax 8730 9020



Akut-kursus

Et kursus for Praktiserende laeger
i
Region Midtjylland

Efterar 2016

Udviklet af

Laagevagten Region Midt
Akutlzegebilen Arhus
i samarbejde med
Dansk preehospital uddannelses center
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Kursussted

Dansk praehospitalt uddannelses center ligg

er ved Sygeplejeskolen og Sosu-

skolen i Silkeborg, Rylevej 1, 8600 Silkeborg.

Der er parkeringsmuligheder ved skolen.
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Styregruppe

Sgren Svenningsen
Formand for laegevagtordningen, Region Midt

Troels Martin Hansen
Ledende overlaege, Praehospitalet

Kenneth Snogdal

Paramediciner, udviklingskonsulent, Dansk Praehospital
Uddannelsescenter

Undervisere
Troels Martin Hansen Flemming Berger Sejling
Overlzege Overlaege
Mona Tarpgaard Marianne Rhode
Afdelingsleege Afdelingsleege

Alle arbejder som ambulancelaeger pa Akutlasgebilen i Rrhus

Simulations instrukterer
Simulations instruktgrer:
Karsten Stie Behandler og supervisor
Sgren Holmgaard Behandler og supervisor
Ricki Toft Paramediciner

Kenneth Snogdal Paramediciner



Tidspunkt Varighed Eher Cokaie
13:45 15 min. Registrering Forelzesning
14:00 10 min. Velkomst Forelaesning
14:10 15 min. Den akutte Forelsesning

patient
14:25 25 min. Hjertestop Forelassning
14:50 25 min. Det akutte barn Foreleesning
16:15 30 min AMKN/C og Forelzesning
Praehospitale
ressourcer
15:45 10 min Pause / ud til
@ve stationerne
15:55 60 min. Grupper Station 1-3
16:55 45 min. Spisning Kantinen.
17:40 60 min. Grupper Station 1-3
18:40 10 min, pause
18:50 60 min Grupper Station 1-3
19:50 10 min Opsamling og Forelaesning
afslutning.




Faerdighedstraening pa tre simulationsstationer med
folgende laeringsmal:

Station 1.

Handtering af gvre luftveje

Sugning

Skabelse af frie luftveje ved brug af forskellige teknikker
Ventilationsteknik

Akut luftvejsbehandling ved gvre eller nedre luftvejsobstruktion

Station 2.

Akut coronar syndrom
HLR med og uden brug af AED
Hjertestopbehandling - voksne

Station

Akutte tilstande vuderet og behandlet efter ABCDE princippet
Anafylaksi

Den bevidstheds pévirket patient.
Samarbejde med ambulancetjenesten ved akutte tilstande



Simulation:

Simulationsbaseret undervisning stammer fra Iuftfarten, hvor
metoden anvendes til traening af piloter og teknisk personale
Formalet er jaevnlig kontrol af feerdigheder samt traening i kritiske
situationer, hvor flypersonalet tracnes | at hdndtere kritiske
haendelser.

Simulationstraening kreever, foruden viden og faerdigheder hos de
involverede, et scenarium. Man gver sig i handteringen af kritiske
haendelser ved simulation i scenarier, der foregar | starre eller
mindre grader af efterligning af virkeligheden.

Det kan dreje sig om gvelse | hdndtering af en patient med
problemer med ABCDE eksempelvis hjertestop, hvor teamarbejdet
er af lige s8 stor betydning. Det indebzerer anvendelse af opsaet
med computermodeller, der realistisk afspejler veesentlige dele af
den menneskelige fysiologi, f.eks. kredslgbets reaktion pd
forskellige medikamenter og sygdomstilstande.

I det set up som anvendes pd stationerne pd Akut kurset for
praktiserende laeger benyttes dukke som computerstyres. Der kan
fples puls og dukkens vejrtraekning kan monitoreres. Der kan
anleegges venflon og dukken kan ventileres og kan om ngdvendigt
defribrilieres.

De simulationsbaserede scenarier vil sdledes dels veere traening |
vurdering, prioritering og handlekompetencer, dels indleering af
teamsamarbejde i kritiske situationer. Simulationsbaseret traaning
indebeerer deltagelse af specialuddannede instruktgrer til facilitering
af indleering og debriefing.

Det er af allerstgrste vigtighed, at man under arbejdet med
simulationsscenarier er underlagt tavshedspligt. Alie deltagere skal
kunne ffale sig frie til at agere, hvilket fordrer, at man kan fgle sig
sikker pd, at det som foregdr ikke senere vil blive refereret andre
steder.



Evaluering:

Der vit pa kursusdagen blive udleveret et evaluerings skema, som

vi vil bede dig om at afkrydse inden du forlader kurset (tidsforbrug
er ca. 3-4 minutter).

Evalueringen har til formal, at kurset til stadighed kan forbedres og
udvikles samt at sikre dokumentation af kursets effekt.

Velmadt

Sgren Svenningsen
Formand for vagtudvalget



