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Temadrøftelse
MidtKraft-handlingsplan

� Et kort tilbageblik – Ny kvalitetsstrategi 
2015

� Arbejdet med under 3 udviklingsområder
� Indhold i Handlingsplan for MidtKraft –
retningsgivende for 21 lægelige konsulenter 
mm.

� Input fra KEU mfl



� Patientinddragelse og lighed i sundhed
� Samarbejde og sammenhæng i patientforløb
� Den bedste kvalitet – hver gang på den 
rigtige måde

� Alle 3 med blik for både:
� Udviklingsområder ind i almen praksis 
� Udviklingsområder i samarbejdet på tværs
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For to år siden: Identificeret 3 
udviklingsområder under KEU



Fokus på udvikling nedefra

� Udviklingspraksis 
� – fra pilot til ”drift”
� - fra udviklingsprojekt til spredning

� Spirekasseprojekter 
� – er kommet godt i gang
� - spredning til andre praksis?
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Prioritering af indsatser i 
handlingsplan?

� Ses i sammenhæng med:

� Ny praksisplan i Region Midtjylland
� ”På Patientens Vegne” (fx. henvisning fra hospital, 
fælles kort for multisyge, læger i klynger, kvalitet i 
kommunikation, central visitation)

� ”Nye nationale mål på sundhedsområdet” (fx. 
sammenhæng i patientforløb, kroniske og ældre pt., 
høj kvalitet, patientinddragelse) og nationale planer 
(fx Kræftplan 4)

� -> Ny lægeoverenskomst – uvist
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Hvordan kommer vi videre?

� Drøftelse i Regionalt Kvalitetsteam og 
Koordinerende Team:

� Brug for fokus (også ift. konsulenter, der 
ansættes for ny treårig periode i foråret 
2017)

� Større synlighed om indsatser
� => Drøfte videre på KEU temamøde
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Oplæg til handleplan 2017-18

� Fokus på 4 områder, se plakat
� Ikke fokus på ”daglige drift”, som fx at 
indgå i arbejde med forløbsbeskrivelser, 
høringer og implementering af nye nationale 
og regionale vejledninger, praksis.dk-
meddelelser, patientsikkerhed, deltagelse i 
diverse arbejdsgrupper (regionalt eller i 
klyngen), mv.
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De 4 fokusområder

� Den ældre patient
� Patienter med cancer
� Patienter med kronisk sygdom, herunder 
psykisk sygdom

� Praksisudvikling
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Den ældre patient

� Medicin i Midt (Medicin også i Fokus i 
Praksisplanen)

� Medicintjek i Praksis
� Udviklingspraksis-tema i 2017
� Korrekt anvendelse af FMK
� Effektive patientforløb, akutte forløb, 
unødige indlæggelser, snitflader og 
forløbsbeskrivelser mv.

� Systematisk efteruddannelse
� Input fra KEU?
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Patienter med kronisk sygdom, 
herunder psykisk sygdom

� Årskontroller, sammenhæng og rehabilitering
� God digital kommunikation (epikriser, 
korrespondancer, henvisninger)

� Kendskab til og henvisning til kommunal 
rehabilitering

� Stratificering og visitering, særligt fokus på KOL og 
diabetes (evt. nye forløbsplaner i efteråret)

� Webpatient, øvelsesfilm
� Kurser vedr. psykiatri og multisygdom
� Input fra KEU?
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Patienter med cancer

� Tidlig opsporing, bedre overblik for patienter
� Efteruddannelse og fælles skolebænk i 
samarbejde med hospitaler (tidlig 
opsporing)

� Beslutningsstøtteværktøj, HPV og brug af 
PSA-test

� Kurser vedr. døende patienter
� Nye forløbsbeskrivelser, fx 
livmoderhalskræft

� Ifobt-afføringsprøve i drift
� Input fra KEU?
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Praksisudvikling

� Understøtte akkreditering, arbejde med uth mm
� LUP- Ledelse og Udvikling i Praksis
� Rationel diagnostik – Systematisk efteruddannelse, 
SE – for lidt og for meget

� Ny effektiv kommunikation; 
beslutningsstøtteværktøjer

� Sikring af kvalitet i henvisninger og epikriser, audits, 
APO? mm

� Brug af data fra egne lægesystemer
� Store Praksisdag
� Antibiotikaprojekt
� input fra KEU?
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Hvad nu?

� Tilpasse handlingsplan-matrix
� Næste KEU
� Tak for ordet
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