
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Høringssvar på Praksisplan for psykologer 
 

I Silkeborg Kommune har Praksisplan for psykologer været i administrativ høring. Den 

generelle vurdering er, at det er en god praksisplan, der sætter gode rammer for 

samarbejdet, har fine værdier og et klart formål. Der er kommet to konkrete input til 

planen: 

 

Det overordnede samarbejde med kommunerne 

Vi kunne ønske, at det bliver mere tydeligt, at sammenhæng for borgerne også skabes i 

samarbejdet med kommunernes sociale og beskæftigelsesrettede indsatser. Rehabilitering 

sker gennem et tæt koordineret samarbejde, og det bør fremgå tydeligt i praksisplanen. 

 

Målgrupper 

Vi finder det ærgerligt, at tilbuddet om psykologsamtaler ved let til moderat angst er 

begrænset af alder. Med en viden om konsekvenserne af ikke at gribe rettidigt ind, virker 

det ulogisk at stoppe tilbuddet efter de 38 år. I stedet burde fokus sættes på at gribe så 

hurtigt ind som muligt, og i alle aldersgrupper. Mange borgere har ikke råd til at betale for 

psykologbistand, uanset alder, og kan uden hjælp ende udenfor beskæftigelse eller med at 

være sygemeldt over længere tid. 
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